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1 Identifikacni udaje

1.1 Nazev programu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélani

,SKOLA MNOHA PRILEZITOSTI“

1.2 Predkladatel

Nazev Skoly:

Adresa skoly:

Zakladni skola Unicov, U Stadionu 849
U Stadionu 849, 783 91 Unicov

Reditel: Mgr. Milan Zarek
Kontakty: tel. 585 054 160
skola@zsustadionu.cz
www.zsustadionu.cz
ICO: 64627519

Zarazeni do sité skol:

12O 102 320 837
REZIDO 600 140 865

Skola sdruzuje Zakladni Skola 120 102320837 kapacita 440 zaka

Skolni druZina 120 119 900 602 kapacita 142 zaku

Skolni jidelna IZ0 102908 150  kapacita 750 74k

1.3 Zrizovatel

Zfizovatel: Mésto Unicov
Adresa: Masarykovo namésti 1, 783 91 Unic¢ov
Kontakty: tel. 585 088 202
fax 585 088 298
Starosta: Mgr. Radek Vincour

Vedouci odboru Skolstvi: Mgr. Nikola Hirnerova, Ph.D.

Platnost dokumentu: od 2. zari 2024

Verze: ¢.5


mailto:skola@zsustadionu.cz
http://www.zsustadionu.cz/
http://www.unicov.cz/mgr-nikola-hirnerova/o-1037/p1=13418

2 Charakteristika Skoly
2.1 Historie Skoly

Aredl 8koly byl otevien v roce 1983, v dobé kdy ZS Pionyr a ZS Haskova, obé tehdy s pocty Zakd
nad 600, nestacily pojmout vSechny unicovské déti silnych roc¢nikd konce sedmdesatych let.
Skola je dlouhodobé oblibend a také diky vyborné dopravni dostupnosti nema problém
s naplnénosti.

2.2 Uplnost a velikost gkoly

Zakladni Skola Unicov, U Stadionu 849 je Uplna Skola s deviti postupovymi ro¢niky. Kapacita Skoly
je 440 zaku., redlné pocty se pohybuji okolo 330 Zak( v 18- ti tfidach. Zhruba 40 % zakd dojizdi
z 25 okolnich, nékdy i vzdalenéjsich obci.

2.3 Skolni prostory

Cely Skolni areal leZi u velkého sidlisté, nedaleko od centra mésta. V blizkosti je rovnéz sportovni
komplex mistniho oddilu kopané a atletiky. Klicové pro $kolu je umisténi autobusového nadrazi
v tésné blizkosti koly. Tim je zajisténa bezpeénost dojizdéjicich zak(l. Zaci maji nadstandardni
moznosti vyuZiti venkovnich pfilehlych prostor. U Skoly je Skolni travnaté hfisté na kopanou
a atletiku. V obdobi rozmoklych terénl mohou v hodinach télesné vychovy bez omezeni vyuzivat
nové vybudované fotbalové hfisté s umélou travou a atleticky stadion.

Budova Skoly je tvofena pavilony prvniho stupné, druziny, druhého stupné, télocviény a jidelny.
Prvni Ctyfi pavilony tvofi uzaviené travnaté atrium, které Zaci vyuZivaji k relaxaci béhem velké
prestavky. Uéebny jsou velmi prostorné a dobre osvétlené. Dostatek mista je i na chodbach, které
zdobi vytvarné prace zaka. V nékterych ¢astech Skoly jsou relaxacni mista s pohodinymi kresly,
kterd slouzi nejen détem, ale i ¢ekajicim rodi¢iim. V roce 1996 byl ve skole vybudovan moderni
systém vytapéni, ktery plni svou funkci. Skola byla béhem roku 2013 zateplena a stara okna byla
vyménéna za nova. Skola ma celkem deset moznosti unikovych vychodil. B&hem nacviku

.....

K dispozici je 22 ucéeben, 4 z nich tvofi tyto odborné ucebny: dvé pocitacové, dilny a Skolni
kuchynka. Ucebny se priibézné dopliuji novym nabytkem nebo se renovuje stavajici. Ve vSech
proslunénych ucebnach jsou namontovany Zaluzie. Jednotlivé tfidy se postupné vybavuiji
dataprojektorem, televizi nebo dotykovym panelem a pocitacem. Velmi ucinné funguje ve vsech
tridach novy systém osvétleni.

V pavilonu druziny je pét heren. Télesnd vychova je realizovana mimo venkovni prostory také ve
dvou télocvi¢nach, prostornéjsi pro micové hry a mensi pro gymnastiku, aerobic, skok vysoky
a dal3i ¢innosti. Skolni jidelna je velmi prostorna a umozriuje pohodiné a klidné stravovani bez
delSiho ¢ekani. Péstitelstvi je realizovano na mensim Skolnim pozemku v tésné blizkosti pavilonu
1. stupné a Upravou zelené v prostorach atria.



2.4 Materialni a technické vybaveni skoly

Skola je vybavena ucelenymi fadami uéebnic a dalsich u¢ebnich textd, poéitadly, kalkulackami,
sbirkami uloh, slovniky, atlasy, globusy, nasténnymi obrazy, vahami, laboratornim sklem
a dalSimi modernimi pomuckami.

Skola je plné vybavena stabilni a rychlou Wi-Fi siti, kterd pokryva viechny uéebny, kabinety,
spolecné prostory i kanceldre. Pro zajiSténi spolehlivého pfipojeni ve vsech mistnostech je navic
k dispozici pevné kabelové pripojeni, které zajistuje vyssi rychlost a stabilitu pfi pouZivani
vyukovych technologii, online materiald nebo administrativnich systému. Tato infrastruktura
umozniuje efektivni zapojeni digitalnich nastroji do wvyuky a zvySuje flexibilitu prace
pedagogického i administrativniho tymu. VSechny kabinety a ucebny Skoly jsou vybaveny
pocitatem pripojenym kinternetu. V obou sborovnidch na 1. i 2. stupni slouzi vSem
pedagogickym zaméstnancim dvé kopirky.

Zcela vyjimecné je vybaveni kabinetu télesné vychovy. Milovnici zimnich sport(i oceni lyZarsky
materidl na sjezd i béh a snowboardy celkem pro 50 zak(. | malé déti dokaZzou bez problému
rozlozit CEtyfi nové pojizdné pingpongové stoly. Vynikajici podminky oceni florbalisté.
Certifikované mantinely, zavodni branky, masky, dresy a chranice pro brankare, hole a micky
to vse je v pIné permanenci od 7:00 pondéli az do patecnich odpolednich hodin. K nacviku
micovych her slouzi desitky mi¢l na kosikovou, odbijenou a kopanou a dale velké relaxaéni
balény, sady dresq, lapacky a palky na baseball, Zinénky, lavicky, Svédské bedny, mustky, kozy
a dalsi gymnastické naradi, 80 kouli na petangue, 4 kola pro nacvik jizdy zru¢nosti. Také diky
tomuto skvélému sportovnimu vybaveni ziskala skola mnoho Uspéch(l ve sportovnich klanich
poradanych v rdmci okresu i kraje.

2.5 Charakteristika zaku

Skolu navstévuje okolo 330 74k0. Je mezi nimi mnoho 4k velmi talentovanych, ktefi ziskavaji
pfedni umisténi v olympiddach a soutézich mezi Skolami. Néktefi z téchto zakl prechazeji po
ukonceni 1. stupné do primy uni¢ovského gymnazia. V posledni dobé prospiva vice nez jedna
polovina zakl s vyznamenanim. Nékterym Zzakim vSak chybi vétSi aktivita, kreativita
a samostatné rozhodovani. Neustale ubyva manualné zruénych déti. Na druhou stranu je
mnoho aktivnich déti, které navstévuji kromé Skolnich krouzk( i zajmové utvary pfi DDM
Unicov (zhruba pétina z4k() a ZUS Unicov (také zhruba pétina).

Pysni jsme na vysokou uUroven chovani nasich zak(. Srovnavat nase zaky s zaky jinych Skol
muzeme u pfileZitosti spoleénych navstév kulturnich a sportovnich akci. Minimalni je u nas také
vyskyt soucasnych negativnich jev( suzZujicich sou¢asnou mladou generaci (Sikana, alkohol,
drogy). Zaci jsou k sobé tolerantni a ohleduplni, uzndvaji autoritu pedagog(. Vyjimeé&né pfipady
naznakul Sikany, ¢i nevhodného chovani vici ucitelim jsou okamzité dlirazné kazerisky reseny,
proto jich ubyva. Mezi zdky Skoly jsou také déti s pomalejSim myslenim, s vyvojovymi
poruchami uceni a také jeden zrakové a jeden télesné postizeny zak.

2.6 Charakteristika pedagogU

Ve skole pusobi 26 ucitell s aprobovanosti nad 90 %, pét vychovatelek a 10 asistent( pedagoga.
Vsichni jsou kvalifikovani. Pravidelné absolvuji kurzy dalsiho vzdélavani. Sbor je smisSeny



s vétSinovou prevahou Zen, ale dostatkem muzd na druhém stupni. Vékové je velmi pestry, od
zaCinajicich ucitell, az po velmi zkuSené pedagogy. Mladym zacinajicim uciteldm predavaji
zkuSenosti tzv. uvadéjici ucitelé se stejnou aprobaci. Ve sboru je mnoho vyjimecnych osobnosti,
které dokazou vzdy své zaky zaujmout a nadchnout, coz se projevuje, jak v pfiznivém klimatu
Skoly, tak ve vysledcich vzdélavani.

2.7 Nepedagogicti zaméstnanci Skoly

Ve Skole plsobi Skolnik, hospodarka, 4 uklizecky, vedouci skolni jidelny a 6 kucharek. Stav
nepedagogickych zaméstnancl je dlouhodobé stabilizovany, néktefi plisobi ve Skole od doby
jejiho vzniku. Nejen Ze velmi dobfe plni servisni sluzby pro Zaky a pedagogy, ale také pfiznivé
pusobi na vychovu a bezpecnost zakd.

2.8 Klima skoly

Jak vyplyva z predeslych charakteristik, je klima Skoly velmi pfiznivé. Dobré vztahy mezi uditeli
a Zaky jsou posilovany zajimavymi akcemi, které tfidni ucitelé pro déti pfipravuji. Jedna se
o tematicky zajimavé Skolni vylety, lyzarské zajezdy, exkurze, navstévy divadel a kulturnich akci
v uni¢ovském kiné, atd.

V pedagogickém sboru panuje velmi pratelska atmosféra, ktera je neustdle posilovana
spole€nymi mimoskolnimi akcemi v ramci FKSP. Tyto dobré vztahy se prenaseji i na déti.
V prevainé vétsiné tfid panuje pfijemnd atmosféra, do které vidy bez vétSich problému
zapadnou i Zaci prechdzejici z jinych Skol. Pokud se vyjimecné v nékterych Zakovskych
kolektivech vyskytnou naznaky mozného psychického, ¢i fyzického ublizovani, védi vSechny
déti, jak se zachovat a na koho se obratit. Diky kvalitni praci tfidnich uciteld funguji ve skole
spolehlivé mechanismy k potla¢ovani téchto negativnich jeva.

Pékny vztah k détem maji i nepedagogicti zaméstnanci. Kdyz se prviaacci naucili ¢ist, upekly jim
pani kucharky dva dorty ve tvaru slabikare, které potom déti, rodi¢e a pani ucitelky na tzv.
»Slavnosti slabikare” spolec¢né snédli. Pani uklizecky a pani hospodarka nad ramec béiné
pracovni naplné zajistuji détem pitny rezim, véetné dodavky krabi¢ckového ochuceného mléka,
trpélivé jim pomahaji hledat ztracené véci a predevsim s nimi vsichni (az na malou vyjimku)
velmi privétivé komunikuji.

Pfijemné mezilidské vztahy jsou nejvétsi hodnotou nasi Skoly.
2.9 Dlouhodobé projekty
Dopravnivychova

Jednd se o nejstarsi Skolni projekt fungujici jiz od roku 1983 tedy od zaloZeni Skoly. Nasi
reprezentanti v dopravni soutézi mezi Skolami témér kazdorocné vitézi v okrskovém i okresnim
kole, a pravidelné ziskdvaji medailova umisténi v krajském findle. Déti trénuiji celé tydny i mimo
vyucCovani. Soucasti soutéze je jizda zrucnosti na kole, znalost pravidel silniéniho provozu
a poskytovani prvni pomoci. Nabyté znalosti a dovednosti jsou pro pohyb v nebezpecném
silniénim provozu nepostradatelné. Snazime se zapojit do projektu co nejvice zaku.

Florbal



Florbal vede déti ke zdravému Zivotnimu stylu. Je to vynikajici zpUsob protidrogové prevence.
Slouzi velmi ucinné k regulaci chovani problémovych zaka, ktefi chtéji reprezentovat skolu na
turnajich. Hraci zde poddvaji maximalni fyzické vykony, coZ je neslucitelné s kourenim ¢i
konzumaci alkoholu. Florbal je velmi oblibeny, hraji ho desitky déti, u¢inné napomaha
k ziskavani socidlnich a personalnich kompetenci.

Nase Skola — nase galerie

Celorocni prace zaka na vyzdobé Skoly spojend s prezentaci projektd. Rodice i ostatni verejnost
chvali interiér Skoly. Prace déti se jim libi.

Vanoce, Velikonoce
Vyroba ozdob, vyzdoba skoly, navozeni svatecni atmosféry, peceni pernicka, uctivani tradic.
Komiks

Nakup nejzajimavéjSich komiks do $kolni knihovny, popularizace ¢teni komiksd v hodinach
Ceského jazyka, puajéovani komiks détem domd, tvorba vlastnich détskych komiksu,
prezentace nejzdarilejSich kousku.

Projekty v anglictiné - MGj dam, MQj pokoj, Moje rodina, Nase mésto

Déti davaji svym spoluzakiim nahlédnout do svého soukromi. VSe se ovsem déje v anglickém
jazyce. Pohled na Uni¢ov détskyma oc¢ima, opét v anglictiné.

Vesmir

Vyhledavani informaci na PC a v encyklopediich, beseda s astronomem, ndvstéva planetaria,
vytvarné ztvarnéni

Projekty z oblasti pfirodovédy a pFirodopisu — Stromy, Zivocichové, Houby, Ptéci atd.
Vyhledavani informaci, fotografie, vlastni zkusenosti, malovani, atd.
Zdravé zuby

Praktické ukazky cisténi zub(, navstéva zubniho |ékare, Ucast v soutézZi, hledani informaci,
kresby zub.

Projekty z oblasti Vychovy k obc¢anstvi — Globalni vesnice, NaSe mésto, Nas region

Sbér informaci, vyuZziti vlastnich zkuSenosti, besedy, seznameni s pamatkami, historii, tradicemi
povéstmi atd.

A nékolik dalSich mensich projekta.
2.10 Spoluprace s rodi¢i a Skolskou radou

Rodice dostavaji informace o vychovnych opatfenich a vysledcich vzdélavani prostfednictvim
zakovskych knizek a na tridnich schizkach. V pripadé potreby pfichazeji i v pribéhu vyucovani



za uciteli, ¢i vedenim skoly. Nékteré problémy potom v disledku ¢asové tisné ucitele nemohou
byt dikladné projedndny a nasledné feSeny. Z tohoto dlvodu pocitdme se zavedenim
pravidelnych konzultaénich hodin u kazdého ucitele.

Kazdoro¢né Skola porada ,Den otevienych dvefi“. V dopolednich hodinach maji zajemci
moznost nahlédnout do vyuéovacich hodin, odpoledne prochazet veskeré prostory. Pfi Skole
funguje Sdruzeni rodicl, v némz kazdou tfidu zastupuje tridni ddvérnik. D{vérnici jsou
pravidelné informovani o déni ve Skole a dalSich zdamérech skoly. Sdéluji vedeni Skoly své navrhy
a podméty, smérujici k dalSimu rozvoji Skoly, ¢i feSeni nastalych problémd. Podili se na
financovani lyzarskych vycvik(l a zdjezdl, nékterych exkurzi a udélovani kniznich odmén
ocenénym zakim.

Na jafe 2007 probéhlo rozsahlé dotaznikové Settfeni, kterého se zucastnili vSichni rodice.
V drtivé vétsiné souhlasili se vzdélavacimi i vychovnymi prioritami Skoly. Jsou spokojeni se
spolupraci rodiny a Skoly, s Sirokou nabidkou nepovinnych predmétli a zajmovych utvarda.
Vyhovuje jim organizace prestdvek mezi vyucCovdnim. Zaslali své navrhy ke zméné
autobusovych jizdnich radl, které sSkola predala zfizovateli - Méstu Unicov, k dalSimu
projednani s autodopravci.

Ke dni 11. 10. 2005 zacala na kole pGsobit Skolskd rada. Ma $est ¢len(l, vidy po dvou zastupcich
uréilo Mésto Unicov, rodi¢e a pedagogové skoly. Skolskd rada stanovila svij jednaci fad a zvolila
svého predsedu. Schvdlila Skolni fad a pravidla pro hodnoceni zaka. S uspokojenim nad dobrymi
vysledky Skoly schvaluje vyroc€ni zpravy. Projednava navrhy rozpoctu Skoly predlozené
feditelem. Kladné hodnoti rozbor vidy prebytkového hospodareni skoly. Dava rediteli Skoly
podnéty vhodné k dalSimu rozvoji Skoly.

2.11 Spoluprace se skolami

V pavilonu $koly jsou umisténa t¥i oddéleni Matefské $koly Komenského. Zaci materské $koly
se chodi divat do vyu€ovani 1. stupné. Zaci 2. stupné si pfipravuji pro déti ze $kolky rGzna
vystoupeni, ktera se setkavaji vidy s velkym ohlasem.

Déti ze Skolniho Sachového krouzku se kazdorocné utkavaji v pratelském utkani s Sachisty
zakladni Skoly v Novém Maliné. Zatim nejvétsi utkani probéhlo na dvaceti Sachovnicich pfi nasi
navstéve v tamni Skole v kvétnu 2007. Vzajemné navstévy uskutecnuji také basketbalisté (hoSi
i divky) s détmi se zakladni $koly v Sumvaldé. Tato tradice turnajd a zapas( trvd jiz déle nez 10
let. Nase Skola také vyuZiva svlj sportovni aredl k organizaci atletickych, fotbalovych
a florbalovych soutézi pro zaky zakladnich skol celého unic¢ovského okrsku.

Chceme naddle prohlubovat spolupraci mezi uni¢ovskymi zakladnimi Skolami, kterd by mohla
byt intenzivnéjSi. Déti ze vsSech tii Skol se doposud setkdvaji predevsSim pti sportovnich

a kulturnich akcich poraddanych DDM a MKZ. Setkdvame se také pti spole¢nych projektech pod
hlavickou Mapu.

2.12 Mezinarodni spoluprace

Mezinarodni spoluprace na Skole neprobiha.



2.13 Skolni druzina

V pavilonu skolni druziny je pét kluboven s kapacitou 142 7ak(. Jsou dlouhodobé vyuzivany
détmi 1. — 5. ro¢niku. Druzina funguje od 6:00 do 16:30, coZ ocenuji predevsim dojizdé&jici Zaci.
Klubovny jsou velmi dobfe vybaveny mnozstvim stolnich her, hracek a stavebnic. Druzina také
vyuziva obé pocitacové ucebny i télocviény, knihovnu a cviénou kuchyniku. Pro pobyt venku
vyuziva druzinové hristé s piskovistém, atrium a sportovni areal Skoly. Déti pobyvaji ve Skolni
druZiné velmi rady.

2.14 Skolni knihovna

Knihovna shromaZduje velkou ¢ast informacnich zdroju Skoly. Obsahuje beletrii, nau¢nou
literaturu, encyklopedie, slovniky, odborné publikace, cizojazy¢né tituly, informacni broZury,
noviny a casopisy.

Ucitelé Casto vyuZivaji knihovnu pro vyuku ceského jazyka a literarni vychovy, ale i dalSich
pfedmétl - k prezentaci rlznych vyukovych témat a také moznosti pfimého vyhledavani
informaci v bohatém kniznim fondu knihovny, ¢imz umozniuje dikladnéjsi sezndmeni s uc¢ebni
latkou, atedy i jeji lepSi zapamatovani. Knihovni fond je uciteli hojné vyuzivan také v
jednotlivych vyucovacich hodindach ve viech rocnicich. VSechny knizni tituly maji Zaci vSech t¥id
k dispozici vdobé k tomu urcené, mohou si je zapUjcit i domd, a tim si osvojovat pozitivni vztah
ke Cteni a aktivnimu ziskavani informaci.

2.15 Skolni jidelna

Ve skolnim roce 2006 byla uskuteénéna celkova rekonstrukce skolni kuchyné, ktera navazala
na drivéjsi, pfedevsim prostorovou Upravu z roku 2005. Byly provedeny tyto prace: nova
elektroinstalace, vodovodni potrubi, obklady, dlazba, poloZzeno nové linoleum v jidelné a na
schodisti kuchyné v celkovych nakladech 750 tisic K& Pro zvyseni kapacity byla zakoupena
petici pec, smazici panev, nerezové stoly a ¢ast dovybaveni byla prevezena ze zrusené SJ
Haskova, napf. délicka tésta, fritéza, kotle, robot a jiné pfedméty. Touto rekonstrukci byla
Skolni jidelna upravena podle norem EU a zvySena kapacita na mozZnost vareni cca 750 obédu.

Od zafi 2005 vafime pro zaky a zaméstnance nasi $koly, ZS Haskova, Zakladni koly, ucitele
Zakladni umélecké Skoly a pro Dim s pecovatelskou sluzbou Unicov v celkovém poctu 590
obédu.

Nové zrekonstruované prostory Skolni jidelny nasi Skoly, umoznuji svou kapacitou 130 — ti mist
pohodIné a klidné stravovani bez dlouhych front a zbytec¢ného hluku. Zhruba 320 stravnikd
chodi na obéd v nékolika vinach. V jidelné je vidy velmi Cisté uklizeno. Stény si Zaci vyzdobili
vlastnimi obrazky s gastronomickou tématikou.



3 Charakteristika skolniho vzdelavaciho programu
3.1 Vychovné priority Skoly

Zaclenénim nasich vychovnych priorit do skolniho vzdélavaciho programu (pfesnéji skolniho
vychovné — vzdélavaciho programu) chceme zd(raznit nutnost vychovy déti béhem kazdého
okamziku vzdélavaciho procesu.

Zakladnim predpokladem spravné fungujiciho tfidniho kolektivu a samoziejmé i celé
spolecnosti je tolerance. Tolerance k jinym vlastnostem, zalibam, zjevu, nazorim atd.

Mlada generace trpi nedostatkem samostatnosti. Predevsim pasivni konzumace televiznich
poradl a nadmérné vysedavani u pocitact déla z nékterych déti nesamostatné jedince, ktefi se
v nékterych situacich, které Zivot pfindsi, neumi chovat.

Cas straveny u televiznich a poéitacovych obrazovek spolu s nedostatkem pohybu na éerstvém
vzduchu, Spatnym stravovdnim a nedostate¢nym pitnym rezimem pfinasi mnoha détem jiz od
utlého véku zdravotni problémy. Vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu je nase zcela zasadni
priorita.

Nezapomindme na ohleduplnost a bezpecné chovani. NeubliZit jinému ani sobé&, pomahat
pomalejsim, slabsim nebo handicapovanym spoluzdkiim, nemocnym, starym lidem ¢i osobam
v nouzi chovat se bezpecné k sobé i svému okoli — tyto zdsady by si méli osvojit vsichni.

Snem kazdého ucitele je pUsobit ve tfidé, kde Zaky zdobi zodpovédnost. Vyzadujeme
zodpovédné chovani jako opak bezstarostné existence, nevyresenych ukoll, nesplnénych
predsevzeti a nedodrzenych slib(.

Vychovnymi prioritami Skoly tedy jsou: tolerance, samostatnost, zdravy Zivotni styl,
ohleduplnost, bezpecné chovani a zodpovédnost.

3.2 Vzdeélavaci priority skoly

Cesky jazyk — nejdllezitéjsim ukolem zakladni $koly je naucit Zaka &ist s porozuménim.
V posledni dobé se pfi odbornych debatach o tom, kolik se déti na zakladni Skole maji ucit
cizich jazykd a ve kterém rocniku zacit, zapomina na to, Ze dokonalé zvladnuti predevsim
materského jazyka je zakladnim predpokladem uspésného formovani vyspélé osobnosti, ktera
je schopna formulovat své myslenky, diskutovat a umét obhdjit své nazory.

Prakticka matematika — nasim cilem je vypéstovat u déti logické mysleni, naucit je presnému
a struénému matematickému vyjadiovani a co nejvice rozvinout systemati¢nost, vytrvalost
a presnost. StéZzejnim Ukolem praktické matematiky je ulehcit détem orientaci ve svété Cisel,
ktery je bude obklopovat po cely Zivot.

Anglicky jazyk — dliraz klademe na konverzaci s cilem aktivné ji uzivat, to znamena domluvit

se v cizi zemi. S nejleh¢&imi slovicky mohou déti zacit jiz v prvni tfidé.

Informacni gramotnost — chceme naucit déti pomoci internetu vyhledavat, vyhodnocovat



a efektivné vyuZivat informace, bezproblémové komunikovat prostiednictvim e-mailu
a pouzivat vSechny pocitacové programy, potfebné k dalSim studiu i budoucimu povolani.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Cil

Co predstavuje v Zivoté Skoly, Zaka a ve vyuce

Umoznit zaklm osvojit si
strategii uceni a motivovat
je pro celozivotni uceni.

Rozvoj postojli, dovednosti a zplisobl rozhodovani metodami,
které umoznuji pfimou zkusenost.

Dostatek informacnich zdrojl a u¢ebnich impulst (nabidek)

- knihovna, Internet, exkurze.

Propojeni informaci se skutecnym Zivotem. Samostatnost,
organizace vlastni ¢innosti.

Vlastni  dsudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost.
Komunikaéni dovednosti, spoluprdce, prace v tymu. Pozndavani
vlastnich mozZnosti.

Prezentace vlastnich vysledk(. Tvofivost (prace na projektech).
Prace v motivujicim prostiedi Hodnoceni formou zpétné vazby.
Hodnoceni za to, co zak zvlada, ne za to, co neumi. Vyuka bez
situaci nerovnosti a ponizeni.

Stanoveni dil¢ich cild.

Zarazovani metod, které podporuji zvidavost.
kladného hodnoceni.

Dobré vysledky podporuji motivaci. Osobni ptiklad.

Vyuzivani

Podnécovat zaky
k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani

a k reSeni problému.

Poznatky nejsou Zzakim predkladany v hotové podobé.
Uplatfiovani mezipfedmétovych vztah(.
Objevovani vzdjemnych vztahli a pficin
spolecenskych a dalSich jev( a déja.

Pfechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim metodam.
Prakticka cviceni.

Uplatfiovani zakladnich myslenkovych operaci — srovnavani,
tridéni, analyza, syntéza, zobecriovani.

Rozvijeni schopnosti logického uvaZzovani.

Redeni probléma na zakladé kritického zhodnoceni informaci.
Podpora netradi¢nich zplsobU reseni.

pfirodnich,

Vést zaky k vsSestranné,
ucinné a otevrené
komunikaci.

Prostor pro stfetavani a komunikaci rznymi formami (Ustné,
pisemné, vytvarnymi prostfedky, pomoci technickych
prostredkd atd.).

Dodrzovéni etiky komunikace (vécnost, naslouchani, prostor
pro rlizné nazory, respektovani originalnich, nezdarenych aj.
nazora).

Zakladem je spoluprace a spole¢ného prozivani.

Prace v tymu - pfedpoklad poznavani sebe a vztahu k jinym.

Rozvijet u zakl( schopnost
spolupracovat
a respektovat
a uspéchy

praci
vlastni

Jasna pravidla pro souziti ve Skole - prava, povinnosti, sankce.
Atmosféra demokracie a pratelstvi.

Kooperativni uéeni, spoluprace ve vyuce. Osobni odpovédnost
za vysledky spolecné prace. Spoluprdace uciteld a podil na fizeni
Skoly.




i druhych.

Spoluprace s rodici a dalSimi partnery.

Pfipravovat zaky k tomu,
aby se projevovali jako
svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti,
uplathovali sva  prdava
a plnili své povinnosti.

UcCit se samostatné rozhodovat a nést dusledky za sva
rozhodnuti. Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii.
Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a slusného jednani.
Vhodnou formou prosazovat své zajmy.

Ucit se argumentovat. Pracovat se Skolnim radem.

Vytvaret u zadk( potrebu

projevovat pozitivni city
v chovani, jednani
a v prozivani Zivotnich

situaci, rozvijet vnimavost
a citlivé vztahy k lidem,
svému prostredi
i k prirodé.

Chdpani bohatstvi a slozZitost citového Zivota, rozvijet citovou
otevienost vici podnétlim z prostiedi, ve kterém Ziji.
Orientace ve vlastnim citovém Zivoté a v citovych vztazich.
S pomoci dospélych feseni své citové vztahy.

Ucit oteviené a kultivované projevovat své city.

Ucit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirodé a ke
kulturnim a etickym hodnotam.

Vést k uvédoméni citové nevyzralosti v obdobi dospivani.

Ucit Zaky aktivné rozvijet a
chranit své fyzické, dusevni
a socialni zdravi a byt za né
odpovédny.

Cistota prostfedi skoly. Vhodné hygienické zazemi.

Vhodné prostredi - Ucelnost, funkénost, esteti¢nost, bezpeci
- spoluucast na jeho Upravé.

Organizace denniho rezimu ve prospéch Zaka (Casova,
obsahovd). Zdravy stravovaci a pitny rezim.

Kompenzacni a hygienické prestavky v uceni.

Pohybové relaxacni prestavky, dostatecna nabidka pohybovych
aktivit pro kazdého.

Skola bez alkoholu, cigaret a drog. Dlsledna prevence $ikany
a nasili.

Vztahy ve Skole - Ucta, soundlezitost, uznani. Respektovani
individualnich rozdilt, motivacni hodnoceni.

Vést zaky k toleranci
a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich  kulturam
a duchovnim  hodnotam,
ucit je Zit spoletné

s ostatnimi lidmi.

Chdépani principy a fungovani demokracie v osobnim Zivoté i ve
Skole a spolecnosti.

Otevrenost vici spoluzakiim. Solidarita s druhymi.

Rozvijeni kritickych postoji k negativnim projevim ve Skole
i spolecnosti.

Integrace zak( vyzadujicich specialni péci.

UvaZovani v evropskych a celosvétovych souvislostech.
Rozvijeni schopnosti empatie.

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zplisobu Zivota
lidi z jinych kultur.

Vytvareni podminek pro adaptaci zakd z jinych kulturnich
prostredi.

Ohleduplnost vici starym a nemocnym lidem.

Pomahat zdklm pozndvat

a rozvijet vlastni
schopnosti v souladu
s redlnymi moznostmi
auplatnovat je spolu

Uplatrfiovani sebehodnoceni zaku.

Harmonogram informacni a poradenské cinnosti v oblasti
profesni orientace.

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyka.
Vystupni hodnoceni Zaku.




s osvojenymi védomostmi
a dovednostmi pfi
rozhodovani o  vlastni
Zivotni a profesni orientaci.

3.4 Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojli a hodnot
dllezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Smyslem a cilem
vzdélavani je vybavit vSechny Zaky souborem klicovych kompetenci na drovni, ktera je pro né
dosazitelnd a pfipravit je tak na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti. Urover klicovych
kompetenci ziskanych na zakladni skole neni konec¢nd, ale tvofi zaklad pro dalsi celoZivotni
uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté.

Kompetence k u¢eni —umoznit Zakiim osvojit si strategii uc¢eni a motivovat je pro celoZivotni
uceni

Béhem vyuky klademe d(iraz na ¢teni s porozumeénim, praci s textem, vyhledavani informaci.
Zaky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim pfistupem k zakéim, maximalizujeme jejich $anci
prozit Uspéch. Zakim umoZfiujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady, je
podnécovdna jejich tvofivost. Zaci se zG&astruji riiznych soutéZi a olympiad. U&ime se vytvaret
takové situace, v nichZ ma Zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.
Zadavame détem zajimavé domaci ukoly.

Kompetence k reSeni problému — podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a k feSeni problému

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna feseni problému, svoje feseni si dokazali obhajit.
Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni ulohy. Pfi vyuce motivujeme Zaky
v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota. Z&ci si postupné zdokonaluji
kompetenci prace s informacemi ze vSech moznych zdrojd, ustnich, tisténych medialnich
a pocitacovych, vcetné internetu, aby je uméli vyhledavat, tfidit a vhodnym zplsobem
vyuZivat. Zaci jsou vedeni umérné véku k pouZivani internetu. Podle svych schopnosti
a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi. Béhem projektového vyucovani vedeme déti
k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pripravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zdky ke vhodné komunikaci se spoluzdky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole
i mimo Skolu. U¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor
a zaroven poslouchat ndzor jinych. Zaélefiujeme metody kooperativniho uéeni a jejich
prostfednictvim vedeme déti ke spoluprdci pfi vyucovani.

Kompetence socidlni a personalni — rozvijet u Zakt schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivdme skupinovou praci Zak(, vzdjemnou pomoc pfi uceni.
Usilujeme, aby Z4aci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné. Socidlni kompetence u zaku



rozvijime pfi praktickych ¢innostech v hodinach télesné vychovy nebo béhem akci mimo skolu.
Zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani. U¢ime je zaroveri
k odmitavému postoji ke viemu, co narusuje dobré vztahy mezi zdky. Chceme zaky naucit
zakladiim kooperace a tymové prace.

Kompetence obcanské — pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti

Ve tfidnich kolektivech Zaci spolecné se svymi uciteli vytvareji a analyzuji pravidla chovani.
Ucime Zaky znat sva zdkladni prava a povinnosti, respektovat spolecenské normy a pravidla
souZiti. Skolni fad na tyto pravidla navazuje. Je kladen dliraz na Environmentéln{ vychovu. PFi
pobytech v pfirodé se 7aci chovaji jako zodpovédné osoby. Zaky uz mnoho let vedeme k tfidéni
odpadl (v dubnu 2007 dokazali zvitézit v méstské sbérové soutézi, kdyz dopravili do Skoly
spolu se svymi rodi¢i béhem dvou tydn( 18 tun papiru).

Kompetence pracovni — naucit Zaky pouZivat bezpecné a ucinné materidly ndastroje
avybaveni, pomahat zakim pozndvat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti
a uplatnovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k objektivnimu
sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pti profesni orientaci. Vyuku chceme dale
doplfiovat o praktické exkurze. Pestrym vybérem zaméreni predmétu Praktické cinnosti
rozsifujeme moznosti profesni orientace u vSech zak(.

Kompetence digitalni — vyuZivani vhodnych digitalnich technologii béiném Zivoté,
usnadnéni a zefektivnéni prace s digitalni technologii, posouzeni a zhodnoceni informaci
ziskanych za internetu

Zaky vedeme k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovéni, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu. Vedeme je kvolbdm vhodnych postupt, zplsobl a
prostiedkd, které odpovidaji konkrétnim situacim a Ucelu. Seznamujeme Zaky s moznostmi
tvorby vlastniho digitalniho obsahu a jeho prezentace. Motivujeme Zaky k vyuzivani digitalnich
technologii a digitalnich zdroja k uc¢eni, osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu.
Vedeme Zaky k poznani, Ze pfi nékterych aktivitdch si mohou pomoci digitalnich technologii
usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své prace.

3.5 Prlrezova témata

PriFezova témata reprezentuji okruhy aktualnich problém0( soucasného svéta a stavaji se
vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem
zakladniho vzdélavani, vytvareji pfrilezitosti pro individudlni uplatnéni zaka i pro jejich
vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost Zaka predevSim v oblasti postojl
a hodnot.

Osobnostni a socialni vychova — OSV

Smyslem je pomdhat kaidému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti, které jsou
zaméreny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj.



Osobnostni rozvoj

e OSV1 Rozvojschopnosti poznavani
e 0SV2 Sebepoznéni a sebepojeti
e (OSV3 Seberegulace a sebeorganizace

e (0OSV4 Psychohygiena
e (OSV5Kreativita

Socidlni rozvoj

e (OSV6 Poznavani lidi
e 0SV7 Mezilidské vztahy
e (OSV8 Komunikace

® (OSV9 Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj

e 0SV10 Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
e (0SV11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana - VDO
Ukolem je vybavit 7aka zakladni Urovni ob¢anské gramotnosti.

VDO1 Obcanska spole¢nost a skola

VDO2 Obcan, obcanska spolecnost a stat

VDO3 Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

VDOA4 Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS

Podporuje ve védomi a jednani zakd tradicni evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus,
svobodna lidska vile, moralka, uplatfiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim
uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

e VMEGS1 Evropa a svét nds zajima
e VMEGS2 Objevujeme Evropu a svét

e VMEGS3 Jsme Evropané
Multikulturni vychova — MKV

Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapdani a respektovani neustale
se zvysujici sociokulturni rozmanitosti.

e  MKV1 Kulturni diference

e MKV2 Lidské vztahy

e MKV3 Etnicky ptvod

e MKV4 Multikulturalita

® MKVS5 Princip socialniho smiru a solidarity



Environmentalni vychova — EV
Vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztah(l ¢lovéka a Zivotniho prostredi.

e EV1Ekosystémy
e EV2Zakladni podminky Zivota
e EV3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

® EV4 Vztah ¢lovéka k prostredi
Medialni vychova — MeV

Vybavuje Zaka zakladni rovni medialni gramotnosti, schopnosti analyzovat nabizena sdéleni,
posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zdmér.

MeV1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
MeV?2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MeV3 Stavba medialnich sdéleni

MeV4 Vnimani autora medialnich sdéleni

MeV5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

MeV6 Tvorba medidlniho sdéleni

MeV7 Prace v realizacnim tymu



3.5.1 Jednoduchy prehled integraci prirezovych témat

3.5.1.1  Prurezovd témata - 1. stuperi
Prfezové téma | 1. roénik 2. rocnik 3. roénik 4. rocnik 5. ro¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
CJ, M, Prv, Hv, | CJ, M, Prv,Hv, | CJ,AJ,NJ,,M, |CJ,Al,N,,M, |CJ,Al,NJ, M,
OSV1 Rozvoj schopnosti poznani Vv, Tv, P¢ Vv, Tv Hv, Vv, Tv VI, Hv, Vv, Tv, VI, Hv, Vv, Tv,
Dv, P¢
OSV2 Sebepoznani a sebepojeti Prv, Vv, Tv Vv, Tv AJ, Prv, Vv, Tv | Pf, Vv, Tv, Dv, | PF, Vv, Tv
CI,M, T CJ, M, Prv, T CJ, AJ, NJ, M CJ,Al,M, T CJ, NJ, M, VI
OSV3 Seberegulace a sebeorganizace M, Tv ¢, M, Prv, Tv |, AL ND, M, AL M, T, ¢, NI, M, i,
Prv, Tv Dv, Tv
0SV4 Psychohygiena CJ, M, Prv, Vv, | (], Mv, Prv, Vv, | CJ, Vv, Ty, PC CJ, M, Tv CJ, M, Pr, Tv
Tv Tv, PC
- ClL,Hv, W, Tv | CJ,Hy, Vv, Tv | CJ,M, Hv, Vv, |Hv,Vv,Tv,P¢ |CJ, Inf, Hy, Vv,
OSV5 Kreativita .
Tv Tv, PC
Socialni rozvoj
OSV6 Poznavani lidi M, Prv, Tv CJV, M, Prv, Tv, NJ, M, Prv, Tv AJ, M, Tv, Dv, M, Tv, PC
Pc
e CJ, Prv, Tv Tv CJ,AJL,NJ, Prv, | CJ,ALNJ, M, | Cl, Al NI M,
OSV7 Mezilidské vztahy Tv, Pé PE VI Tv, Dv, PE Ty
. CJ, Prv, Hv, Tv | CJ, Prv,Hv, Tv | CJ, Prv, Hy, Tv, | CJ, M, Hv, Vv, | CJ, AJ, P¥, Hy,
0OSV8 Komunikace .
Pc Tv, Dv, Vv, Tv




_ CJ, M, Vv, P& M, Vv, Tv NJ,, M,Vv, Tv. [ NJ,M, Vv, Tv | CJ,NJ, M, VW,
OSV9 Kooperace a kompetice Tv
Moralni rozvoj
X . . ; . CJ, CLNJ,T AJ,NJ, M, Tv, | CJ, NJ, P,
OSV10 Reseni problému a rozhodovaci dovednosti v Dy v r
0SV11 Hodnoty, postoje, prakticka etika CJ, Tv Tv CJ, Tv, Dv, VI, Tv, Dv, M, VI, Tv
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
VDO1 Obcanska spole¢nost a Skola Prv,
VDO2 Obcan, obcanska spolecnost a stat VI, Vi,
VDO3 Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté Prv, Prv,
VDOA4 Principy demokracie jako formy vlady a zplUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
VMEGS1 Evropa a svét nas zajima Hv, Vv CJ, Hv, Vv NJ, Prv, Hv, Vv | AJ, Hv, AJ, VI, Hv,
VMEGS2 Objevujeme Evropu a svét AJ, NJ, AJ, NJ, VI,
VMEGS3 Jsme Evropané Vi,
MULTIKULTURNI VYCHOVA
MKV1 Kulturni diference Prv, Hv, Prv, Hy, CJ, AJ, Hy, CJ, Hy, Vv M, Hv, Vv, P¢
MKV2 Lidské vztahy Hv, Tv, P¢ Prv, Hv, Tv l\/Iv, Prv, Hv, Tv, | M, Hv, Tv, Dv, NJ, M, VI, Hy,
Pc Tv
MKV3 Etnicky puvod
MKV4 Multikulturalita NJ, NJ, CJ, NJ,
MKVS5 Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA




EV1 Ekosystémy Prv, Prv, P, P,
EV2 Zakladni podminky Zivota Prv, P¥, PC P,
EV3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi M, Prv, Vi, D, Vi, P
EVA4 Vztah glovéka k prostiedi M, Vv Prv, Vv, Tv, P¢ _IA:\J/, M, Prv, Vv, | M, Vv, Tv, Dv, P, Vv
MEDIALNi VYCHOVA
MeV1 Kritické &teni a vnimani medialnich sdélenf CJ, W Vv Cl, W cl, CJ, Tv
MeV?2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality C, o}
MeV3 Stavba medialnich sdéleni
MeV4 Vnimani autora mediélnich sdéleni Hv, Hv, Hv, AJ, Hy, Hv,
MeV5 Fungovani a vliv médii ve spole&nosti CJ, Tv CJ, Tv Tv ¢, Tv a,
MeV6 Tvorba medidlniho sdéleni d, CJ, Inf,

MeV7 Prace v realiza¢nim tymu

Vysvétlivky:

CJ — €esky jazyk

AJ — anglicky jazyk
NJ — némecky jazyk

M — matematika
Inf — informatika

Prv — prvouka

PF — pfirodovéda

VI —vlastivéda

Hv — hudebni vychova
Vv — vytvarna vychova

Tv — télesna vychova

Dv — télesnda vychova — dopravni vychova
P¢ — Praktické cinnosti




3.5.1.2

Priirezovd témata - 2. stuperi

Prafezové téma

| 6. rocnik

| 7. rocnik

8. roc¢nik

9. rocnik

OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

OSV1 Rozvoj schopnosti poznani

CJ, M, D, VKO,
F, Pt, Z, Vv, Tv,

CJ,M,D,F,Z
Vv, Tv, PC

CJ, AJ, dRJ, dNJ,
M, D, F, CH, Z,

CJ, AJ, dRJ,
dNJ, M, D, F,

Vv, Tv, P¢ CH, Z, Vv, Tv,
Vvkz,
, L M, VKO, Vv, Tv, | Vv, Tv, VkZ, VkO, PF, Vv, Vv, VKZ,
0OSV2 Sebepoznani a sebepojeti O, W, Tv v v 0 vr v v
Vkz, P¢
CJ, VkO, Tv, CJ, M, Tv, Vkz, | CJ, dRJ, dNJ, CJ, dNJ, M,
OSV3 Seberegulace a sebeorganizace M, VKO, CH, Tv, | VKO, Tv,
P¢
0OSV4 Psychohygiena VkO, Tv, P¢ M, VkZ, P¢ VkO, Vkz, F, Vkz,
CJ, Inf, Z, Hv, CJ, Inf, Hy, Vv, | CJ, M, Inf, D, CJ, M, Z, Hy,
OSV5 Kreativita Vv, P¢ Tv, P¢ VKO, Hv, Vv, Tv, | Vv, Tv,

P¢

Socialni rozvoj

OSV6 Poznavani lidi

AJ, VKO, Vv,

VKO, Vv, Tv,

AlJ, dNJ, Tv,

AJ, dNJ, M, Tv,

Tv, VkzZ, P&
C Cl, D Z C Z
OSV7 Mezilidské vztahy % VKO, F, Hy, SV T\'/Vko’ F, Hv, Vkz, gjc VkO, Z, Hy,

0OSV8 Komunikace

CJ, VKO, F, Hv,
Vv, Tv,

CJ, Inf, VKO, Hyv,
Vv, Tv, VkZ,

CJ, Inf, VKO, Hv,
Vv, Tv, VkZ,

CJ, Hv, Vv, Ty,
p¢




0SV9 Kooperace a kompetice F,Z, Tv, F, Tv, CJ, dNJ, W, Tv, | CJ, vaJ, Vv,
Tv, PC

Moralni rozvoj

< . , _ CJ, M, F, Pi, Tv, | CJ, M, VKO, F, | CJ, dNJ, VKO, CJ, dNJ, M,
OSV10 Reseni problému a rozhodovaci dovednosti P CH, CH, VkzZ,

. VKO, CJ, VKO, Vv, VKO, Vv, VkZ,
OSV11 Hodnoty, postoje, prakticka etika O d O, W p(;o v
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
VDO1 Obcanska spole¢nost a Skola VkO VkO, Z,
VDO2 Obcan, obcanska spolecnost a stat VkO, D, VKO, D, VKO,
VDO3 Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté VkO, Z, VkO,
VDO4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu | D, Z, VKO, Z, VKO, Z, P¢
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
VMEGS1 Evropa a svét nas zajima 2, Hv, Al Hy, Al, dRI, dNJ, Al, dRJ, dNJ,
Hv, Hv,
VMEGS2 Objevujeme Evropu a svét Al, Z, D, Z, dRJ, dNJ, Z, dNJ, VKO,
, D, Hv, Vv, D, Z, Hv, Vv, Hv, Vv, P¢ AJ, dRJ, D,
VMEGS3 Jsme Evropané VKO, Hv, W,
MULTIKULTURNI VYCHOVA
MKV1 Kulturni diference CJ, Hv, Vv, CJ, AJ, D, VkO, dRJ, \{kO, Z, Hv, | CJ, dRJ, Hv, Vv,
Hv, Vv, Vv, PC

o CJ, AJ, VKO, Hv, | F,Z Hv, Tv,P¢ | CJ, A, dRJ, D, CJ, AJ, dRJ, Hv,
MKV?2 Lidské vztahy v, VKO, Hv, Tv, PE | Tv,
MKV3 Etnicky pavod D, VKO, ?J, dRJ, dNJ, D, QJ, dRJ, dNJ, D,




MKV4 Multikulturalita Al, Z, Al, Z, AJ, dNJ, VKO, CJ, Al, dRJ,
dNJ,
MKVS5 Princip socidlniho smiru a solidarity VKO,
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
EV1 Ekosystémy P¥, Z P¥, Z, PC Vkz, P¢ Z,
EV2 Zakladni podminky Zivota Pr, 2, Pe \Fflcfo' Pr, 2, Vkz, | F, CH, \Z’ko' F, CH, P,
EV3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi Tv, P¢ F, Tv, VkZ, P¢ D, CH, Z, P¢ VKO, CH, P, Z,
EV4 Vztah Elovéka k prostredi VkO, Z, Tv, Z,Tv, PC F,vPr, Z, Tv, VKZ, VIV<O, Pf,Z, Tv,
Pc Pc
MEDIALNi VYCHOVA
MeV1 Kritické Eteni a vnimani medidlnich sdéleni Z W, W, ¢, dNJ, Vko, \C/L'ZdNJ' CH. 2,
MeV2 Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality | VV, Vv, VKO, Vv, CJ, W, Vkz,
MeV3 Stavba mediélnich sdéleni VKO, q,
MeV4 Vnimani autora medidlnich sdéleni Hv, CJ, VKO, Hyv, C), Hy,
T — o} o} CJ, VKO, Vv, CJ, VKO, Wy,
MeV5 Fungovani a vliv médii ve spoleénosti VKZ, VKZ,
MeV6 Tvorba medidlniho sdéleni CJ, Inf, D, VW, Inf, Vv, d, d,
MeV7 Prace v realizaénim tymu Tv, Tv, Tv, Tv,
Vysvétlivky:
CJ — Cesky jazyk D — d¢&jepis Hv — hudebni vychova
AJ — anglicky jazyk VkO — Vychova k ob¢anstvi Vv — Vytvarna vychova
dRJ — dalsi cizi jazyk - rusky jazyk F — fyzika Tv —télesna vychova
dNJ — dalsi cizi jazyk - némecky jazyk CH — chemie VkZ — vychova ke zdravi

M — matematika
Inf — informatika

Pt — ptirodopis
Z — zemepis

P¢ — praktické ¢innosti



3.6 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vzdélavaci program Skoly je nastaven tak, aby umoZnoval osobnostni rozvoj kazdého Zaka. Nasim
cilem je zpfistupnit vzdélani viem détem bez rozdilu tak, aby byly schopny dosdhnout v ramci svych
moznosti a schopnosti co nejkvalitnéjsi vzdélani. Nasi pedagogové jsou pro tuto praci dobre
odborné pftipraveni. Pravidelné se vzdéldvaji prostfednictvim odbornych kurz(, prednasek a
doplikovym studiem odborné literatury. Samoziejmosti je i Uzkd spoluprace s pedagogicko-
psychologickymi poradnami (PPP) a specidlnimi pedagogickymi centry (SPC). V kvalitni spolupréci s
rodici Zaka vidime predpoklad k Uspéchu.

Tridni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce
pfipadné metodika prevence a Skolniho psychologa sestavuji plan pedagogické podpory (dale
PLPP) v pisemné podobé. Pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi. Cilem je stanoveni metod prace se Zakem, zpUsobl kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti. PLPP je vysledkem spoluprace a shody vSech pedagogickych pracovnika.

PLPP budeme pribéiné vyhodnocovat, nejpozdéji po 3 mésicich na spolecné schizce
zainteresovanych pedagogickych pracovnikll a zavéry budou probrany se zakonnym zastupcem
zaka. Cilem schizek bude posouzeni napliovani vytyéenych cil(. V pfipadé Uspéchu stanovime cile
vys$Si, v pripadé nenaplnéni cile PLPP doporu¢ime zdkonnému zastupci navstévu Skolského
pedagogického zaftizeni.

Na zdkladé doporuceni Skolského poradenského pracovisté a zadosti zakonného zastupce budeme
vypracovavat individualni vzdélavaci plan (dale IVP) pro zdky s pfiznanym 2. — 5. stupném
podplrného opatreni. IVP bude sestaven nejpozdéji do 1 mésice po obdrzeni doporuceni. Tridni
ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zaka. IVP budeme v pololeti a na
zavér skolniho roku vyhodnocovat. V pripadé potreby mize byt doplfiovan a upravovan v pribéhu
Skolniho roku. IVP sestavuje ucitel vyucovaciho predmétu ve spoluprdci s tfidnim ucitelem. Po
uplynuti doporucené doby platnosti IVP vyhodnoti splnéni cile vSichni zicastnéni (feditel skoly,
tridni ucitel, vyucujici predmétu, vychovny poradce, pracovnik skolského poradenského zafizeni,
zdkonny zastupce zaka a Z4ak).

Pokud bude Skolskym poradenskym zafizenim v doporuceni stanovena uprava vystupdQ,
provedeme Upravu minimdlnich doporucenych vystupl do IVP dotyéného Zdka. Jestlize bude
Zakovi doporucen Skolskym poradenskym zafizenim predmét specialné pedagogické péce podle
stupné podpory, budeme jej realizovat. Jeho blah se bude odvijet od doporuéeni z PPP.

Zakladni pedagogicka hlediska a postupy, které uplatiujeme:
e individualni a povzbuzujici pfistup
e vyuzivani pozitivniho hodnoceni a motivace
e vytvareni klidné pracovni atmosféry
e stridani ¢innosti a zarazovani relaxace v prlibéhu vyucovani
e tolerovani Upravy v sesitech
e zadavani primérenych ukolu
e tolerance pomalejsiho pracovniho tempa
e preferovani Ustniho provérovani uciva



Pti vyuce vyuzivame specialni kompenzacni a individualni pomcky - ucebnice a pracovni sesity,
tabulky, pfehledy uciva, doplfiovaci cviceni, Cteci okénka, bzucdk, pocitace s vyukovymi programy
a programy uréenymi k napravé SPU, ¢teci lupu.

V nutnych pfipadech zajistujeme pFitomnost pedagogického asistenta. Zakdim se vénujeme i mimo
radnou vyuku v ramci integracnich hodin. Pti klasifikaci téchto ZakU ptihlizime k vyvojové poruse ¢i
rodinnému prostfedi a hodnotime s toleranci. Na Zzadost rodi¢td umoznujeme i slovni hodnoceni.

3.7 Vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaku

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpore vykazuje ve srovndni s vrstevniky
vysokou uroven v jedné (i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za mimoradné nadaného zdka se v souladu s vyhlaskou
¢. 27/2016 Sb. povazZuje Zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pri vysoké
tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Nase skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoradného nadani podplrnych opatreni
podle individualnich vzdélavacich potreb zakl. Zjistovani mimoradného nadani provadi skolské
poradenské zafizeni na navrh ucitele nebo rodica.

Nadaného Zaka ucitel pozna jako:
e 7aka, ktery svymi znalostmi presahuje stanovené pozadavky,

e odpovida rychle a s jistotou,

e snadno a rychle chape nové ucivo,

e objevuje ¢asto tvorivé odpovédi,

e spontdnné se zajima o dalsi informace, rozviji v tomto sméru svou zajmovou
¢innost,

e ma potrebu znalosti, ma dovednosti se projevit a uplatnit.

Nadani nepredstavuje vidy pouze klad a vyhodu, nese s sebou celou Fadu negativnich
charakteristik, kterym v kazdodennim Zivoté Celi i vyucujici. Existuje pomérné obsahly souhrn
pozitivnich a negativnich charakteristik nadanych jedinc(.

Nadani jedinci se vyznacuiji:
e extrémni vyspélosti v nékteré oblasti uceni a vykonu,
e Sirokou slovni zasobou a vyspélym verbalnim projevem,
e vybornou paméti,
e samostatnosti v uceni,
e slozitéjSimi myslenkovymi operacemi,
e abstraktnim myslenim,
e ddavaji prednost komplexnim a naroénym ukollm,
e schopnosti aplikovat své dosavadni védomosti do novych situaci,
e zvidavosti,
e mnoistvim (neobvyklych) zajmu, konickd - jsou to sbératelé,
e touhou pracovat nezavisle, samostatné, svym vlastnim zplsobem.



Soucasné tito zaci nékdy:
e odmitaji praci nebo pracuji nedbale,
e pocituji nervozitu pfi béZném tempu prace tridy,
e odmitaji rutinni a predvidatelnou praci,
e kladou mnoho otdzek, ¢asto choulostivych,
e odmitaji ptikazy,
e jsou netolerantni k nedokonalosti vlastni i ostatnich,
e jsou precitlivéli vici kritice,
e odmitaji se podfidit,
e jsou netrpélivi.

ProtoZe ve vysSich rocnicich se postupné zvétSuje rozdil mezi nadanym a primérnym Zakem, je
nutné i pro tyto déti pfipravit vyuku zajimavé;jsi a tvorivéjsi.

Praci nadanych zZaku je tfeba zaméfit na:
e zvySeni obtiZnosti béZné zadaného ukolu,
e vyhleddavani souvislosti mezi ukoly, zobecriovani zjisténych poznatkd,
e samostatnou praci - referaty,
e Clanky do Skolniho ¢asopisu,
e pfipravu na soutézZe (Skolni, okrskova i okresni kola),

e tvorbu projekta.

Tito Zaci by se méli dobre orientovat v textu, umét vyhledavat informace i souvislosti, vyuZivat
udajh z atlasu, tabulek, encyklopedii, internetu.

Ze u? timto zplisobem nasi ucitelé se 7aky pracuji, dokazuji Uspéchy, kterych 7aci dosahuji na
raznych soutéZich i pfi porovndvani zaka celého okresu. Obsazuji predni mista na okresnich kolech
olympidd ze zemépisu, matematiky, prirodopisu, déjepisu, ceského a némeckého jazyka.

Vyborna dlouhodobd prace s détmi se projevuje i ve vysledcich a Uspésich na Sachovych,
dopravnich a sportovnich soutézich. Ve vysledcich soutéZi se projevuje nejen nadani zaku, ale
i velké mnozstvi ¢asu vénovanych pedagogy détem.

Vyvoj nadanych jedincl byva nejednou poznamenan disproporcionalitou vyvoje jednotlivych
slozek, ucitelé se snazi prispét k vyvazenému rozvoji déti.



4 Ucebni plan

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdéldvaci program, je realizovan
prostifednictvim jednotlivych predmétl. Pfedméty miZeme rozdélit do dvou skupin: pfedméty
povinné pro vSechny Zaky a predméty volitelné (jsou povinné, ale Zaci maji moznost si vybrat
z urcité nabidky). Své védomosti, dovednosti a znalosti mohou Zaci dale rozvijet v zajmovych
Utvarech. Nasledujici prehled uvadi ndzvy povinnych pfedmétl podle toho, jak naplfuji vzdélavaci
oblasti:

Clovék a pfiroda

oL Nazev predmétu
Vzdélavaci oblast 1. stupeh 2. stupen
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
. p . 1) 1)

Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk Cizi jazyk

Matematika a jeji aplikace | Matematika Matematika

Informatika Informatika Informatika
Prvouka

Clovék a jeho svét P¥irodovéda -
Vlastivéda

. . - Déjepis

Clovék a spolecnost Vychova k ob&anstvi
- Fyzika
- Chemie

Pfirodopis

L .2
Zemepis

Umeéni a kultura

Hudebnivychova

Hudebnivychova

Vytvarna vychova

Vytvarnd vychova

Clovék a zdravi

Télesnd vychova

Télesna vychova

Vychova ke zdravi 3

Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti

Praktické ¢innosti %

Poznamky:

1) Skola vyuluje anglicky jazyk od prvni tfidy a od osmé t¥idy jako dalsi jazyk nabizi jazyk

némecky a rusky.

2) Zemépis je hraniéni predmét, z ¢asti svym obsahem patii i do oblasti Clovék

a spolecnost.

3) Obor Vychova ke zdravi se nevyucuje jako samostatny predmét, obsah je rozdélen mezi

Télesnou vychovu v 6. ro¢niku a Vychovu k obcanstvi v 7. — 9. ro¢niku.

4) Praktické Cinnosti tvofi tyto slozky: prace s technickymi materialy, péstitelstvi, Siti, vareni

a provoz a udrzba domacnosti, pfiprava pokrm(. Obsah celku Svét prace je presunut
do Vychovy k obcanstvi. Oblast celku Design a konstruovani je soucasti Informatiky — cast
vénovana Robotice.



4.1 Ucebniplanl. all. stupné

| 1. | 2. | 3. | a4 | 5 | . 7. 8. 9. | celkem
Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura 7+1 6+4 6+3 7+0 7+0 4+1 4+1 4+1 3+2 48+13
Anglicky jazyk 1+0 3 3 3+1 3+0 3+0 3+0 3+0 21+2
Dalsi cizi jazyk 3+0 3+0 6+0
Matematika a jeji aplikace
Matematika | 440 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 441 | 441 4+1 4+1 3+2 | 3549
Informatika
Informatika \ | | | 140 | 140 | 140 1+0 1+0 140 | 6+0
Clovék a jeho svét
Prvouka 2+0 2+0 1+1 5+1
Pfirodovéda 1+0 2+0 3+0
Vlastivéda 240 1+0 3+0
Clovék a spoleénost
Déjepis 2+0 2+0 1+0 1+1 6+1
Vychova k obcéanstvi 1+0 140 1+0 140 4+0
Clovék a pfiroda
Fyzika 1+0 2+0 2+0 1+0 6+0
Chemie 2+0 1+0 3+0
Ptirodopis 1+1 2+0 1+1 1+0 5+2
Zem¢epis 2+0 240 1+0 1+0 6+0
Umeéni a kultura
Hudebni vychova 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 9+0
Vytvarna vychova 1+0 1+0 1+0 2+0 2+0 2+0 140 1+0 1+0 12+0
Clovék a svét prace
Praktické &innosti | 140 | 1+0 | 14+0 | 1+0 | 1+0 | 140 1+0 140 | 8+0
Clovék a zdravi
Télesna vychova 2+0 2+0 2+0 2+1 2+0 2+0 2+0 2+0 2+0 18+1
Vychova ke zdravi 0+1 0+1 1+0 1+2
Zdravotni télesna vychova 1+0 1+0
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+1 0+3
Celkem 20 22 24 26 26 29 30 32 31 206+34




Zajmové utvary I. stupné

e Anglicky jazyk — pro déti z 2. rocniku. Zacinaji s témi nejjednodussimi anglickymi
slovicky.

e Prace na pocitaci — krouzek fungujici v ramci Skolni druziny. Déti v ném hraji logické
hry nebo pracuji s vyukovymi programy.

e Praktické c¢innosti — déti vyrabéji ve Skolni druziné vyrobky z riznych materidld.

e Pohybové hry — mic¢ové hry v télocvicné pro déti 1. — 4. roc¢niku.

e Florbal — krouzek i turnaje

e Stolni tenis — krouZzek pouziva mobilni tenisova hfisté v télocvi¢né Skoly

e Dopravni krouzek — pro Zaky 4. — 5. rocniku. Jizda zru€nosti na kole, procvi¢ovani
pravidel silni¢niho provozu, zdravovéda a soutéze

Systém volitelnych predméti na II. stupni
1) V 7. rocniku je nabidka 1 hodiny volitelného pfedmétu. Volba z téchto predmétu:
Konverzace v angli¢tiné, pfirodovédna praktika, cviceni v ¢eském jazyce, sportovni
hry

2) V8.i9.rocniku je nabidka 3 hodin vyuky druhého ciziho jazyku a 1 hodiny voliteIného
pfedmétu, volba z téchto predmétll: konverzace v angli¢tiné a cvi¢eni v Ceském
jazyce nebo matematiky, sportovni hry

Nepovinné a zajmové utvary II. stupné

Dopravni vychova — pro zaky 4. — 8. ro¢niku. Jizda zrucnosti na kole, procvi¢ovani
pravidel silnicniho provozu, zdravovéda a soutéze.

Tvorba €asopisu — pro 7aky 6. — 9. roéniku. Clanky, rozhovory, aktuality z déni $koly.
Zabavné kvizy, kfizovky, hadanky, atd.

Vytvarny krouzek — pro zaky 5. — 9. ro€niku. Prace s netradi¢nimi materidly, netradi¢nimi
technikami.

Sachovy krouiek — pro zdky 1. — 9. ro¢niku. Trénink, soutéze mezi $kolami. Vytvareni

logického mysleni.

Florbal — pro 7dky 5. — 9. roéniku. Skolni turnaj mezi tfidami, trénink a UGéast
v Severomoravskeé florbalové lize.

Kopana - pro zaky 6. — 9. ro¢niku. MozZnost hry v obou télocvi¢ndch, na travnatém hfisti
i na nové umelé trave.

Kosikova - pro zaky 6. — 9. ro¢niku. Trénink, zapasy s okolnimi Skolami.



5 Ucebni osnovy vyucovacich predmeétd 1. stupné

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk

5.1.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve viech rocnicich 1. stupné. Vyucovaci predmét je vyucovan v kmenovych
ucebndch, pro jeho zpestfeni jsou vyuzivany i pocitacové ucebny a ucebny s interaktivni tabuli. UZivani ¢estiny jako matefského jazyka v jeho mluvené
i pisemné podobé umoznuje zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v rznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah predmétu

osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka na zakladé ziskanych dovednosti a védomosti
smérovani k presnému a logickému mysleni a nasledné k prehlednému a srozumitelnému vyjadrovani
chapani rlznych jazykovych sdéleni — psanych i ¢tenych

vytvareni zakladnich ¢tenarskych ndvykl a dovednosti

osvojovani a rozvijeni spravného kultivovaného psani

analyzovani, posuzovani a hodnoceni obsahu text

uréovani stavby textu a jeho formalni stranky

péstovani smyslu pro krasu uméleckého dila

rozliSovani nejdllezitéjsich literarnich zanr a forem

rozliSovani hodnotné literatury od konzumni

chapani funkce divadla, filmu, televize a ostatnich médii

vyuZivani rdznych zdrojl informaci — slovniky, pravidla, encyklopedie, ¢asopisy

VVVVVVVVVVYVYY



Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani

YVVVYVY VVYVY

soutézivé hry, projekty

dramatizace

vyuZiti audiovizualni techniky

frontalni vyuka — ucebnice, pracovni listy, obrazovy material
skupinova prace — slovniky, pravidla pravopisu, encyklopedie
vyukové programy, internet

kulturni zafizeni — knihovna, divadlo, kino

Mezipfredmétové vztahy

VVVVVVVYVYYVY

prvouka: lidé kolem nas — sezndmeni se spoluzaky, ndzvy kvétin, zapisky v sesité, predcitani, ¢teni s porozumeénim, vypravovani
pfirodovéda: uhledné a gramaticky spravné zdpisky, popis Zivocich(, rostlin, dfevin, encyklopedie

vlastivéda: stru¢né a prehledné zapisy, basnici, spisovatelé, vlastenci, tradice, region, ¢teni uebniho textu, vypravéni o historii
matematika: psani Cislic, ¢teni, zapis a porozuméni slovnim ulohdm, strucné a presné vyjadiovani

anglicky jazyk: véty, slovni druhy, slovniky, pfehledné zapisy, ¢teni textu

hudebni vychova: zhudebnéné texty, melodie hlasu, rytmizace fikadel

vytvarna vychova: vytvareni jednoduchého pribéhu a preneseni do malby, véci a lidé kolem nas, ilustrovana vyjmenovana slova
praktické ¢innosti: modelovani postav, tradice a lidova tvorivost

télesna vychova: nastupy, hlaseni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uéeni

>

YV VvV

VVYVYYVY

Zaci vyhledavaji a zpracovavaji informace z rGznych zdroji a zaroven si v jazykovych priruckach, slovnicich a pravidlech pravopisu
oveéruji spravnost reseni

Zaci rozviji a zdokonaluji svou dovednost Cist s porozuménim
Zaci pracuji s rznymi texty, vyhledavaji v nich kli¢ova slova, myslenky, délaji vypisky, vytvari myslenkové mapy

Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani, tfidéni a vyuzivani informaci

k vyuzivani znalosti a dovednosti z ¢eského jazyka v ostatnich pfedmétech
k osvojovani pravidel pravopisu a komunikace

k pldnovani vlastniho uéeni

k vybéru ¢innosti podle zajmu a schopnosti



» k pozitivnimu vztahu k uceni

Kompetence k feseni problémt
» Zaci zdGvodnuji spravnost gramatickych jevi

» Zaci resi problémové situace, se kterymi se setkavaji v literarnich ukazkach

Ucitel vede Zaky:

» k feseni problémovych ukoll — doplnit neldplny text z hlediska logického Usudku, opravit Gmyslnou chybu, vybrat Udaje, které do
textu nepatfi, vymyslet vétu, vyprdvéni, priklad, ktery by fesil néjakou rozpornou situaci

» k uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti

» kvyhledavani chyb a jejich opravé pomoci pravidel pravopisu, slovnikd

Kompetence komunikativni
» Zaci formuluji a vyjadruji své myslenky v logickém sledu
» Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi, porozumi jim a vhodné na né reaguiji

Ucitel vede Zaky:
» ke spravné, slusné a bezpecné komunikaci
» k dodrzovani pravidel komunikace
» kvyuzivani moderni informacni technologie

Kompetence socidlni a personalni
» z4ci respektuji pokyny pedagogt
» Z4ci si osvojuji ovladani svého jednani a chovani
» Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji, povzbuzuji a ocenuji se pfi plnéni zadanych ukold
Ucitel vede zaky:
ke spolupraci a vzajemné pomoci
k prezentaci svych myslenek a nazord a k vzajemnému respektu
k feseni rlznych nepfijemnych Zivotnich situaci, s nimiz se Zaci setkavaji (Sikana, odmitani navykovych latek apod.)

Kompetence obcanské

zaci sleduji kulturni déni ve mésté

Zaci navstévuji kulturni zafizeni — knihovna, kino, divadlo

Zaci si osvojuji zvladani komunikace i ve vyhranénych situacich

VVV3 VVV

Ucitel vede Zaky:
» k dodrzovani pravidel zdvofilého chovani



» kohleduplnosti k druhym
» k respektovani a ochrané nasich tradic a kulturniho dédictvi

Kompetence pracovni
» Zaci dodrzuji hygienické normy pfi ¢teni i psani
» Zaci vyrabi pomucky do vyuky (karti¢ky, pravopisné slovnicky aj.)
Ucitel vede Zaky:
» korganizovani a planovani jejich ¢innosti (projekty)
» k dokonceni kazdé prace v co nejvyssi kvalité a stanoveném case
Kompetence digitalni

» z4ci sdili informace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» z4aci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:
» kvyuzivani digitdlnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané
z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich
prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredka,
k vytvareni a Upraveé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych format(

YV VY



5.1.1.2

Cesky jazyk — 1. roénik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Praktické cCteni

Poznd vSechna pismena v tisténém i psaném textu. Vyhledava a vyznacuje
dana pismena ve slovech. Sklada slova a véty. Plynule Cte kratsi slova,
obtizna slova slabikuje. Nacvicuje spravné ¢teni predlozky se slovem

a Cteni jednoduchych textll se spravnou intonaci.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cvieni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

Hygienické navyky
pti Cteni

Vstépuje si zakladni hygienické navyky pfi cteni.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni.

Vécné Cteni

Rozumi ¢tenym slov(iim, vétdm a textlm.

Naslouchani

Praktické
naslouchani

Zdvotrile sleduje partnera, mimoverbalné vyjadfuje kontakt.

OSV7 - Mezilidské vztahy - chovani
podporujici dobré vztahy.

Vécné naslouchani

Soustfedéné nasloucha, aktivné reaguje na jednoduché pokyny a
sdéleni, klade otazky.

Miluveny projev

Technika mluveni

Vstépuje si zakladni dovednosti mluveného projevu, spravné dycha, peclivé
vyslovuje a voli pfimérené tempo reci. Dba na spravnou vyslovnost
a zdvofilé vyjadfovani. Pouziva vhodné mimojazykové prostredky reci.

0OSV8 - Komunikace - dovednosti

pro sdélovani verbdlni i neverbalni, technika
reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim
sdélovani.

Komunikaéni zanry

Pouziva vhodné pozdravy. Spravné a vystizné formuluje omluvu, prosbu,
podékovani. Jednoduse a prfesné popisuje dobfe znamé véci. Sestavi a vyridi
jednoduchy vzkaz. Vypravuje pohadku podle obrazkové osnovy. Pfevypravi
slvSenv nebo pfeétenv iednoduchv text

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne.

Komunikacni
pravidla

Snazi se zapojit do diskusi a rozhovor( ve tfidé, osvojuje si slusné
vystupovani a jednani.

0OSV8 - Komunikace - komunikace

v rliznych situacich (informovani, odmitani,
omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt()

Pisemny projev




Hygienické navyky
pfi psani

Osvojuje si stabilni a pohodIné sezeni, spravné drzeni psaciho nastroje,
dodrzuje dostate¢nou vzdalenost oci od sesitu, pouZiva cviky k uvolnéni
rukyv.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni.

Technika psani

Dba na spravny tvar i velikost pismen a Cislic. Sleduje spravnost spojovani
pismen pfi psani slabik a slov. Pfi psani diakritickych znamének dodrzuje
spravnou velikost a umisténi znamének nad pismeny. Vyhledava a opravuje
chyby ve vlastnim pisemném projevu.

0OSV4 - Psychohygiena - dobrd organizace
Casu, dovednosti zvladani stresovych situaci
(uvolnéni - relaxace).

Zanry pisemného
projevu

Zapisuje jednoducha sdéleni - vzkaz, zapis do denicku.

OSVS5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rysU kreativity.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

Sluchové rozliseni
hlasek, vyslovnost
hlasek, intonace vét

Seznamuje se s rozdilnou zvukovou a grafickou podobou slov, ¢leni slova
na hldsky. Rozlisuje kratké a dlouhé samohlasky. Poznava rozdilnou
intonaci vét.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimadni, pozornosti
a soustredéni.

Slovni zasoba a tvoreni slov

Vyznam slov

Vysvétluje vyznam slov, porovnava vyznamy slov. Vyhledava slova
opacného vyznamu, tvori s nimi véty.

OSV5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznost ndpadd,
originality).

Porovnavani slov

Porovnava a tfidi slova podle stanoveného hlediska.

MeV1 - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni - hodnotici prvky ve sdéleni (vybér
slov).

Tvoreni slov

Rozsifuje si svou slovni zdsobu. Tvori nova slova pomoci predpon.

OSV5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznost ndpadd,
originality).

Tvaroslovi
Slovni druhy Seznamuje se s nékterymi predlozkami, spojkami a vlastnimi jmény osob
a zvirat.
Tvary slov Pouziva spravné gramatické tvary podstatnych a pfidavnych jmenisloves | pmeVs - Fungovani a vliv médii ve spoleénosti -

v mluveném projevu

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce.

Skladba




Spojovani slov

Spojuje slova do vét. Pomoci spojek vytvari jednoducha souvéti. VSima si

OSV8 - Komunikace - specifické

do vét, dllezitosti poradku slov ve vété, spravné radi slova dle smyslu véty. komunikaéni dovednosti.

poradek slov

ve vété

Pravopis

Zaklady pravopisu | Odlisuje v pismu kratké a dlouhé samohlasky. Spravné pise slova a kratké | OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

véty. Pouziva zakladni interpunkcni znaménka a velka pismena na zaCatku
vét.

- cviceni sebekontroly.

LITERARNi VYCHOVA

Poslech a zazitkové
¢teni

Vyjadtuje své dojmy a pocity z Cetby a poslechu slovné i vytvarné. Poznava
postavy z pohddek, hodnoti jejich vlastnosti.

OSV7 - Mezilidské vztahy - empatie a pohled
na svét o¢ima druhého.

Tvorivé ¢innosti

PFednasi Fikadla a kratké basné. Vyhledava rymy. Redi jednoduché détské
hadanky. Recituje zpaméti verSovanou pohadku vhodnou ke dramatizaci.

OSV8 - Komunikace - specifické
komunikacéni dovednosti.

Literarni pojmy

Zacina rozliSovat vyjadfovani v préze a ve versich. VSima si ilustraci
literarnich dél pro déti a hodnoti je. Seznamuje se s nékterymi
détskvmi casopisy. Navstévuije kulturni akce.

MeV2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality - rlizné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce.




5.1.1.3

Cesky jazyk — 2. roénik

Ucivo

Vystupy

Prarezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Praktické cCteni

Rozviji plynulé a pozorné ¢teni prfiméreného rozsahu a naroénosti.
Zdokonaluje techniku ¢teni.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviéeni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

Hygienické navyky
pri Cteni

ZlepsSuje hygienické navyky pfi Cteni.

Vécné cteni

Pfi ¢teni ziskava informace a nachazi kli¢ova slova. Porozumi jednoduchym
textam.

Naslouchani

Praktické
naslouchani

Soustfedéné naslouchad, aktivné reaguje. Porozumi jednoduchym
pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené slozitosti.

OSV8 - Komunikace - cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani.

Vécné naslouchani

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru. Snazi se vyjadfrit
svUj vlastni zazitek z naslouchani.

Miuveny projev

Technika mluveni

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.
Zdokonaluje techniku mluveného projevu a pouzivani spravného dychani.
Snazi se volit spravné tempo reci v mluvenych projevech.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cvieni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jedndni i prozivani.

Komunikacni Zanry

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev. Seradi ilustrace
podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh.
Tvofi jednoduchou osnovu s pomoci ucitele. Spravné formuluje pozdrav,
osloveni, prosbu, omluvu, jednoduchy vzkaz, podékovani.

OSVS8 - Komunikace - rec téla, fe¢ zvukl a
slov, fe¢ predmétli a prostredi vytvareného
clovékem, fec lidskych skutkd.

Komunikacni
pravidla

Vstépuje si zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, role mluvéiho a posluchace, stfidani roli, zdvofilost).

Rozviji pouziti mimojazykovych prostiedki feci v béznych Skolnich
situacich.

OSV8 - Komunikace - rec téla, re¢ zvukl a
slov, fe¢ predmétli a prostredi vytvareného
Clovékem, fec lidskych skutkd.

Pisemny projev

Hygienické navyky
pri psani

Upevnuje si zakladni hygienické a pracovni navyky spojené se psanim
(spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku).

e

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni.




Technika psani

V zasadé piSe spravné tvary pismen a Cislic podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniature. Snazi se dodrzovat sklon pisma. Spravné spojuje
pismena a slabiky vratnym tahem. Zachovava rozestup pismen, pise
spravné diakritickd znaménka. Dba na Citelnost, Upravnost a prehlednost
pisemného projevu. Docvicuje tvary psaciho pisma malé i velké abecedy (X,
Y, W).

OSV4 - Psychohygiena - dobrd organizace
Casu, dovednosti zvladani stresovych situaci
(rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.).

Zanry pisemného
projevu

PiSe vécné i formdlné spravné jednoducha sdéleni. Napise
adresu, jednoduché blahopfani, pozdrav z prazdnin.

OSVS5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznost napadd,
originalita, schopnost vidét véci jinak).

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

HIasky, pismena

Rozeznd hlasku a pismeno. Déli hlasky do skupin. OdliSuje kratké a dlouhé
samohlasky.

Slabiky

Cleni slova na hlasky a slabiky.

Slovo

RozliSuje grafickou a zvukovou stavbu slova. Snazi se o spravnou modulaci
souvislé feci (intonace, tempo, prizvuk, hlasitost).

Slovni zasoba a tvoreni slov

Vyznam slov S pomoci uditele porovndva a tfidi slova podle vyznamu (nadfazen3, OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
podfazend, soufadnd, souznaéna, protikladna). - cvi€eni dovednosti zapamatovani, feSeni
problém.
Tvaroslovi
Slovni druhy Seznamuje se se slovnimi druhy v zdkladnim tvaru. Pozndva podstatna MeV5 - Fungovani a vliv médii
jména a slovesa v zakladnim tvaru. Rozeznd nékteré predlozky a spojky. ve spole€nosti - vliv médii na kazdodenni
Zivot.
Tvary slov V mluveném projevu pouziva spravné gramatické tvary podstatnych jmen
a sloves.
Skladba
Druhy vét Rozlisuje véty podle postoje mluvéiho (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, OSV10 - Reseni problémii a rozhodovaci

praci). Spravné pouziva interpunkéni znaménka.

dovednosti - dovednosti zvladani ucebnich
problému vazanych na latku predmétd.




Véta
jednoduch3,
souvéti

Spojuje a oddéluje véty, pouziva nejcastéjsi spojky. Rozeznd vétu
jednoduchou a souvéti. Vyhledava a vybira vhodné spojky nebo spojovaci
vyrazy.

OSV8 — Komunikace - specifické
komunikacéni dovednosti.

Poradek slov

DodrzZuje poradek slov ve vété. Seradi véty v textu podle ¢asové

ve vété posloupnosti.

Pravopis

Mékké, tvrdé Oduvodriuje a piSe spravné i/y, i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach.
souhldsky

Psani 0/4, dé, té,
né, bé, pé, vé, mé

Oduvodriuje a piSe spravné /U, dé, té, né, bé, pé, vé, mé
mimo morfologicky Sev.

Parové souhlasky

Zdavodnuje a bezchybné piSe parové souhldsky na konci slov.

OSV10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti - dovednosti zvladani ucebnich
problému vazanych na latku predmétu.

Vlastni jména

Pise velka pismena v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani.

LITERARNI VYCHOVA

Poslech a zazitkové
¢teni

Vyjadfuje své dojmy a pocity z ¢etby nebo poslechu.

VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima - Zivot déti
v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a
tradice ndrodu Evropy

Tvorivé ¢innosti

Vypravuje pribéh dle slyseného a ¢teného textu. Pfednasi vhodné
literarni texty. Zapojuje se do dramatizace, dovede pfijmout roli. Pracuje
tvorivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti

OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k
sobé samému.

Literarni pojmy

Rozli§i vyjadFovani v préze a ve versich. Resi hadanky a slovni hficky.
Orientuje se v pojmech - basnik, spisovatel, ilustrator, kniha, ¢tenar, herec,
divadelni predstaveni, rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
rym.

Pazn3 ilustrace néktervch ilustratoriy détské knihv Qdlisuie nohAadku

OSV6 - Poznavani lidi - vzajemné poznavani
se ve tfidé.

MeV2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality - rGzné typy sdéleni, jejich
razliSovani 3 ieiich funkce




5.1.1.4

Cesky jazyk — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Praktické cCteni

Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti.
Cte se spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cvieni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

Hygienické navyky
pri Cteni

Dodrzuje hygienické navyky pfi ¢teni.

Vécné cteni

Rozumi prec¢tenému a reprodukuje jeho obsah. Rozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimérené slozitosti. Vyhledava klicova slova a véty
v textu. Pri ¢teni ziskdva zakladni informace.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémd.

Naslouchani

Praktické
naslouchani

Zdvofile nasloucha druhym. Sttida roli mluvciho a posluchace.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani.

Vécné naslouchani

Pozorné a soustfedéné reaguje na mluvciho, zaznamenava
slySené a vhodné klade otazky.

OSV7 - Mezilidské vztahy - chovani
podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét oCima druhého.

Miluveny projev

Technika mluveni

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

Komunikacni Zanry

Vypravuje podle osnovy i podle obrazového materidlu. Vypravuje prihodu
na zakladé vlastnich zazitk(. Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne.

Komunikacni
pravidla

Voli vhodné verbdlni i neverbalni prostiedky reci v béznych skolnich
i mimoskolnich situacich. Pozdravi, omluvi se, pozadd o pomoc
a podékuje. Dokaze stru¢né a jasné mluvit do telefonu.

0OSV8 - Komunikace - rec téla, rec¢ zvuk
a slov, dovednosti pro sdéleni verbalni
a neverbalni.




Pisemny projev

Zakladni
hygienické navyky

Zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problému, dovednosti pro uceni.

Technika psani

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky.
Zkontroluje si vlastni pisemny projev.

0OSV4 - Psychohygiena - dobrd organizace
¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci
(uvolnéni - relaxace).

Zanry pisemného
projevu

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni (vypravovani
podle osnovy, popis zvitete, popis predmétu, blahoprani).

OSVS5 - Kreativita - cviCeni pro rozvoj
zakladnich rys kreativity.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

Podoba slov,
vyslovnost

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova. Spravné vyslovuje
samohlasky a souhlaskové skupiny.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cvieni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

Slovni zasoba a tvoreni slov

Nauka o slové

Vyhleddva slova pfibuznd, urci kofen slova, predponu a pfiponu. Tvofi
ke kofenu slova pfibuzna. Nahrazuje opakujici se slova jinymi slovy.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni

Abeceda

Aktivné pouziva abecedu, vyhledava a zarazuje slova podle abecedy.

Vyznam slov
a porovnavani
vyznam( slov

Vysvétluje vyznam slov, porovnava vyznamy slov, zaméruje se na slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, nadrazena a
podrazena.

Porovnavani
a tridéni slov

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost,
vlastnost.

MeV1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni - hodnotici prvky ve sdéleni (vybér
slov).

Tvaroslovi

Slovni druhy

Rozlisuje slovni druhy. Zarazuje slova v zakladnim tvaru ke slovnim
druhlm. UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych

jmen, pridavnych jmen a sloves. U podstatnych jmen urcuje pad, Cislo, rod.

U sloves urcuje osobu, ¢islo a ¢as.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problému, dovednosti pro
uceni. OSV8 - Komunikace - specifické
komunikacéni dovednosti.




Skladba

Véta
jednoducha a
souveti

Spojuje véty do souvéti jednoduchymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy.

OSV10 - Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti - zvladani ucebnich problému
vdzanych na latku predmét(.

Véty podle postoje
mluvéiho

Rozlisuje v textu druhy vét. Véty vyslovuje se spravnou melodii.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani.

Pravopis

Vyjmenovana slova

Vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva jejich tvary ve vétach. Rozumi
jejich obsahu. Prifazuje slova pfibuzna. Oddvodnuje a piSe spravné i/y
po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech. Seznamuje se s
rozdilnym pravopisem slov stejné znéjicich (byt — bit, vyr — vir,

myt — mit, my — mi, atd.).

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problému, dovednosti pro uceni.

Vlastni jména

Pise velkd pismena v typickych pfikladech vlastnich jmen osob, zvirat
a mistnich pojmenovani.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly.

Parové souhlasky

Zdlvodnuje a spravné pise parové souhlasky uprostred slov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni

Skladebni dvojice

Vyhledava a vyznacuje zakladni skladebnou dvojici ve vété jednoduché.
Tvori k holé vété vétu rozvitou.

LITERARNI VYCHOVA

Poslech a zazitkové
¢teni

Posloucha literarni texty. Vyjadfuje pocity z pfecteného textu.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- sebeovladani - regulace vlastniho jednani i
proZivani.

Tvorivé ¢innosti

Cte samostatné knihy. Vypravi, co se mu v knize libilo, hleda a predcita
détem zajimavou &ast knihy. Uéastni se dramatizace pohadky. Pfednasi
zpaméti texty pfimérené svému véku. Vypravi zazitky z divadelniho

a filmového predstaveni, dovede shrnout obsah.

OSV7 - Mezilidské vztahy - chovani
podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého.

Literarni pojmy

Orientuje se v literarnich druzich a Zanrech (poezie a préza, povést,
povidka, pohadka, bajka). Navstévuje kulturni akce.

MKV1 - Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.




5.1.1.5

Cesky jazyk — 4. roénik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Technika ¢teni

Cte s porozuménim pfiméFené naroéné texty nahlas, nacvicuje tiché
¢teni. Cte pozornég, plynule, pfimérené rychle.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cvieni smyslového vnimani, pozornosti
a sousttedéni, dovednosti pro uceni.

Hygienické navyky

Uvédomuje si a dodrzuje hygienické navyky pfi ¢teni.

Vécné cteni

Po tichém cteni je schopen reprodukovat text, zachytit posloupnost déje.
V textu vyhleddva slova a véty, odpovida na otazky. Zacind rozeznavat
podstatne a okraJove informace, s pomoci uditele podstatné

MeV1 - Kritické ¢teni - hodnotici prvky
ve sdéleni, identifikovani zakladnich
orientacnich prvk( v textu.

Slovniky,
encyklopedie

Zacina pouzwat slovnik, pravidla pravopisu a encyklopedie.

Naslouchani

Praktické
naslouchani

V dialogu chape roli posluchace a mluvciho. Ohleduplné naslouch3,
je zdvoily.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i proZivani.

Vécné naslouchani

Posuzuje Uplnost jednoduchého sdéleni. Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni, klade otazky, rozezna podstatné informace. Sdéluje své
dojmy a pocity.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i proZivani.

Miluveny projev

Technika mluveni

UzZiva spravnou intonaci, mluvi pfimérené rychle, peclivé vyslovuje. Snazi
se uplatfiovat gesta a mimiku.

0OSV8 - Komunikace - rec téla, fe¢ zvukl a
slov, komunikace v rliznych situacich.

Komunikacni zanry

Vypravuje vlastni zazitky. PopiSe déj, osobu, zvife, rostlinu.

Komunikacni
pravidla

Vede spravné dialog. Pozdravi, uziva osloveni, formuluje prosbu, vzkaz.
Samostatné vede telefonicky rozhovor - rozeznava bézny rozhovor,
pfivolani pomoci, znd tisnové linky. Zanecha vzkaz na zaznamniku.

0OSV4 - Psychohygiena - hledani pomoci
pfi potizich, socialni dovednosti

pro predchazeni stresiim v mezilidskych
vztazich




Pisemny projev

Hygienické navyky

Dodrzuje hygienické navyky pfi psani.

Technika psani

Pise uhledné, prehledné, Citelné. Kontroluje si vlastni napsany text. Aktivné
pouziva znamy pravopis, vhodné voli slova, rozliSuje slova spisovna
a hovorova.

Zanry pisemného
projevu

Vytvafi osnovu, s pomoci ucitele ji vyuziva pfi psani i mluveném projevu -
vypravovani, dopis, popis.

Seznami se s tvorenim stru¢nych zprdv - SMS, E-mail, telegram.

PiSe spravné po strance obsahové i formalni tyto zanry:

- adresa, blahopfani, pozdrav, oznameni, pozvanka

- popis, postup pracovni ¢innosti

- vypliuje jednoduché tiskopisy.

OSV7 - Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy.

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov

Vyznam slov

RozliSuje a vyuZziva slova jednoznacna, mnohoznacna, souznacna,
protikladnd. Pozna slova s citovym zabarvenim. Vyhleda v textu slova
nespisovna a nahradi je spisovnymi.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

7 v v s

- cviceni dovednosti zapamatovani, reSeni
problém.

Stavba slova

Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast predponovou, pfiponovou, koncovku.
Rozlisuje predpony a predlozky.

Déleni slov Spravné déli slova na konci radku.
Tvaroslovi
Slovni druhy V textu bezpecné poznd podstatna jména, pridavna jména, slovesa,

predlozky. Rozpoznd zdjmena a Cislovky v zakladnim tvaru, vyhledava

neohebné slovni druhy.
Mluvnické Urcuje zakladni mluvnické kategorie podstatnych jmen - pad, cislo, rod, MeV6 - Tvorba medialniho sdéleni
kategorie nové uréuje vzor. Uréuje mluvnické kategorie sloves - osoba, ¢islo, ¢as. - uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki
podstatnych Vytvofi dvojici infinitiv - sloveso ur¢ité a naopak. Pozna slovesny tvar pro tvorbu vécné spravnych sdéleni.

jmen, sloves

jednoduchy a sloZeny, sloveso zvratné. Casuje slovesa v pfitomném,
minulém a budoucim case.




Spisovné a
nespisovné tvary

Rozlisuje spisovné a nespisovné tvary slov.

Skladba

Véta RozliSuje véty jednoduché a souvéti podle poctu sloves urcitych, vyhleda 0OSV10 - Reseni problémii a rozhodovaci
jednoducha, spojovaci vyrazy a naznaci vzorec souvéti. Podle jednoduchych vzorcl( dovednosti - zvladani ucebnich problému
souveéti vytvari souvéti. vdzanych na latku pfedmét(.

Spojky, spojovaci
vyrazy

Seznamuje se se spojkami kdyz, ale, Ze, protoze a zajmenem ktery,
upeviuje si psani ¢arky pred témito spojovacimi vyrazy.

MeV6 - Tvorba medialniho sdéleni
- uplatiiovani a vybér vyrazovych prostredki
pro tvorbu vécné spravnych sdéleni.

Zakladni skladebni | Ve vété vyhleda zdkladni skladebnou dvojici a uréi podmét a prisudek. 0OSV8 - Komunikace - specifické
dvojice, podmét, Seznamuije se s neuplnou skladebnou dvojici. komunikaéni dovednosti.
prisudek

Pravopis

Lexikalni pravopis

ZdUvodriuje a procvi€uje psani i/y ve vyjmenovanych slovech, jejich
tvarech a slovech s nimi pfibuznymi. Seznamuje se s psanim pfedpon od-,

nad-, pod-, pred-, roz-, bez-. ZdGvodnuje psani predlozek s, z. PiSe spravné

vlastni jména.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problém.

Morfologicky
pravopis

Oduvodriuje koncovky a spravné pise i/y v koncovkach podstatnych jmen
podle vzoru, vzory pfedseda, soudce pouze ptifazuje. PiSe spravné
koncovky sloves v pfitomném ¢ase.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly.

Syntakticky

Sezndmi se se shodou pfisudku s podmétem rodu muzského,

pravopis Zenského, stredniho.
Pravidla ¢eského Vyuziva pomucky pfi feseni spravného pravopisu.
pravopisu

LITERARNi VYCHOVA

Poslech a zazitkové
¢teni

Volné reprodukuje literarni text podle svych schopnosti. Vyjadfuje své
dojmy z Cetby a poslechu literarnich texta.

MeV1 - Kritické cteni a vnimani medialniho
sdéleni - rozliSovani zabavnich prvku
ve sdéleni od informativnich.

Tvofrivé ¢innosti

Pfednasi vhodné literarni texty zpaméti. Pokousi se o dramatizaci textu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problémd.




Literarni pojmy

RozliSuje zakladni pojmy literarni teorie:

- poezie, préza, drama

- basen, pohadka, bajka, povidka, divadelni pfedstaveni
- vers, rym, pfirovnani

- spisovatel, basnik, rezisér.

Détské porady
a Casopisy

Vyuziva ¢asopisy pro déti a mladezZ pro vlastni ¢etbu. Orientuje se
v televiznich poradech pro déti.

MKV1 - Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

MeVS5 - Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti - vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti).




5.1.1.6

Cesky jazyk — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

KOMUNIKACNI VYCHOVA

Cteni

Praktické cCteni

Cte s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i nahlas, ¢te
pozorné, plynule, usiluje o ¢teni s prednesem. Rozpozndva orientacni
prvky v textu.

MeV1 - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni - hodnotici prvky ve sdéleni (vybér
slov), identifikovani zakladnich orientacnich
prvkd v textu.

Hygienické navyky
pti Cteni

Dodrzuje hygienické navyky pfi ¢teni.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni.

Vécné Cteni

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu, podstatné zaznamenava,
déla vypisky, €leni text na odstavce, pfipravuje aktuality a referaty. Vybere
z textu kli¢ova slova, hlavni myslenky a reprodukuje je.

Slovniky,
encyklopedie

Vyuziva slovniky, pravidla pravopisu a encyklopedie.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cvi€eni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémd.

Naslouchani

Praktické
naslouchani

Aktivné nasloucha, rozlisi podstatna fakta, zapamatuje si je, reprodukuje
a zaznamenava.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani.

Vécné naslouchani

Snazi se vcitit do druhého, naslouchat nezaujaté a kriticky, tedy posuzovat
pravdivost a presnost informaci.

OSV7 - Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy, empatie a pohled na svét ofima
druhého.

Mluveny projev

Technika mluveni

Pfi vyjadfovani vyuziva nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
dle svého komunikaéniho zdméru a voli vhodné mimojazykové prostredky
reci.

0OSV8 - Komunikace - rec téla, rec¢ zvukl a
slov, specifické komunikaéni dovednosti,
dialog, oteviena a pozitivni komunikace.

Komunikacni zanry

Udi se konstruktivné diskutovat, klast otazky a hovofit o svych zazitcich.
Slovné zhodnoti vykon svdj i spoluzakd, verejné prezentuje vysledky
vlastni nebo skupinové prace.




Manipulativni
komunikace
(reklamy, bulvar)

Rozpoznava manipulativni komunikaci v mediich a zaujima k ni postoj, uci
se odmitat nepfijemnou komunikaci.

MeV1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni - péstovani kritického pfistupu
ke zpravodajstvi a reklamé.

Komunikacni
pravidla

Dodrzuje zakladni komunikaéni pravidla. Ustné poda zpravu a oznameni,
vypravuje jednoduché prfihody a zazitky.

0OSV4 - Psychohygiena - dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli, hledani pomoci
pfi potizZich.

Pisemny projev

Hygienické navyky

Dodrzuje zakladni hygienické ndvyky pfi psani.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni.

Technika psani

PiSe vécné i formalné spravné jednoduché komunikaéni Zanry. Vyjadfuje
se srozumitelné, dodrZuje posloupnost a pravidla vystavby slohovych
zanru.

0OSV8 - Komunikace - specifické
komunikacni dovednosti.

Zanry pisemného
projevu

Uci se pracovat s odbornym textem — ¢lenit na odstavce, vybirat klicova
slova, myslenky, délat vypisky a pomoci psani se ucit. Odlisi popis

od vypravéni. Vypliuje jednoduché tiskopisy. Sestavi osnovu vypravéni
a na jejim zakladé vytvari kratky pribéh.

MeV2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality - rGizné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce.

OSVS5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

Spisovna
vyslovnost

Dodrzuje zdsady spravné vyslovnosti. RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i proZivani.

Modulace souvislé
reci

Vyuziva v mluvené reci tempo, intonaci, spravny pfizvuk.

0OSV8 - Komunikace - dovednosti pro
sdélovani verbalni (technika redi).

Cizi slova

Spravné vyslovuje bézna cizi slova. U nezndmych slov hleda spravnou
vyslovnost v odborné literature.

MKV4 - Multikulturalita - specifické rysy
jazykad.

Slovni zasoba a tvoreni slov

Vyznam slova

Porovnava vyznamy slov, vyhledava slova jednovyznamova,
mnohovyznamova a slova stejného nebo podobného
vyznamu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problém.




Stavba slova

Vyhledava a vyznacuje ve slovech koren, pfedponu, pfiponu, koncovku.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problému, dovednosti pro uceni.

Déleni slov Spravné rozdéluje slova na konci radku.
Tvaroslovi
Slovni druhy Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

spravnych tvarech ve svém mluveném projevu. Urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen - pad, Cislo, rod, vzor. RozliSuje pfidavna jména mékka

a tvrda, seznamuje se s pfivlastiiovacimi pfidavnymi jmény. Vyhleddva

v textu zajmena v zakladnim tvaru, tfidi je a zafazuje do skupin. Seznami se
se sklolovanim zajmen, sklofiuje zajmeno ja, nas. Urcuje mluvnické
kategorie sloves - osoba, Cislo, zplisob (oznamovaci, rozkazovaci), ¢as.
Poznd v textu zvratné sloveso.

- feSeni problému, dovednosti pro
uceni. OSV8 - Komunikace - specifické
komunikaéni dovednosti.

Slovesné tvary

Rozlisi jednoduché a sloZené slovesné tvary.

Slova spisovna
a nespisovna

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary, vybira vhodné vyrazové
prosttedky pro tvorbu mluvenych i pisemnych projeva.

MeV6 - Tvorba medialniho sdéleni
- uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki
pro tvorbu vécné spravnych sdéleni.

Skladba

Zakladni skladebni |V jednoduchych textech vyhledava a vyznacuje zdkladni skladebnou 0OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci

dvojice dvojici. V neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty. dovednosti - zvladani ué¢ebnich problému
vazanych na latku predméta.

Véta Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, tvofi vhodna souvéti z MeV6 - Tvorba medidlniho sdéleni

jednoducha a vét jednoduchych. - uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki

souvéti pro tvorbu vécné spravnych sdéleni.

Spojky, spojovaci
vyrazy

UZiva vhodné spojovaci vyrazy a podle potieby projevu je obménuje.
Upevnuje si psani ¢arky pred spojkami ale, Ze, kdyZ, protoze.

OSV8 - Komunikace - specifické
komunikaéni dovednosti.

Pravopis

Lexikalni pravopis

PiSe spravné i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi pfibuznych.
Upeviiuje si znalost spravného psani predpon od-, nad-, pod-, pred-,
orientacné se seznamuje s pravopisem predpon s-, z-, vz-. PiSe spravné
predlozky s, z. PiSe spravné nejbéznéjsi zemépisné nazvy.

OSV1 - rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problém.




Morfologicky
pravopis

Koncovky podstatnych jmen pise podle vzorud. Koncovky pridavnych jmen
tvrdych a mékkych pise podle vzord. Seznamuje se s pravopisem
pridavnych jmen pfivlastiovacich. Uziva spravny pravopis sloves

v pfitomném case.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problému, dovednosti pro uceni.

Syntakticky
pravopis

V jednoduchych ptipadech uréuje shodu prisudku s podmétem.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni.

Pravidla ¢eského
pravopisu

Pracuje s pravidly ceského pravopisu.

LITERARNI VYCHOVA

Poslech a zazitkové
¢teni

Vyjadruje své dojmy z ¢etby a poslechu. Ziskdva vztah k literature a cte
knihy podle svych zajmu.

0OSV8 - Komunikace - specifické komunikacni
dovednosti, oteviend a pozitivni
komunikace.

Tvorivé ¢innosti

Volné reprodukuje precteny nebo slySeny text. Pfedndsi vhodné literarni
texty. Zpracuje a prednese literdrni referat. Ucastni se dramatizaci a
pfijima role. Tvofi podle svych schopnosti vlastni texty a ilustrace.

OSV5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity.

OSV9 - Kooperace a kompetice - rozvoj
individudlnich a socialnich dovednosti
pro etické zvladani situaci soutéze.

Literarni pojmy

RozliSuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textd. Orientuje se
v zakladnich literarnich druzich a Zanrech. Vyhledava informace

v ¢asopisech pro déti a mladez. Orientuje se ve filmovych a
televiznich produkcich pro déti. Navstévuje knihovnu, kulturni akce.

MeV1 - Kritické cteni a vnimani medialnich
sdéleni - rozliSovani zdbavnich prvku

ve sdéleni od informativnich.

MeV5 - Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti - vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti).




5.1.2 Cizi jazyk - Anglicky jazyk
5.1.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 1. ro¢niku, dale 3. — 5. ro¢niku 1. stupné. Vyucovaci predmét
je vyu€ovan v kmenovych ttidach, pro zpestieni vyuky se vyuZivaji u¢ebny s interaktivni tabuli nebo pocitacové ucebny.

Vzdélavaci obsah predmétu

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi
rozvijeni vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

samostatné ziskavani informaci z riznych zdroju

rozsifeni vSeobecného kulturniho obzoru

seznameni s nejbézné;jSimi tradicemi a zvyky zemi prislusné jazykové oblasti

VVVYVY

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

frontalni vyuka — uéebnice, pracovni sesity

skupinova prace, prace ve dvojicich - slovniky

dramatizace, hry, projekty

fikanky, basni¢ky, pisnicky a dalsi texty v interpretaci rodilych mluvcich
vyukové programy, internet

VVVYVY

Mezipfedmétové vztahy

» Cesky jazyk: véta jednoduchd, intonace véty, druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, vétné ¢leny — podmét, prisudek, pritomny cas,
mnozné Cislo podstatnych jmen, pridavnd jména, zajmena - osobni, pfrivlastiiovaci, ukazovaci, predlozky, spojky, popis, basnicky,
dramatizace, dialog, technika ¢teni, ¢teni s porozuménim, reprodukce a obména textu

» prvouka: domaci a divoka zvitata, popis zvifete, barvy, pozdravy, zdvofilostni fraze, rodina, ¢asti téla, zdravi, nemoc, jidelnicek, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, zvyky a lidové tradice

» prirodovéda: zdravy Zivotni styl, neZiva pfiroda, lidové tradice a zvyky

» vlastivéda: zemépisna orientace, krajina kolem nas, Zivot ¢lovéka

> matematika: s¢itani a od¢itani do 100



hudebni vychova: zpév pisné

vytvarna vychova: kresba zvirete, postavy, Skoly, ilustrace basnicky, pisnicky
praktické Cinnosti: vlastni vyrobky déti, projekty

télesna vychova: pohyby doprovazejici pisen, sporty

VV VY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
» Zaci vyhledavaji informace v textu
» Z4ci pouzivaji naucené jazykové prostredky
» Z4ci posuzuji vlastni uceni

Ucitel vede Zaky:

» k précis textem

» kvyuzivani slovniku

» ke sledovani vlastniho pokroku

» ke zpracovani projekt(

Kompetence k feSeni problému
» Z4ci vyhleddvaji informace vhodné k reseni problému, které se vztahuji k osvojovanym tématiim
» Zaci voli vhodné zpUsoby reseni

Ucitel vede Zaky:
» kvyhledavani souvislosti, spole¢nych ¢i rozdilnych znaki
» k pracis chybou

Kompetence komunikacni
» Zaci ziskavaji zakladni vyslovnostni navyky a pasivné se seznamuji s fonetickymi znaky
» Zaci se vyjadruji vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu (véci tykajicich se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky pokladaji)
Zaci naslouchaiji a zapojuji se do rozhovoru
zaci rozumi jednoduchym a kratkym textm z bézného Zivota, zejména za podpory vizudlni opory
Zaci vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi
Zaci si osvojuji a pouzivaji zakladni slovni zasobu probiranych tematickych okruht
Zaci si osvojuji zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni
Zaci rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, rozumi sloviim a jednoduchym

VVVVVY



vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, Zaci rozumi
jednoduchému poslechovému textu, pokus je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
Ucitel vede Zaky:

» ksouvislému a zdvofilému vyjadiovani

» k porozuméni mluvenému i pisemnému projevu

» k respektovani ndzor( druhych

Kompetence socialni a personalni
» Z4ci spolupracuji ve skupiné
>
>

7

Zaci poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

Zaci si vytvari pozitivni nahled na sebe sama
Ucitel vede Zaky:

» krozvijeni forem spoluprace

» kredlnému sebehodnoceni

» kuvédomeéni si vlastnich schopnosti

Kompetence ob¢anské
» Zaci respektuji ndzory druhych lidi
» Zaci respektuji tradice a kulturni hodnoty

Ucitel vede zZaky:
» kdodrzovani pravidel zdvofilého jednani
» kvyuzivani vlastnich zkuSenosti z cestovani

Kompetence pracovni

» Zaci pIni své povinnosti

» Z4ci vyuzivaji znalosti a zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje

Uditel vede Zaky:

» k zodpovédnosti pri plnéni jejich povinnosti

» k praktickému ovladani jazyka v komunikacnich situacich a pfti tvorbé projekt(
Kompetence digitalni:

» Z4ci maji prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich prostredki

» zaci mohou ke svému rozvoji vyuzivat digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a
zkvalitnit vysledky své prace.



Ucitel vede Zaky

» k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb ve vhodnych pfipadech

» Zaky ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
» kvytvareni a Upraveé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych formata

» kvyuzivani digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace.



5.1.2.2

Anglicky jazyk — 1. rocnik

Vystupy

Prufezova témata

Zvukova a graficka podoba jazyka

zak vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni
zdsoby Fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba

Barvy

Cisla1-12

pozdravy

pokyny

hracky

zvifata — domaci mazlicci a farma

Recitace, zpév
podpora slovni zasoby, vyuzZiti rytmu, pohybu k osvojeni a
upevnéni

Mluvnice
zak rozumi jednoduchym pokyn(im a vétam, adekvatné na né
reaguje oralné i graficky

Narozeniny, Vanoce
zak se seznami s typickymi zvyky a tradicemi anglicky mluvicich
narodu

RECOVE DOVEDNOSTI
RECOVE DOVEDNOSTI
Zak:

1. - rozumi jednoduchym pokyndim
a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né verbalné
i neverbdlné

2. - zopakuje a poutzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prlibéhu
vyuky setkal

0OSV7 - Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho ¢asu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti zapamatovani




5.1.2.3

Anglicky jazyk — 3. rocnik

Ucdivo

Vystupy

Prufrezova témata

Zvukova a graficka podoba jazyka

vyslovnost jednotlivych hlasek, slabik a slov
vztah mezi psanou a zvukovou podobou hlasek, slabik a slov
intonace ve vété tazaci a oznamovaci

Slovni zasoba

pozdravy, barvy, Cislovky 1 — 20, zakladni zdvofilostni fraze
jednoduché pokyny, Skolni potireby, vybaveni tfidy
domaci zvifata a mazlicci

pfidavna jména popisujici velikost, rozmér a stafi

zakladni ¢asti lidského téla, uzka rodina

zakladni potraviny, hracky

Mluvnice

sloveso ,, byt a ,mit” v kladné i zaporné vété a v otazce v 1. a 2.
osobé jednotném Cisle

c¢len urcity a neurcity

jednotné a mnozné Cislo podstatnych jmen

rozkazovaci zplsob

tdzaci zajmena — ,What, Who, How, Where“

zdjmena privlastiovaci v jednotném Cisle

otazka na mnozstvi

kladna a negativni odpovéd' (byt, mit) v jednotném Cisle
pridavnd jména v pfisudku a v pfivlastku

sloveso ,mit/nemit rad” v kladné i zaporné vété a otdzcev 1. a 2.
osobé jednotného Cisla

zakladni predlozky mista —,,in, on, under”

modalni sloveso moci, umét v kladné i zaporné vété a v otazce

Tematické okruhy:
Skola, zvifata, lidské télo, rodina, jidlo, domov

RECOVE DOVEDNOSTI
Zak:

1. - rozumi jednoduchym pokyndim
a otdzkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né verbalné
i neverbdlné

2. - zopakuje a poutzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prlibéhu
vyuky setkal

3. - rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

4. - rozumi obsahu jednoduchého

kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

5. - pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

6. - piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizudlni predlohy

0OSV7 - Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

EV4 - Vztah clovéka k prostfedi - pfiroda a
kultura obce a jeji ochrana.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — moje
télo, moje psychika.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho ¢asu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problém.

MKV1 - Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni,
respektovani zvlastnosti raznych etnik.

5.1.24

Anglicky jazyk — 4. rocnik

‘ Ucivo

| vystupy

Prifezova témata




Zvukova podoba jazyka
- vyslovnost jednotlivych hlasek, slabik
a slov

- vztah mezi psanou a zvukovou
podobou hlasek, slabik a slov

- intonace ve vété
- foneticka abeceda

Mluvnice
- opakovani z 3.ro¢niku
- Clen neurdity
- vazba there is/ there are
- mnozZné Cislo
- rozkaz
Slovni zasoba
- pozdravy
- instrukce
- Cislovky 0 - 100
- abeceda
Komunika¢ni dovednosti:
- situacni  rozhovory kazdodenniho
Zivota (pozdravy, instrukce, telefonni
Cislo), popis obrazku
Rozsitujici ucivo:
- prezdivky, osloveni
- Halloween
Miluvnice:
- zkracend a pIna forma slovesa BYT
- otazka, zdpor a oznamovaci véta se
slovesem BYT
- privlastiovaci
privlastiovani
- tazaci pfislovce
Slovni zasoba:

zajmena a

POSLECH S POROZUMENIM
Zak:

1. - porozumi kratkym a jednoduchym
otazkam ucitele souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

2. - rozpozna znama slova a slovni spojeni v
pomalém a zfetelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

- porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
vztahujicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je prondsen pomalu a zfetelnég,
ma-li k dispozici vizualni oporu

- porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je prondsen pomalu a zretelnég,
ma-li k dispozici vizualni oporu

3. - zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématlim, ma-li k
dispozici vizudlni nebo zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématlim, ma-li k
dispozici vizudlni nebo zvukovou oporu

MLUVENI

Z3ak:

OSV — Komunikace — oteviena a pozitivni
komunikace

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustredéni

VMEG — Objevujeme Evropu a svét — Zivot
Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach
VMEGS — Objevujeme Evropu a svét —
vzdélavani mladych Evropant




- meésice v roce, dny v tydnu/datum
- rodina
- osobni udaje
- zemépisna mista
Komunikacni dovednosti:
- situacni rozhovory
- rodina
- osobni udaje
Rozsitujici ucivo:
- VanocevCRaVB
- jidlo
- zemépisna mista
Mluvnice:
- zkracend a plna forma sloveso HAVE
GOT
- otdzka, zapor a oznamovaci véta se
slovesem HAVE GOT
- zajmena a jejich postaveni ve vété
- opakovani 4.ro¢niku
Slovni zasoba
- objekty ve tridé
- Skolni pomucky
- domaci mazliéci
- pfidavna jména
- konicky
Komunikacni dovednosti:
- popis zvirete
- konicky
- Skola
Rozsitujici ucivo:
- Velikonoce
moje domadci zvire

4. - se zapoji do jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovor(

5. - sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace o sobé, ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluzacich, skole, zvifatech a
volném cCase

6. - odpovi a poskytne konkrétni informace,
které se vztahuji k osvojovanym tématim a
podobné otdzky poklada

CTENI S POROZUMENIM
Z4ak:

7. - vyhleda zakladni informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

8. - rozumi jednoduchym kratkym textim

z béZného Zivota, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANI

Zak:

9. - napiSe jednoducha slovni spojeni a véty,

ve kterych predstavi ¢leny své rodiny,
kamarady a spoluzaky







5.1.2.5 Anglicky jazyk — 5. rocnik
U¢ivo Vystupy Pruiezova témata
Zvukova podoba jazyka POSLECH S POROZUMENIM OSV — Komunikace — oteviena a pozitivni

- prizvuk slov
- intonace ve vété
Mluvnice
- opakovéani ze 4. ro¢niku
- cCasove¢ predlozky
- pritomny ¢as prosty a jeho uziti
- otazka, zapor a oznamovaci véta
V pfitomném case prostém
Slovni zasoba
- Cas, hodiny, dny v tydnu
- denni rezim
- konicky a volnocasové aktivity
Komunika¢ni dovednosti:
- situacni rozhovory kazdodenniho
Zivota
- vypravéni o svém dnu a o
volnocasovych aktivitdch
RozSifujici ucivo:
- sporty
- hudebni nastroje
Mluvnice:
- predloZky mista
- zapor, otazka a oznamovaci véta
k vazbé¢ THERE IS / THERE ARE
- zapor, otazka a oznamovaci véta ke
slovesu CAN
Slovni zasoba:
- nabytek, vybaveni domu
- mistnosti a ¢asti domu
- mista ve m&sté
Komunikaéni dovednosti:
- situacni rozhovory

Z4k:

— rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, jsou-li sdé¢lovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
Zak:
— se zapoji do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

komunikace

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani —
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedeni

VMEG — Objevujeme Evropu a svét — zivot
Evropant a styl zivota v evropskych
rodinach

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét —
vzdélavani mladych Evropanti




- vypravéni o svém domé

- vypravéni o svém m¢sté
Rozsirujici ucivo:

- bydleni v Britanii

- Vanoce
Mluvnice:

- uziti sloves HAVE GOT a BE pfi
popisu 0sob
pritomny Cas pribcéhovy a jeho uziti
otazka, zapor a oznamovaci véta
V pfitomném c¢ase prubé¢hovém
rozliSeni pfitomnych cast a jejich
uziti

- opakovani uciva 5. rocniku
Slovni zasoba

- popis osob

- obleceni

- ceny adotaz na cenu
Komunika¢ni dovednosti:

- popis osoby

- rozhovor v obchodé

- popis aktivity

- popis obrazku
Rozsifujici ucivo:

- Velikonoce
prazdniny — obleceni, pocasi, aktivity

CTENI S POROZUMENIM
74k:

- vyhleda pottebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje K
osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym texttim z
bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

PSANT

Z4k:

- s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé¢, roding, innostech a

udalostech z oblasti svych z4jmu a
kazdodenniho Zivota




5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika

5.2.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Matematika by méla byt postavena na rozvijeni vlastnich zkuSenosti Zak(, potfeby pocitat, kreslit, hrat si. Prace by méla byt zajimava a
povzbuzujici. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:

1. Cislo a pocetni operace (dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni, vyznamové porozuméni)

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty (rozpozndavani typl zmén a zavislosti)

3. Geometrie v roviné a v prostoru (uréovani a znazorfiovani geometrickych utvart a modelovani redinych situaci)

4. Nestandardni aplikacni tlohy a problémy (uplatfiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci)

Vzdélavaci obsah predmétu

porozumeéni zakladnim myslenkovym postupim a pojmUm matematiky a jejich vzajemnym vztahim

rozvijeni pozornosti, pfesnosti, vytrvalosti

rozpoznavani riznych typl zmén, na jejichz zakladé se uci uvazovat, svoji praci kontrolovat, srovnavat

uceni sebedlvéry, sebekazné a vzajemnym vztahim ve skuping, tfidé, skole

uplatnéni logického mysleni na zakladé reseni problémovych situaci, jejichz obtiznost je zavisla na rozumové vyspélosti

zaku, logické uvazovani mlze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni

vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni a porovndvani velikosti a vzdalenosti, orientace
rozvijeni paméti zakl prostrednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorcl a algoritma

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci

vytvareni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritm(, metod reseni tloh)

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizace redlnych situaci), k
vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k pozndni, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model

provadéni rozboru problému a planu reseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyreseni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

» presné a stru¢né vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadéni rozborl a zapist pfi feSeni tloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

VVVVVVVVVYVYYVY

Y



Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani

» frontdini vyuka s demonstracnimi pomUckami, obrazovym materidlem
» skupinova prace
» prace na pocitaci
Mezipfedmétové vztahy
» prvouka: pocitani prvkd, vyhledavani, tfidéni, prace s daty, orientace v Case, prevody jednotek
» praktické ¢innosti: modelovani (pocitani prvkld, geometrické tvary), prace montazni a demontazni, prace se stavebnici
» vytvarnd vychova: soubory prvkl, geometrické tvary v roviné a v prostoru
» télesna vychova: méfeni, porovnavani
» Cesky jazyk: spravné tvary Cislic, ¢teni s porozuménim pfi feSeni slovnich uloh
» hudebni vychova: rozpocitadla

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Zaci se uci presné a struc¢né vyjadrovat uzivanim matematického jazyka véetné symboliky
Zaci provadi rozbory a zapisy pfi reseni Uloh a zdokonaluji graficky projev

Zaci rozviji abstraktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci
Zaci se uci vyuzivat matematické poznatky v praktickém zivoté

YV VYV

Ucitel vede zaky:

k pfesnému a strué¢nému vyjadrovani

k ovérovani vysledki

k samostatnému mysleni pfi feSeni tloh

k aplikovani matematickych postupl v praxi

YV V VY

Kompetence komunikativni

Zaci se uci presné a strucné vyjadfovat uzivanim matematického jazyka véetné symboliky
zaci pouzivaji matematicky jazyk a symboliku pfi feseni praktickych priklad( a slovnich uloh
z

s

aci se uci struéné a prehledné sdélovat postup

YV VYV

Uditel vede zaky:
» k presnému a logicky usporadanému vyjadrovani v matematice
» k uZivani spravné terminologie a symboliky



» kvystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence k feSeni problémua
» Zaci se uci resit problémové situace, rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tloh
» Zaci se uci provadét rozbor problému a planu reseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu, vyhodnocovani
» Zaci se uci myslet kriticky, hajit sva rozhodnuti

Ucitel vede zaky:

» kvyuZivani metod, pfi kterych dochazi k feSeni sami Zaci
» kpracis chybou

» k obhajovani svych vyroki

Kompetence socialni a personalni
» Zaci se udi kriticky usuzovat, srozumitelné a vécné argumentovat prostfednictvim rfeseni matematickych problémi
» Zaci se uci pracovat ve skupiné, vzajemné spolupracovat se vsemi zaky ve tfidé, sSkole
» Zaci se u¢i pomahat si navzajem, upevrnovat dobré mezilidské vztahy

Ucitel vede Zaky:

» k ochoté pomoci, o pomoc pozadat

» k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
» kvyuzivani skupinového vyucovani

Kompetence pracovni

Zaci se uci zpracovavat data ziskana pozorovanim a mérenim

Zaci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani

Zaci se uci vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech
Zaci s postizenim maiji k dispozici vhodné ptizpisobené pracovni materialy

YV VYV

Ucitel vede zaky:

» k dodrzovani pravidel bezpecného chovani

» k teseni ukoll, pti kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rGznych predmét(
» ke spravnym zplsobUlm uzivani vybaveni, techniky a pomUcek

» k rozvoji smyslu pro povinnost (pfiprava na vyuku)

Kompetence digitalni:
» Z4ci maji prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich prostfedk(, zpracovavaji a prezentuji matematicka data
» zaci mohou ke svému rozvoji vyuzivat digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a
zkvalitnit vysledky své prace.



> Zaci pomoci digitalni techniky efektivné fei matematické problémy

>

Ucitel vede Zaky

>
>
>
>
>

k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb ve vhodnych pfipadech

k pouzivani osobnich digitalnich prostfedkd, napt. pfi provadéni kontroly odhadtd nebo pti ovérovani spravnosti vysledk.

ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.

k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(

k vyuzivani digitdlnich technologii, které mohou usnadnit prdci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace.



5.2.1.2

Matematika — 1. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prarezova témata

CisLo A POCETNi OPERACE

Pfirozena Cisla

Pfirozena Cisla
0-20

Pocita prvky v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd.
Pouziva pfirozena Cisla do 20 k modelovani realnych situaci. Poznava
jednotlivad cisla do 20 na zakladé nazoru. DokazZe napsat a precist Cisla 0 —
2.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni problémd.

Orientuje se v Ciselné fadé do 20. Rozumi pojmim pred, za, hned
pred, hned za.

Porovnavani

Cte, zapisuje a porovndva pfir. ¢isla do 20. Uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti. Porovnava cisla a soubory prvka.
Pouziva znaky a symboly vétsi, mensi, =.

’

OSV6 - Poznavani lidi - vzajemné poznavani
lidi ve skupiné/ tfidé; rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech;
chvbv bfi noznavani lidi

Znazornovani cisel
Ciselnd osa

Uziva linearni usporadani. Zobrazi ¢islo na Ciselné ose. Vyhled3, zapise

a porovna Cisla na Ciselné ose. UZiva Ciselnou osu ke séitani a odéitani v
oboru Cisel do 20.

Pocetni operace

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly.

S¢ita a od¢itd do 5, do 10, do 20, v druhé desitce vychazi z analogie

1. desitky. S¢ita a od¢ita Cisla do 20 bez prechodu desitky. Pouziva séitani
a odcitani pfi feSeni praktickych situaci. Zapisuje, ¢te a resi pfiklady
pisemné i zpaméti.

Slovni ulohy
Redeni slovnich
uloh

Resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poéetni operace.
Sestavi jednoduché slovni Ulohy vedouci ke s¢itani a odcitani ¢isel v oboru
do 20 bez prechodu desitky.

Za pomoci ucitele provadi zapisy slovnich uloh.

Pfi feSeni slovnich uloh vyuziva co nejvétsi nazornosti a zkusenosti

z béZného Zivota.

Vytvati a resi slovni Glohy na porovnavani Cisel a vyuzitim vztahl o n-vice, o
n-méné.

EV4 - Vztah Clovéka k prostiedi - nas Zivotni
styl (spotifeba véci, energie, odpady, zplsoby
jednani a vlivy na prostredi).




ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientace v Case

Orientuje se v €ase. Vyjmenuje dny v tydnu, mésice ve spravném poradi.
Rozezndva Casové Udaje — den, noc, tyden, mésic, rok.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jedndni i proZivani, vile.

Zavislosti a jejich
vlastnosti

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota a resi slovni Glohy.
Vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych dovednosti.

Posloupnost Cisel

Doplfiuje posloupnosti &isel. Ciselné zapie a precte datum.
Sleduje st¥idani ro¢nich obdobi. Cte jednoduché tabulky. Orientuje se
v Ciselné fadé. Pouziva vztahy o nékolik vice, o nékolik méné.

0SV4 - Psychohygiena - dobra organizace
Casu.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni utvary
Vv roviné

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa. Pojmenuje a nakresli zakladni rovinné obrazce
(Etverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik). Rozezna a urci zakladni rozdily
Ctverce, obdélniku, urci je na krychli, kvadru.

Zakladni utvary
Vv prostoru

Pojmenuje jednoducha télesa (krychle, kvadr, koule, vélec).

Porovnavani utvard

Porovnava velikost Utvar(i. Geometrické utvary ttidi podle velikosti, tvaru
a barev. Chape vyznam slov - velky, maly, vétsi, mensi, dlouhy, kratky.
Rozumi pojmidm: nahore, dole, vptedu, vzadu.

Soumérné
utvary v roviné

Rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné. Vyhledava v prostoru a v roviné urcity geometricky
Utvar.

OSV9 — Kooperace a kompetice — rozvoj
individudlnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.




5.2.1.3

Matematika — 2. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prarezova témata

CisLo A POCETNi OPERACE

s

Pfirozena Cisla

Pfirozena Cisla
do 20

S¢ita a odcita do 20 s prechodem pres
desitku. Re3i priklady s jednou zavorkou.
Pocitd zpaméti.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

Pfirozena cisla do 10

0

Zapis a Cteni Cisel
do 100

Cte, zapisuje a porovndava viechna ¢isla do 100. Vytvaii konkrétni soubory
s danym poctem prvkd do 100.

7 v7s

OSV6 - Poznavani lidi — rozvoj pozornosti
vUci odlisSnostem a hledani vyhod
v odliSnostech.

Ciselnd osa

Rozklada cisla na desitky a jednotky.
Vyhledd a zobrazi ¢isla na Ciselné ose. UzZiva linedrni usporadani.
Orientuje se na Ciselné ose.

z

Porovnavani cisel

Porovnava Cisla v daném souboru do 100. UZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti. Vyuziva znaky vétsi, mensi, =.

Pocetni operace

Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace. Pocita s vyuzitim zavorek.
Vyuziva komutativniho zdkona.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cvi¢eni dovednosti zapamatovani,
feSeni problém.

S¢ita a od¢ita do 100 s prechodem desitky. Zapisuje pfiklady a provadi
zkousky spravnosti vypoctu. Dokaze poutzit ¢iselné osy, pocita zpaméti.

OSV9 - Kooperace a kompetice — rozvoj
individudlnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.

Nasobeni do 50

Sezndmi se ndazornym zavedenim s ndsobenim a délenim na
souborech rGznych predmétu.

Seznami se s fadami nasobkd daného Cisla.

Pouziva spoje nasobilek 2, 3, 4, 5.




Zaokrouhlovani
Cisel

Zaokrouhluje Cisla na desitky.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientace v Case

Vyjmenuje dna v tydnu a mésice ve spravném poradi. Dokaze urcit hodiny
a minuty na rucic¢kovych i digitdlnich hodinach.
Sleduje jednotlivé zavislosti na Case.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jednani i prozivani, vile.

Slovni ulohy

Resi jednoduché slovni Glohy vedouci k porovnavani &isel do 100,

ke scitani a odcitani Cisel a s uzitim vztah( o n—vice, o n—méné.

Cte s porozuménim slovni Glohy. Za pomoci uitele provadi zapisy slovnich
uloh. Vymysli slovni Ulohy na zédkladé poznatk(i z praktického Zivota.

EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — odpady a hospodareni s odpady
(odpady a pfiroda, principy a zplsoby
hospodareni s odpady, druhotné suroviny).

Posloupnost Cisel

Doplriuje posloupnosti ¢isel. Rozumi pojmam pred, za, hned pred, hned za.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni utvary v roviné

Druhy car Rozezna a kresli rovné, lomené a kfivé ¢ary. Chape pojem kresleni
a rysovani.
Usecky Rysuje a méfi usecky pomoci pravitka na cm, porovnava délky usecek. 0OSV4 - Psychohygiena — dobra organizace

Odhaduje délku usecky. Seznami se se zakladnimi jednotkami délky.
Osvojuje si spravné navyky pti rysovani.

¢asu, hledani pomoci pfi potizich.

Soumérné Utvary

Modeluje a rozeznd jednoduché soumérné Utvary v roviné.

Urci shodné a neshodné strany geometrickych utvar(i. Modeluje
¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik. Modeluje rovinné geometrické
utvary, vyhledava je ve svém okoli.

Zakladni utvary v prostoru

Jednoducha télesa

Rozeznd, pojmenuje a vymodeluje jednoducha télesa - krychli, kvadr, kouli,
jehlan. Porovnava velikost utvaru. Uréuje odlisnosti jednotlivych téles.




Stavebnice

Poznava jednoducha télesa v praxi, popisuje rozdily.
Pouziva stavebnice, vytvari stavebni celky.




5.2.14

Matematika — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

CisLo A POCETNi OPERACE

Pfirozena Cisla

Pfirozena cisla do
100

7

va komutativnost v feSeni pocetnich operaci. Pouziva zavorky.

Pouziva pfirozena Cisla do 100 k modelovani realnych situaci.
Dokaze spravné pouzivat matematické symboly.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredeéni.

’

S¢ita a odcita dvojciferna Cisla do 100 zpaméti i pisemné.
Pocitd se zavorkami.
Pisemné scitd a odcita dvojciferna Cisla.

Nasobeni, déleni
v oboru nasobilek

Nasobi 2, 3,4,5, 6,7, 8,9. Déli v oboru téchto nasobilek. Automaticky
uziva spojli vSech nasobilek. UzZiva ndsobeni a déleni pfi feseni praktickych
uloh.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

’

— cviceni dovednosti zapamatovani,
reseni problému.

Déleni se zbytkem

Déli se zbytkem. Urcuje neuplny podil a zbytek.

Zaokrouhlovani

Zaokrouhluje ¢isla na desitky.

Pfirozena Cisla
do1000

Poznava jednotliva ¢isla do 1000 na zakladé nazoru.

Cte a zapisuje ¢isla do 1000. Po¢ita po stovkdch, desitkach a jednotkach.
Pocita predméty v daném souboru. Vyuzivd ndzornych pomdcek.

Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poéetni
operace.,

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani
se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech.

Rozklad cisel

Rozklada Cisla na stovky, desitky a jednotky.

Ciselna osa

Vyhleda, porovna a zapise Cislo na ¢iselné ose. UZiva linearni usporadani.

Porovnavani cisel

Znazornuje Cisla na ¢iselné ose. Porovnava ¢isla v daném souboru, vyuziva
matematickych znakl a symbol(. Zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Pocetni operace

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace.

Resi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poc&etni operace.

Vyuziva komutativnosti. Provadi odhad vysledku.




Scitani, odcitani

S¢ita a odcita zpaméti jednoduché pripady do 1000.
Zapisuje priklady a provadi zkousky spravnosti vypoct(.
Pisemné scitd a odcita trojciferna isla.

OSV9 - Kooperace a kompetice — rozvoj
individudlnich a socidlnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.

Nasobeni a déleni
mimo obor
nasobilek

Nasobi deseti. Déli ndsobky deseti jednocifernymi Cisly.
Nasobi a déli dvojciferna ¢isla jednocifernym.
Pisemné nasobi jednocifernym cinitelem.

Zaokrouhlovani

Zaokrouhluje trojciferna Cisla na desitky a na stovky.

Slovni ulohy

Redi slovni Ulohy na porovnavani trojcifernych &isel, séitani a odéitani dvou
trojcifernych Cisel, na vztahy o n— vice (méné).

Sestavi jednoduché slovni ulohy.

Vyresi slovni ulohy vedouci k ndsobeni dvojciferného &isla jednocifernym

a déleni dvojciferného Cisla jednocifernym.

EV4 - Vztah Clovéka k prostiedi — nas
Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady,
zpUsoby jednani a vlivy na prostredi).

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientace v ¢ase

Orientuje se v ¢ase. Zna jednotky ¢asu. Provadi jednoduché prevody.

Grafy, data,
tabulky

Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.
Pracuje s tabulkami.
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jednani i prozivani, vile.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni utvary

Rozeznd, pojmenuje a vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary.

OSV5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj

v roviné Rysuje rovinné Utvary ve Ctvercové siti. Nachazi v roviné jejich prezentaci. |zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
Rozeznd — Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh, kruznici, bod, Usecku, originality).
primku, polopfimku, ¢tyruhelnik.

Kruznice Rysuje kruznice daného poloméru.

Usecka Rysuje usecku dané délky Méfi délku usecky s presnosti na milimetry.

Odhaduje délku usecky. Porovnava usecky. Vyznacdi stied usecky.




Primka,
polopfimka

Rysuje pfimku. Vyznaci polopfimku.
Rozezna polopfimky opaéné.

Vzdjemnad poloha
dvou primek

Vv roviné
Trojuhelnik

Vyznaci prasecik riznobézek
Vyznaci rovnobézky a rliznobézky ve ¢tvercové siti.
Narysuje trojuhelnik pomoci pravitka a kruzitka.

Soumérné Utvary

Rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné.

Zakladni utvary
v prostoru

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popisSe jednoduchad télesa. Nachazi
v prostoru jejich prezentaci.

MKV2 - Lidské vztahy — lidska solidarita,
osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisSného
kulturniho prostredi do kolektivu tridy.




5.2.1.5

Matematika — 4. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

CisLo A POCETNi OPERACE

Pfirozena Cisla

Pfirozena Cisla
0-1000

Procvicuje a upevnuje ucivo.

S¢ita a odcita zpaméti i pisemné dvojciferna i trojciferna cisla.

Nasobi zpaméti i pisemné Cisla jednocifernym Cinitelem.

Pamétné déli se zbytkem v oboru nasobilky.

Provadi pisemné pocetni operace pfirozenych

Cisel.

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni.

7 7

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— pozornost a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problému.
0OSV8 - Komunikace — cvi¢eni pozorovani a
aktivniho naslouchani.

Pfirozena Cisla
0-10000

Poznava jednotliva ¢isla na zakladé nazoru.
Pocitd do 10 000 po jednotkach, desitkach, stovkach, tisicich.

Ciselnd osa

Cte, pi%e a umi zobrazit &isla na ¢iselné ose. Porovnava &isla a fesi pFislusné
nerovnice. PouZiva pojmy pred, za, hned pred, hned za.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jednani i proZivani, vile.

Zaokrouhlovani

Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice. Provadi odhady.

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani
se ve skupiné/tridé.

Zapis prirozeného
Cisla v desitkové
soustavé

7 vs

Rozklada cisla v desitkové soustave.

0OSV4 — Psychohygiena — dobra organizace
casu.




Pocetni vykony
s pfirozenymi Cisly

Pamétné i pisemné scitd a odcita.

Pamétné nasobi a déli Cisla nejvyse se dvéma rlznymi Cislicemi
jednocifernym cislem.

Nasobi a déli desitkou a stovkou.

Pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem.
Pisemné déli jednocifernym délitelem.

Vyuziva komutativnost a asociativnost.

0SV10 — Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti — zvladani u¢ebnich problém(
vazanych na latku tohoto predmétu.

Zavorky

Rovnice

Resi jednoduché priklady se zavorkami. VyuZivd matematickych zakond.
S

Resi jednoduché rovnice..

OSV6 - Poznavani lidi — rozvoj pozornosti
vUuci odliSnostem a hledani vyhod
v odli$nostech.

Kontrola vypoctd,
odhady vysledkd

Provadi odhad a kontrolu svého vypoctu.

Pfirozena Cisla
0—1 000000

Pocitd do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich a tisicich.

Ciselnd osa

Seznami se s Cisly do 1 000 000.
Porovnava ¢isla. Dovede zobrazit Cisla .

Zaokrouhlovani

Zaokrouhluje ¢isla na desetitisice, tisice, sta a desitky.

Zapis pfirozeného
Cisla v desitkové
soustaveé

Rozklada cisla v desitkové soustave.
Pamétné scitad a odcita Cisla, kterd maji nejvyse dvé Cislice razné od 0.

Pocetni vykony
s ptirozenymi Cisly

Pisemné scita a odcita. Scitd alespon 3 Cisla.

Pouziva komutativnost v feSeni pocetnich operaci. Pisemné nasobi
jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem. Pisemné déli jednocifernym
délitelem.

Pamétné nasobi a déli Cisly 10 a 100.

0OSV4 — Psychohygiena — dobra organizace
¢asu; hledani pomoci pfi potizich.




Slovni ulohy

Resi slovni tlohy vedouci k porovnavani &isel, provadéni pocetnich vykon(
s Cisly vdaném oboru a na vztahy o n-vice (n-méné), n-krat vice (n-krat
méne).

Provadi stru¢ny zapis ulohy i s neznamou.

Resi pocetni Ulohy na 2 a7 3 pocetni vykony.

EV4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi — nas
Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady,
zpUsoby jednani a vlivy na prostredi).

Zlomky

Celek, c¢ast, zlomek

Modeluje a urci ¢ast celku.

OSV7 — Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy; vztahy a nase skupina/tfida (prace
s prirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny.

Citatel, jmenovatel,

PouZziva zapis ve formé zlomku.

zlomkova c¢ara

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Tabulky Vyhledava a tfidi data.

Sestavuje jednoduché tabulky u pfimé idmérnosti.
Diagramy Nacrtne diagramy u feSeni rovnic.
Jednotky Pracuje s jednotkami.

Provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti, asu a objemu.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rovnobézky, Urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné. OSV9 — Kooperace a kompetice — rozvoj
rdznobézky, Narysuje rovnobézku s danou ptimkou. socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna

kolmice, kruznice,
kruh, prisecik

Narysuje kolmici k dané primce pomoci trojuhelniku s ryskou.
Vyznaci prasecik kolmic.

Narysuje kruznici s danym stfedem a

polomérem. Bezpecné poznd kruh a kruznici.

a respektujici komunikace, reseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny).




Trojuhelnik

Pozna a sestroji trojuhelnik pravouhly.
Poznd rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik. Seznami se s
trojuhelnikovou nerovnosti.

Obdélnik a ¢tverec

Rysuje obdélnik a Ctverec.

MKV2 - Lidské vztahy — uplatfiovani
principl sluSného chovani (zakladni moralni
normy).

Osa soumérnosti

Urci osu soumeérnosti Utvaru modelovanim, prekladanim.

Soumérné Utvary

Rozpozna ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné atvary.

Obvod
trojuhelniku,
obdélniku a

Seznami se s obvodem trojuhelniku, obdélniku a ¢tverce.

NESTANDARTNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Slovni ulohy

Resi jednoduché praktické slovni tlohy, jejich? Fedeni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky.

Ciselné obrazkové
rady

.Pokousi se resit zajimavé matematické hry.




5.2.1.6 Matematika — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

CisLo A POCETNi OPERACE

Pfirozena, celd a desetinna Cisla, zlomky

Pfirozena Cisla
do 1 000 000

7

PouZziva pfirozena cisla do 1 000 000 k modelovani realnych situaci.

Posloupnost
pfirozenych Cisel

Cte a zapisuje ¢isla do 1 000 000.
Seznamuje se s Cisly, ktera jsou vétsi nez 1 000 000.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvieni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problém{.

Ciselnd osa

Porovnava prirozena Cisla a zobrazuje je na Ciselné ose.
Rozumi znaku ,,-“ pro zapis celého zaporného dCisla a toto &islo vyznadi
na Ciselné ose (teploméru).

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— organizace vlastniho ¢asu, planovani uciva
a studia.

Zaokrouhlovani

Zaokrouhluje ¢isla na statisice, desetitisice, tisice, stovky a desitky.

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani
se ve skupiné/tridé, rozvoj pozornosti vUci
odliSnostem.

Rovnice, nerovnice

Resi jednoduché rovnice a nerovnice.

Zapis pfirozeného
cCisla v desitkové
soustavé

Zapisuje pfirozena Cisla v poZzadovaném tvaru v desitkové soustaveé.




Pocetni vykony
s pfirozenymi Cisly
a jejich vlastnosti

Procvicuje a upevnuje pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

do 1 000 000.

Seznamuje se s pocetnimi operacemi pres milion.

S¢itd a odcita prirozena Cisla zpaméti (Cisla maji nejvyse 2 Cislice rizné
od 0).

Pisemné scitd tfi az Ctyfi pfirozena Cisla.

Pisemné odcitd dvé prirozena éisla.

Pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla v jednoduchych prikladech.
Nasobi a déli 10, 100 a 1000.

OSV9 - Kooperace a kompetice — rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna
a respektujici komunikace, reSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny).

Poradi vypoctu

Pouziva zdkony asociativni, komutativni pro s¢itani a ndsobeni.
Rozezna prednost v poradi vypocta.

Pisemné algoritmy
nasobeni

Pisemné nasobi trojcifernym cinitelem.
Pisemné déli jednocifernym a dvojcifernym délitelem (véetné déleni se
zbytkem).

OSV11 -Hodnoty, postoje, prakticka etika
— dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne.

Kontrola a odhady
vypoctl

Samostatné provadi odhady a kontroly vypoctu.

0OSV3 —Seberegulace a sebeorganizace
— cvi€eni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jednani i proZivani, vile.

Slovni ulohy

Resi jednoduché a slozené slovni Glohy vedouci k jednomu, dvéma nebo
tfem vypoctim s prirozenymi Cisly. Odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace vsech
chténych vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy.
Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajd, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si pljcovat a jak vracet dluhy.

Aritmeticky priimér

Seznami se s aritmetickym priimérem na slovnich ulohach.




Zlomky

Zapise a precte zlomek.

OSV7 — Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy; vztahy a nase skupina/tfida (prace
s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny).

Polovina, Ctvrtina,
tretina, pétina,
desetina

Modeluje a urci polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu, pétinu a desetinu.

Resi jednoduché slovni tlohy na uréeni poloviny, tfetiny, tvrtiny, pétiny
a desetiny daného poctu.

Porovna, s¢itd v oboru kladnych Cisel a odecita zlomky se stejnym
imenovatelem.

Desetinna Cisla —
zakladni poznatky

ZapiSe a precte dané desetinné Cislo fadu desetin a
setin. Zobrazi dané desetinné cislo na Ciselné ose.
SCita a odcita desetinna Cisla radu desetin a

setin. Ndsobi a déli desetinna ¢isla 10, 100.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Tabulky, grafy,
diagramy

Dopliuje fady Cisel a tabulky.
Vyhledava, sbira a tfidi data.
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

0OSV4 - Psychohygiena — dobrd organizace
Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci
(rozumové zpracovani problému, uvolnéni —
relaxace, efektivni komunikace atd.).

Grafy a soustava
souradnic

Sestrojuje a ¢te jednoduché grafy v soustavé souradnic.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Rovinné obrazce

Jednoduché Znazorni a narysuje zakladni rovinné obrazce; uziva jednoduché MKV2 - Lidské vztahy — uplatiiovani principu
konstrukce konstrukce. slusného chovani (zakladni moralni normy).
Soumérné Znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary,

Utvary uréi osu soumeérnosti prekladanim papiru.

Vypocty obvodu Prohlubuje se znalost uciva.

a obsahu Pocitd obvod a obsah obdélniku a étverce.




Jednotky Prevadi jednotky obsahu mm?, cm®, dm”, m?, a, ha, km”.
obsahu Resi slovni Ulohy na vypocty obsah(i obdélniku a &tverce.
Obvod Urci obvod mnohouhleniku sectenim délek jeho stran.

mnohouhelniku

Graficky soucet
a rozdil usecek

Scita a odcita graficky usecky.

Télesa

Bezpecné poznd kvadr, krychli, jehlan, kouli, kuZel a valec.

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Slovni ulohy

Resi jednoduché praktické slovni tlohy, jejich? Feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech

Ciselné
obrazkové rady

Letopocty, vypocty doby minulé a soucasné.

Magické ctverce

Sestavovani, reseni.

Prostorova
predstavivost

Odhady.

MKV1 - Kulturni diference - respektovani
Zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo

s

prislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly).




5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

5.3.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu
Predmét Informatika je vyucovan jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro€niku s dotaci jedna hodina tydné v odborné ucebné informatiky. Vyuka
je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvori, resi problémy, spolupracuje,

pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Vzdélavaci obsah predmétu

» Predmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.

» Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém.

» DAava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti.

» Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

» Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi.

» Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typ( dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zzak mohl
poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

> Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispivd informatika svym specifickym dilem.
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélani

» frontéini vyuka s demonstracnimi pomuUckami,

» prace s obrazovym materidlem

» skupinové prace

» samostatné prace

» projekty



>

Mezipfedmétové vztahy

Informatika se jako zdroj aktudlnich informaci, jejich zpracovani a prezentace prolind viemi predméty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

VVVVY

YV VY

Zaci se uci vyhledavat a tridit informace

Zaci interpretuji informace na zakladé pochopeni jejich obsahu a vyznamu

Zaci se uci ovladat zakladni funkce nékterych programu

Zzaci aplikuji ziskané poznatky pfi feseni praktickych problém v rliznych predmétech
Zaci pouzivaji tisténé i digitalni dokumenty jako zdroje informaci

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani informacnich technologii ke zvyseni efektivnosti uceni

k zpracovani dané informace v konkrétnich pracich, porozuméni textu a orientaci v textu a predlozenych informaci

k uceni se dovednostem pracovat s informacénimi a komunika¢nimi technologiemi a jejich vyuzivani v ostatnich vzdélavacich oblastech
k racionalizaci prace pomoci informacni a komunikaéni technologie

Kompetence komunikativni

>

YV VYV

>

Zaci umi naslouchat, ptat se, formulovat otazky, vysvétlovat, vést dialog, chapat postoje a zaméry ucastnik(l komunikace, reagovat
odpovidajicim zptsobem, vyuziva k tomu informacni a komunikacni prostredky (mail, chat, konference, diskuse)

Ucitel vede Zaky:

k uméni komentovat vysledky své prace (pfedevsim pti prezentaci)

ke znalosti odeslani a prijmuti zpravy s pfilohou

ke znalosti uloZeni informaci z webové stranky a jejimu dalSimu zpracovani

k vyuziti Usporného a formalizovaného zpUsobu komunikace a prezentace, tim podporuje logicky usporadané a presné zpUsoby
vyjadrovani

k vyuziti informacni a komunikacni technologie ke snazsi, rychlejsi a spolehlivéjsi vyméné informaci

Kompetence k feseni problémt

>
>

Zaci se uci ziskané poznatky zobecriovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota
Zaci ovéruji vérohodnost informaci a informacnich zdrojd, posuzuji jejich zavaznost a vzajemnou navaznost



» Ucitel vede Zaky:
» kvyhodnoceni informace a jejimu zpracovani

» khledani optimalniho feseni, porovnavani tohoto feseni s jinymi.

Kompetence socialni a personalni
» Zaci spolupracuji a pracuji v pracovni skupiné podle svych schopnosti a na zdkladé poznani nebo pfijeti své role nejen ve fyzickém, ale i
online svété
» Zaci vyjedndvaji a hledaji kompromisni feseni, pozitivné ovliviiuji kvalitu spolecné prace
» Zaci tfidi a zpracovavaji informace

Ucitel vede Zaky:
k feSeni jednoduchych pracovnich tkold za pomoci vhodné vybraného programu
k promysleni nejvhodnéjsich pracovnich postupt z hlediska ocekdvaného vysledku
» kvolbé odpovidajici technologie

>
>

Kompetence obcanské
» Zaci se uci rozhodovat zodpovédné podle dané situace
» Zaci respektuji presvédceni druhych lidi a uci se zodpovédnosti

Ucitel vede Zaky:
> k dodrzovani informaéni etiku

Kompetence pracovni
» Zaci se seznamuji se zasadami bezpecénosti a ochrany zdravi pti praci, zasady hygieny prace, zasady zdravého pracovniho prostredi

Ucitel vede Zaky:
» k dodrzovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti, k adaptaci na zménéné nebo nové podminky
» kvyuzivani ziskanych znalosti a zkusenosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

» Zaci se snazili zhodnotit pfinosy a rizika vyuzivani informacnich technologii ve svém Zivoté

» Zaci se snazili pochopeni vyznamu informaci a digitalnich technologii v lidské spole¢nosti

» Zaci predchdzeli nebezpecnym situacim s negativnim dopadem na své zdravi (télesné i dusevni) a zdravi svého okoli a jednali eticky



Ucitel vede Zaky:
» kovladani digitalni zafizeni, webové sluzby i aplikace efektivné, vyuzivali je uCeni a zapojeni do svého Zivota.
» K efektivni a bezpecné praci s daty efektivné a bezpecné, aby je dokazali je vhodnym zplsobem zpracovavat a sdilet
» k pouzivani digitalnich technologii, aby zjednodusili a zautomatizovali a zefektivnili své pracovni postupy.



5.3.1.2 Informatika — 4. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prifezova témata

Ovladani
digitalniho zafizeni

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitacem
edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouZiva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitdlnim zafrizenim.

OSV5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich
rysG kreativity (pruznosti napad(, originality).

Digitalni technologie

uvede rlizné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani
rodicl

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd

s takovym propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se
Z néj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privold pomoc
dospélého

Data, informace a
modelovani

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel
zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

zakoduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mtizky

obrazek sloZi z danych geometrickych tvarQ ¢i navazujicich usecek




Algoritmizace a
programovani

v programovacim jazyce sestavi program pro ovladani robota
(Ozobot — programovani pomoci barevnych kédu)

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

vytvofi a pouZije novy blok

upravi program pro obdobny problém




5.3.1.3 Informatika — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Informacni systémy

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech
doplni posloupnost prvku

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny za spravny
nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

urdi, jak spolu prvky souvisi

Data, informace a
modelovani

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrdzkovvch model( fesi zadané problémy

Algoritmizace a
programovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro
ovladani robota

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj
vytvafri, pouZiva a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot prikazu

upravi program pro obdobny problém

MeV6 - Tvorba medidlniho sdéleni — tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis.




5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka
54.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét Prvouka je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 1., 2. a 3. ro¢niku dvé hodiny tydné. Vyuka probiha v béZnych kmenovych
ucebnach, pro zpestieni vyuky na vychazkach v okoli Skoly a ve mésté.

Vzdélavaci obsah predmétu

» pozorovani a pojmenovavani véci, jevd a déju, jejich vzajemnych vztah( a souvislosti

» utvareni prvotniho uceleného obrazu svéta

» pozndavani nejblizsiho okoli, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti, utvareni primych zkusenosti zZaka

» seznameni s mistné i Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy, orientace v déjich a Case

» vnimani lidi a vztahG mezi nimi v rodiné i ve spolecnosti, upeviiovani zakladd vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, seznameni se
se zakladnimi prdvy a povinnostmi

» pozndavani proménlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé prirody

» pozndavani sebe, zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci, o bezpe¢ném chovani v raznych
Zivotnich situacich
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilG vzdélavani

» frontéini i skupinova vyuka zamérena na ¢innostni uceni a praktické pozndvani a osvojovani skutec¢nosti

» vyuziti nazornych pomucek — obrazové materialy, demonstrac¢ni pomlcky, pfirodniny, modely, pracovni listy, encyklopedie

» vychazky zamérené na pozorovani prirody, Zivota lidi, poznavani naseho mésta, dopravnich situaci

Mezipredmétové vztahy

» Cesky jazyk: vyjadfovaci schopnosti, rozvoj slovni zasoby, formulace myslenek, dialogy mezi lidmi, ...



vytvarna vychova: vyjadreni pozorovanych skute¢nosti
praktické ¢innosti: prace s drobnymi pfirodninami, péstitelské pokusy, vytvareni dekoraci k danym svatkam, ...
hudebni vychova: tematicky zamérené pisné a poslechové skladby

Y VVV

télesna vychova: vedeni Zakl ke zdravému Zivotnimu stylu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Zaci pozoruji a pozndvaiji lidi, véci a déje v blizkém a pozdéji vzdalenéjsim okoli
Zaci se uci vyhleddvat a tfidit informace, pracovat s ucebnici, s pracovnim sesitem
Zaci se seznamuji s obecnymi terminy, znaky, symboly

Zaci zacinaji vnimat své uceni

YV VYV

Ucitel vede Zaky:
» k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
» k probuzeni hlubsiho zajmu o pozndvani lidi i véci a déjh
» kvyhledavani novych informaci, uci je pracovat s knihou

Kompetence komunikativni

Zaci si rozsituji slovni zadsobu v probiranych tématech

Zaci pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
Zaci se uci prirozené vyjadrovat pozitivni city k sobé i k okolnimu prostredi

Zaci se uci klast otazky, ohleduplné naslouchat a vstupovat do diskuse

YV VYV

Ucitel vede Zaky:
» k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani
» k efektivni a bezkonfliktni komunikaci
» k obohacovani slovni zasoby

Kompetence k feseni problémtu
» Z4ci si osvojuji ucelné rozhodovani, jednani v rlznych situacich, uci se zodpovédnosti za sva rozhodnuti, za své chovani
» Z4ci si uvédomuji problémové situace, promysleji jejich reseni

Uditel vede Zaky:



» k ucelnému rozhodovani
» kvyuzivani svych zkusenosti, dovednosti
» kvyhledavani informaci

Kompetence socialni a personalni

Zaci se uci toleranci, respektovani nazoru druhych

Zaci se uci spolupracovat ve dvojicich i ve skupiné podle dohodnutych pravidel
Zaci oceni praci svou i spoluzaki

Zaci umi poradit a vhodné pomoci

dokdzi pozadat o pomoc

YVVVYVY

Ucitel vede Zaky:
k dodrZzovani dohodnutych pravidel
k toleranci, k respektovani odliSnych nazora
ke spolupracujicimu chovani
k odpovédnosti za sva jednani

YV VY

Kompetence obcanské
» Zaci si utvareji ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim
» Zaci hledaji moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
» Zaci se uCi respektovat dana pravidla a rady

Ucitel vede Zaky:
» kdodrzovani danych pravidel a radu
» kvytvareni predstav o fungovani spolecnosti

Kompetence pracovni
» Zaci si utvari pracovni ndvyky v jednoduché samostatné i skupinové praci
» Zaci se uci pouzivat rizné uc¢ebni pomucky
» Zaci dodrzuji skolni fad, chrani zdravi své i svych spoluzaku
Ucitel vede Zaky:
» k dodrZovani $kolniho rfadu
» k vyuzivani rGznych pomucek



» k soustfedéné skolni praci
Kompetence digitalni

» Zaci sdiliinformace pfes mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» Zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluZzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostiedka,

k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(

VVVYYVY



54.1.2 Prvouka — 1. rocnik

Ucivo Vystupy PrUrezova témata
MISTO, KDE ZIJEME
Domov Orientuje se v budové skoly, dojde samostatné do Skoly, Satny, tfidy. VDO1 - Obcanska spolecnost a skola
Skola Zna jméno tfidni ucitelky a feditele Skoly. — Skola jako model otevieného
Obec Pfipravi se na vyucovani. partnerstvi a demokratického

Osobni bezpeci

Spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli skoly. Prakticky poznava mistni a
regionalni skutecnosti.

Chova se ukaznéné ve skole i mimo Skolu. Pojmenuje

mésto, ve kterém Zije a ulici, ve které bydli.

Dba na bezpecnost pfi cesté do skoly a zpét, uplatiiuje zakladni pravidla
Ucastnik silnicniho provozu, zna rizikova mista a situace.

spolecenstvi.

LIDE KOLEM NAS

Rodina
Souziti lidi
Chovani lidi

Vyjmenuje nejblizsi rodinné pfislusniky.

Pojmenuje vztahy mezi rodinnymi pfislusniky.

Seradi ¢leny dle véku.

Hovofi o chovani v rodiné.

Respektuje spoluzdky s jejich prednostmi i nedostatky, uci se toleranci.
Aplikuje zasady spravného chovani ve Skole i mimo ni.

Rozlisuje nespravné chovani u jinych i u sebe, hraji uréené role, resi
modelové situace, atd.

OSV6 - Poznavani lidi - vzajemné poznavani
se ve tridé.

OSV7 —Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy.

OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti - moje
vztahy k druhym lidem.

LIDE A CAS




Orientace v
case
Soucasnost
a

minulost
Kultura

Orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den,

hodina. Vyjmenuje dny v tydnu.

Rozlisi den a noc.

RozliSuje ¢tvero ro¢nich obdobi a umi je charakterizovat.
Vyjmenuje mésice jednotlivych rocnich obdobi.

RozliSuje ¢as prace a odpocinku.

Rozpoznava soucasnost a minulost.

MKV1 - Kulturni diferenciace — poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

Jednoduse popise nékteré zvyky a tradice (Vanoce, Velikonoce).

ROZMANITOST ZIVE A NEZIVE PRIRODY

Latky a jejich
vlastnosti
Rostliny
Zivocichové

Pojmenuje véci kolem nas, pokusi se urcit material.

Pozoruje pfirodu béhem roc¢nich obdobi.

Popisuje zakladni ¢asti rostlin, seznamuje se se zakladnimi podminkami
pro Zivot rostlin.

Poznava dané rostliny (vyuziva ndzorné pomfcky).

Vyjmenuje zakladni ¢asti téla u uréenych savcu a ptaka.

Porovnava chovani zivocichi v zavislosti na ro¢nim obdobi.

Vymezi ZivoCichy domaci a volné Zijici.

Seznamuje se s pravidly spravného chovani v pfirodé.

Dokaze pozorovat, premyslet a chranit lidské vytvory a pfirodni jevy.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni dovednosti zapamatovani,
reseni problému.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI




Péce o zdravi
Zdrava vyZiva
Lidské télo
Osobni bezpedi

Uci se dodrzovat zakladni hygienické navyky a rezim dne.
Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.
Rozpoznava zakladni ¢asti lidského téla.

Urcuje nazvy béZznych onemocnéni.

Osvojuje si zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych a uci se vzajemné pomoci v rliznych Zivotnich
situacich.

Prakticky nacviCuje chovani v pfipadé Urazu a poskytovani prvni pomoci
(vCetné situaci ohrozeni).

Nacvicuje chovani pti setkani s neznamymi jedinci.

V pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné lidi.

0OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti - ja jako
zdroj informaci o sobé, moje télo.

0SV4 - Psychohygiena — dobrd organizace
¢asu, hleddni pomoci pfi potizich.

0OSV8 - Komunikace - komunikace v rliznych
situacich.
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Prvouka — 2. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafez. témata

MISTO, KDE ZIJEME

Domov

Uvédomuje si vyznam slova domov, co tvofi jeho domov.

Popise diim, ve kterém bydli. Zna adresu svého bydlisté.

Orientuje se v okoli svého bydlisté a Skoly, bezpecné dojde do Skoly.
Vysvétli vyznam pritomnych dopravnich znacek. Nacvicuje dopravni
situace pro chodce.

0OSV8 — Komunikace — re¢ predmétu
a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych
skutka.

Skola Orientuje se ve $kole, popiSe jednotlivé mistnosti. OSV6 — Poznavani lidi — vzajemné poznavani se
Urci profese, které lidé ve Skole vykonavaiji. ve tfidé, rozvoj pozornosti vici odliSnostem.
Chova se podle skolniho fadu, usiluje o bezpeci své i svych spoluzak. 0OSV8 - Komunikace — komunikace v rliznych
Rozpozna nezddouci chovani, uréi véci, které do skoly nepatfi. situacich.

Obec Vyjadfi rozdil mezi vesnici a méstem, pojmenuje dlleZité objekty, popise VDO3 - Formy participace obcanu
okoli. Vyjmenuje kulturni a sportovni instituce v obci. v politickém Zivoté — obec jako zakladni

jednotka samospravy statu.
Nase vlast Seznami se se zakladnimi pojmy — nase vlast, hlavni mésto, uredni jazyk,

statni symboly, vlada, prezident. Sezndmi se s mapou CR.

LIDE KOLEM NAS

Rodina
Chovani lidi

Uvédomuje si své postaveni v rodiné, urci role ostatnich ¢lend rodiny.
Uvédomuje si pfibuzenské a mezigeneracni vztahy. Vhodné popreje

k svatku, k narozeninam. Vnima spolecenské chovani pfi rodinné oslavé.
Seznamuje se s pravidly slusného chovani, s odliSnymi vlastnostmi lidi, uci
se projevovat toleranci k prednostem, nedostatkiim a pfirozenym
odlisSnostem spoluzaki i jinych lidi. Usiluje o dobré vztahy v roding, ve
tridé.

MKV2 - Lidské vztahy — d(ilezZitost integrace
jedince v rodinnych, vrstevnickych vztazich,
uplatiiovani principu slusného chovani.

LIDE A CAS




Orientace v Case
a Casovy rad

Urcuje ¢as podle hodin, seznami se s digitdlnimi hodinami. Vyjmenuje
ro¢ni obdobi, mésice a s pomoci obrazkd je charakterizuje. Seznami se
s poimv zimni a letni slunovrat, jarni a podzimni rovnodennost. Zacina se

orientovat v kalendari. Rozpozna minulost, sou¢asnost, budoucnost.

Prace a volny ¢as

Rozlisuje profese dospélych, struéné je popise.
Rozezna Cas prace a odpocinku. Urci, jak vhodné travit volny ¢as.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— organizace vlastniho ¢asu.

0OSV4 - Psychohygiena — dobra organizace
Casu.

Lidé a vyrobky

Vyjmenovava lidské vytvory, uréuje zakladni materidly a jejich pouziti.
Rozpoznava prirodninu, surovinu, vyrobek.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani.

ROZMANITOST PRIRODY

Pozorujeme
pfirodu
Zivotichové
Rostliny Rovnovaha
v pfirodé

Ochrana pfirody

Pozoruje a zapisuje promény prirody, osvoji si znacky z kalendare pfirody.
Pozoruje Zivot ZivoCicht v ro¢nich obdobich, popiSe télo znamého savce a
ptaka.

Rozezndva zvirata hospodarska a volné Zijici, vysvétli rozdil.

Rozezndva ptaky stdlé a tazné.

PopiSe a urcuje ¢asti téla nékterych rostlin, sleduje Zivot rostlin. Zaradi
znamé druhy zeleniny, seznami se se zemédélskymi plodinami. Tridi
plody ovocnych strom.

Seznamuje se s prirodnimi spoleéenstvy louka, les, pole, rybnik, feka.
Uvédomuje si nutnost ochrany pfirody — voda, vzduch, tfidéni

odpadu. Chova se ohleduplné k ptirodé.

EV1 — Ekosystémy — les, pole.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— rozvoj smyslového vnimani, cviceni
dovednosti zapamatovani.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Stavba téla

Popise casti lidského téla podle obrazkl i podle skutecnosti. Na obrazku se
seznami s uloZzenim vnitfnich organt a s kostrou téla.
Uvédomuje si vnimani pomoci smyslu.

MKV1 - Kulturni diference — jedinec¢nost
kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti, ¢lovék jako nedilnd jednota
télesné i dusSevni strankv




Pecujeme o Uplatiuje zdkladni hygienické navyky, rozeznd zédkladni nemoci a urazy, EV4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi — nas
své zdravi uvédomuije si jejich priciny. Snazi se jim pfedchdzet sprdvnou hygienou a Zivotni styl, prostredi a zdravi.
Zivotospravou, chovanim. Vnima vyznam pohybu, pobytu na cerstvém
vzduchu.

Chépe dllezitost ockovani.

Seznami se s vybavenim lékarnicky. Vi, Ze sam nesmi uzivat Zadné léky.
Rozpozna vhodné a nevhodné potraviny, vybere si zdravou svacinu.

Uvédomuje si vyznam pestré stravy a dostatecného
piti. Osvojuje si kulturu stolovani.

Navykové latky Pojmenuje néktera zdravotni rizika — koufeni, drogy, uci se odmitnout cizi
a zdravi Osobni lidi, jejich nabidky.
bezpedi Rozezna nebezpecna mista, nesaha na pouzité injekéni jehly.

Ke hfe vyuziva bezpeéna mista.
Dokaze pfivolat pomoc dospélé osoby.
Zna tisfové linky, nacvicuje komunikaci s operatory tisfovych linek.
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Prvouka — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

Domov

Vyjadfi rdznymi zpUsoby vztah k domovu a ke zndmym lidem a vécem.
Orientuje se v ¢lenéni domu a bytu, znd funkce jednotlivych prostor.
Zna svou plnou adresu a telefonni &islo, pouziva telefon.

Bezpecné se orientuje v nejbliz§im okoli bydlisté.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — moje
vztahy k druhym lidem.

Skola Osvojuje si pravidla slusného chovani, jednd podle fadu skoly. OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani
Usiluje o dobré vztahy ve tfidé. Vyjadfuje svQj nazor, respektuje nazory se ve skupiné/tFidé.
druhych je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi. Vi, na koho se obratit v 0SV7 - Mezilidské vztahy — péce o dobré
pfipadé potreby. vztahy.
Orientuje se v okoli Skoly a vi, ktera mista a situace v jejim okoli mohou | OSV8 - Komunikace — komunikace v rGiznych
byt rizikova. Upevnuje si bezpecné chovani na pozemnich komunikacich | situacich (omluva, prosba, Zadost).
z pohledu chodce.
Zna telefonni ¢isla 150, 155, 158, 112, modelové nacvicuje tisfiové volani.

Obec Oznadi rozdily mezi venkovskym a méstskym prostredim. VDO3 - Formy participace obcant

Poznava a pojmenovava nejdllezitéjsi ¢asti, mista a budovy.
Pozoruje a popisuje zmény v blizkém okoli.

v politickém Zivoté — obec jako zakladni
jednotka samospravy statu.




Nase vlast Pojmenuje hlavni svétové strany, seznami se s urovanim svétovych stran.
Seznami se s orientaci v okolni krajiné, urcuje své postaveni podle umisténi
okolnich objektd.

Jednoduse popise prirodni a lidmi vytvorené objekty v mistni krajiné.
Seznami se se zpUsoby vyuZiti krajiny ¢lovékem.

Zna nazev kraje, do kterého patfi jeho bydlisté.

Poznava nékteré statni symboly nasi vlasti.

Uvédomuje si vyznam armady CR, viima si jeji pomoci pfi zahraniénich
misich nebo pfi Zivelnych pohromdach — povodné, pozary.

Evropa a svét Seznamuije se s mapou CR, s pomoci utitele vyhleda sousedni staty. VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima
Sdéluje poznatky ze zahrani¢nich dovolenych. —rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti
z Evropy a svéta.

LIDE KOLEM NAS

Rodina Pojmenuje zakladni povinnosti a prava ¢len( rodiny. MKV2 - Lidské vztahy — dlleZitost integrace
Rozlisuje zakladni pfibuzenské vztahy. jedince v rodinnych, vrstevnickych
Popise spolecné rodinné zazitky, tradice, zplUsob prozivani vsednich a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
i svatecnich dna. slusného chovani (zdkladni moralni normy).

Zakladni globalni Projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem spoluzdk i jinych lidi, jejich

problémy prednostem i nedostatkiim.

LIDE A CAS

Orientace v Urcuje Cas, vyuziva zakladni ¢asové jednotky.

Case a Casovy Orientuje se v kalendafri, zafazuje rodinné svatky, Vanoce, Velikonoce.

rad Popise lidové zvyky s nimi spojené.

Organizuje si sv(j denni rezim.




Zivot lidi dfive a
nyni

Seznami se s nékterou povésti vztahujici se k mistu bydlisté, interpretuje ji.

Seznamuje se s vyznamnymi udalostmi v regionu.

Pojmenuje historické pamatky v obci, uvédomuje si nutnost jejich ochrany.

RozliSuje nejrozsirenéjsi Cinnosti lidi, porovnava minulost a souc¢asnost.
Modelové nacviCuje zafizovani jednoduchych zalezZitosti (ndkup béZnych
pfedmét(, potravin, odeslani dopisu a jiné).

Zna profesi svych rodicll, vypravi o jejich praci.

RozliSuje dobfe a Spatné vykonanou praci. Chrani vysledky prace své i
jinych. Sezndmi se s moznostmi odpocinku.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho ¢asu.

Véci kolem nas

Pojmenovava lidské vytvory.

Odlisuje vyrobky primyslu a vyrobky zemédélské produkce.
Rozpoznava rizné materidly a orientuje se v jejich poutZiti.
Urci misto, kde se vyrobky vyrabéii.

Svét v pohybu

Orientuje se ve svété techniky, ktery ho bezprostredné
obklopuje. Orientuje se v druzich dopravy a zplsobech

EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — doprava a Zivotni prostredi.

ROZMANITOST PRIRODY

NeZiva pfiroda

Provadi jednoduché pokusy u skupin znamych latek, urcuje jejich spole¢né

EV2 - Zakladni podminky Zivota — voda,

Vzduch Voda a rozdilné vlastnosti, zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych ovzdusi, ptda.
pristrojl a nastroju.
Plda Rozezndva pfirodniny a lidské vytvory.

Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody a pudy pro Zivot vSech Zivych
organizm.

Seznami se se slozenim vzduchu, pozoruje rizné podoby vzduchu.
Uvédomuje si nebezpedi Sifeni ohné vétrem.

PopiSe vlastnosti vody a orientuje se v proménach vody v pfirodé.
Seznami se se slozenim pudy.




Zivé pfiroda

RozliSuje nejznaméjsi rostliny ze svého okoli a urcuje je podle nékterych

Rostliny Casti téla (list, kvét, plod), zarazuje je do skupin (uzitkové, okrasné, plané
rostouci, éCivé, jedovaté, chranéné).
Vysvétli rozdil mezi dievinami a bylinami.

Houby Poznd nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby, vysvétli nebezpeci zdamény.

Zivocichové

Vysvétli zakladni rozdil mezi vyzivou rostlin a Zivocicha.

Pojmenuje néktera volné Zijici i domaci zvirata a rozlisuje rozdily jejich
existence (chovani; zplsob Zivota; Zivotni podminky; misto, kde Ziji).
Urci nékteré typické znaky nejznaméjsich Zivocichll ze svého okoli (tvar
hlavy, téla a jiné).

Pozorovani pfirody

Pozoruje promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich a umi je
popsat, porovnat, ztvarnit.

Vytvofi kalendar prirody na zakladé pozorovani pocasi s vyuzitim
dohodnutych znacek.

Uvede priklady vyskytu bézné znamych organizm( v urcitém prostredi
(napf.: v lese, u potoka, u rybnika, na louce, na zahradé, na poli).

EV1 - Ekosystémy — les (les v nasem
prostredi).

Ochrana pfirody

Porozumi, pro¢ je dllezité chranit pred znecisténim vodu, ovzdusi a padu.
Chova se ohleduplné k pfirodé, tridi odpad.

EV4 - Vztah clovéka k prostiedi — nase obec
(zpUsoby vyuzivani a reSeni odpadového
hospodérstvi).

Rizika v pfirodé

Vnima rizika spojend s ro¢nimi obdobimi (nebezpedi lavin, pozard, vichfic,
povodni, zdplav, zemétreseni) a sezénnimi ¢innostmi (zimni a letni sporty).
Poznava vhodné zplisoby ochrany.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo

Orientuje se v zakladnich odlisSnostech ¢lovéka od ostatnich Zivocich(.
Poznava zakladni funkce a projevy, vSima si stavby téla, vnima Zivotni
potieby ¢lovéka.




Pecujeme o
své zdravi

Rozpozna obvyklé pFiznaky béZznych nemoci. Chape vyznam osobni
hygieny, dostate¢ného spanku, odpocinku a aktivniho pohybu pro zdravi.
Zna misto ukladani 1ékl a obvazového materidlu. Vi, Ze sam nesmi zadné
léky uZivat.

Utvati si zasady Zivotniho stylu, seznamuje se s principy spravné vyzivy,
premysli o vhodném vybéru a zplsobech uchovavani potravin (suseni,
zavarovani, mrazZeni), utvari si predstavu o vhodné skladbé stravy.
Sestavuje si jidelnicek a dodrZuje pitny rezim.

EV4 - Vztah clovéka k prostiedi — prostiedi a
zdravi (moZnosti a zplsoby ochrany zdravi).

Navykové latky
a zdravi

Vnima nebezpecdi zavislosti a poSkozeni zdravi pfi pouzivani navykovych
latek, uvédomuje si moznost zavislosti ha hracich automatech &i pocitacich.

Osobni bezpeci

Porovnava vhodna a nevhodna mista pro hru, uvédomuje si

nutnost bezpecného chovani v rizikovém prostredi.

Poznava dllezité dopravni znacky.

Uvédomuje si moznosti predchazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky).

Seznamuje se se zplsoby ochrany pred Sikanou ¢i tyranim.

Nacvicuje dovednost odmitnout pobidky a ndvrhy cizich osob, nepfijemnou
komunikaci a jednani v pfipadé pocitu vlastniho ohrozeni.

Pfivolani pomoci

Seznamuje se s Cisly tisfového volani, osvojuje si spravny zpusob volani
na tisnovou linku.

Mimoradné
udalosti

Uvédomuje si nebezpedi a rizika pfi mimoradnych udalostech, osvojuje si
postupy v pripadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirény).
Seznamuije se s pri¢inami a prevenci vzniku pozard (ochrana a evakuace pfi
pozaru).

Pozndava slozky integrovaného zachranného systému.




5.4.2 Prirodovéda

5.4.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Pfedmeét Prirodovéda je vyucovan ve 4. ro¢niku jednu hodinu tydné a v 5. rocniku dvé hodiny tydné. Pfirodovéda je soucasti vzdélavaciho

oboru Clovék a jeho svét, je naplni jeho dvou tematickych okruh(: Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi. Vyuka ptirodovédy probihd
v u€ebné, na vychazkach v okoli Skoly a v méstském parku v Unicové, popfipadé v pocitacové ucebné.
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Vzdélavaci obsah predmétu

ziskavani a rozvijeni schopnosti poznavat, pozorovat a zkoumat ptirodu

poznavani zakladnich jevl a vztah( v pfirodé

utvareni kladného a ohleduplného vztahu k ptirodé, rozvijeni trvalého zajmu o pozndvani pfirody a jeji ochranu
chapani souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti a z toho plynouci odpovédnosti ¢lovéka

aplikace ptirodovédnych poznatk( v praktickém Zivoté

poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera se vyviji

ziskavani a rozvijeni orientace v otazkach aktivniho zdravi a v krizovych situacich

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani

frontalni vyuka s demonstrac¢nimi pomuUckami, nasténnymi obrazy, preparaty pfirodnin i Zivymi pfrirodninami, pracovnimi sesity
skupinova prace a prace ve dvojicich s vyuZitim pracovnich listd, zjednodusenych urcovacich kli¢l a atlast, encyklopedii,
internetu, prirodovédnych c¢asopis(, prirodnin

prirodovédné vychdazky s pozorovanim

projekty

besedy

vyukové programy v centrech ekologické vychovy

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk: popis prirodnin, bajky, basné a pfibéhy o prirodé
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matematika: slovni Ulohy s pfirodovédnou tematikou anglicky jazyk: ndzvy Zivocichd, ¢asti lidského téla
vlastivéda: zemépisné rozsiteni zivocichl a zemédélskych plodin v CR a v Evropé

hudebni vychova: pisné s prirodovédnou tematikou

vytvarna vychova: vytvarné prdace s prirodovédnymi ndméty

praktické ¢innosti: vyrobky z pfirodniho a odpadového materialu s pfirodovédnymi naméty

télesnd vychova: hry s prirodovédnou tematikou

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uéeni

>
>
>

>
>
>

Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody vhodné zplsoby pro efektivni u¢eni
Zaci se aktivné podili na ziskdvani novych poznatku
Zaci poznavaji smysl a cil uceni

Ucitel vede Zaky:

k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki

k potrebé dalSiho studia a vzdélavani na zakladé proZitku Uspéchu

Kompetence k feseni problémi

>
>

>
>

zaci vyhledavaji informace k feseni problém(
planuje, promysli a voli zplUsoby feSeni problému na zdkladé vlastni zkusenosti

Ucitel vede Zaky:
k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni, uci je rozpoznavat a chapat problémy
k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroj(, které mohou vést k feseni problému

Kompetence komunikativni

>
>
>

>

Zaci formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu, souvisle a kultivované slovem i pismem
Zaci se uci naslouchat druhym a vhodné reagovat
zaci vyuzivaji informacni a komunikacni prostredky ve vztahu k okoli

Uditel vede Zaky:
k rozvijeni dovednosti spravng, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na pfirodni jevy



» kvhodné reakci na myslenky, nazory a podnéty druhych
» kvyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredk

Kompetence socialni a personalni
» Zaci spolupracuji ve dvojicich a ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a
jsou schopni o pomoc pozadat

Ucitel vede
zaky:
» ke spolupraci ve dvojicich a v mensi pracovni skupiné pri reSeni daného tkolu, uci je respektovat nazory a zkusenosti druhych
» kzajmu o ndméty, nazory a zkusenosti Zaku

Kompetence obcanské
» Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo skolu
» Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi
» Zaci si vytvari navyky ke zdravému Zivotnimu stylu

Ucitel vede
zaky:
k ohleduplnému vztahu k pfirodé
k chapani zakladnich vztahl v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problém{
k uvédoméni si vyznamu jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostredi jako celku
k pozndvani a chapani rozdili mezi lidmi, tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v
situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpec¢nosti druhych

YV VY

Kompetence pracovni
» Z4ci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani pfi pozorovani prirodnin a v pfirodé

Ucitel vede
zaky:
» k pozorovani, manipulaci a experimentovani
» k préci podle navodu, predem stanoveného postupu, umozni jim hledat vlastni postup a poukaze na mozna zdravotni a hygienicka
rizika ptipraci
Kompetence digitalni



Y VY

YV VYV

zaci sdili informace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredk,

k vytvareni a upravé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych format(



5.4.2.2 Prirodovéda — 4. rocnik

Ucivo Vystupy PrOfezova témata
Rozmanitost Vysvétluje rozdil mezi vyrobky a pfirodninami, rozlisuje pfirodniny zivé EV2 — Zakladni podminky Zivota — ochrana
ptirody a nezivé. S vyuzitim jednoduchych atlast prakticky tfidi organismy do skupin. biologickych druhd.
Rostliny Vysvétluje a porovnava vztahy mezi organismy, nachazi shody a rozdily v
Houby prizpGsobeni organismu prostredi a jejich praktické vyuziti pro ¢lovéka.

Zivocichové

RozliSuje nékteré jedlé a jedovaté houby, kulturni a plané rostliny. Vyjadfuje
rozdily mezi rostlinami jednoletymi, dvouletymi a vytrvalymi. RozliSuje IéCivé
rostliny a plevele. RozliSuje rostliny podle stavby téla. U vybranych Zivocichu
popise stavbu téla, vyzivu, prabéh a zplsob Zivota, vyhodnoti jejich vyznam
pro Clovéka. Pozoruje rlst a vyvoj rostliny pfi jednoduchém pokusu, zapise a
zhodnoti vysledek svého pozorovani.

Latky a jejich
vlastnosti

Provadi praktické méreni hmotnosti, objemu, ¢asu, teploty a délky

s praktickym uZivanim jednotek. ZalozZi jednoduchy pokus méreni teploty,
porovnava a vyhodnocuje vysledky svého pokusu. Vysvétluje viastnosti

a formy vody, proudéni vzduchu. Popisuje vyznam vzduchu a vody pro Zivot.

Rovnovaha v
pfirodé
\Vyznam,
vzajemné
vztahy mezi
organismy,
zakladni
spolecenstva

Popisuje a rozliSuje zakladni ekosystémy: les, potoky, rybniky, louky, zahrady
a pole. Vysvétluje vzajemnou zavislost organism(l. Chape vyznam ekologie a
ochrany pfirody a vysvétluje vyznam prirodnich celkd pro clovéka.

EV1 — Ekosystémy — les (les v naSem
prostfedi, produkéni a mimoprodukéni
vyznamy lesa), pole (vyznam, zmény okolni
krajiny vlivem ¢lovéka), pole (zplsoby
hospodareni na nich).




Osobni bezpeci
Krizové
situace,
rizikové
prostredi
(Sikana, tyrani,

SnaZi se chovat rozvazné v situacich ohrozujicich zdravi a pfi mimoradnych
udalostech.

Uplatriuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

Uvédomuje si nebezpedi pfi setkani s lidmi agresivnimi, pod vlivem
navykovych latek. Predvede v modelovych situacich zplsoby odmitani

OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti — moje
vztahy k druhym lidem, m{j vztah ke mné
samé/mu.

OSV7 — Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy.

pfivolani
pomoci).
Oznacovani
nebezpecnych
latek

navykovych latek.
Aktivné umi pouzivat Cisla tisiového volani a v modelové situaci provadi
spravny zpUsob volani na tisnovou linku..




5.4.2.3

Prirodovéda — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Zivotni podminky
Nerosty a horniny
Vyziva rostlin a
zivoCich(, potravni
fetézec

Vyjmenuje zakladni podminky Zivota na Zemi a vysvétli jejich vyznam.
Pozna a porovndva nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty a
jejich vyuziti.

Vysvétli pojem potravni fetézec a uvede priklady. Chdpe propojenost
prvkud Zivé a neZivé prirody.

EV2 - Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy
vlastnosti vody a Zivota, ochrana jeji Cistoty),
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, Cistota
ovzdusi u nas), plda (propojenost slozek
prostredi).

Podnebné
oblasti Zemé

Vyjmenuje podnebné pasy a vysvétli riznost klimatickych podminek

na Zemi. Uvede pfiklady organism Zijicich v riznych podnebnych pasech
a nékteré z pricin prizpisobovani organismud vnéjsim podminkam.

EV1 - Ekosystémy — more (druhova odliSnost,
vyznam pro biosféru, morskeé rasy a kyslik)

a tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
avvznam nro nAs)

Tridéni pfirodnin

Tridi nékteré druhy organismu do skupin podle diakritickych znakd.
DokaZe pozorovat ZivoCichy a rostliny, zformulovat a zapsat vysledek
pozorovani.

EV1 - Ekosystémy — les a jeho vyznam

Ochrana pfirody.
Rizika v pfirodé
(rizika v prirodé,
mimoradné
udalosti a ochrana
pred nimi).

Uvédomuje si nutnost ochrany pfirody i Zivotniho prostredi a aktivné se
na ni podili. Objasni pojem CHU, vysvétli pravidla chovani v CHKO a v
pfirodé. Uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasah(l ¢lovéka

do pfirody, uvede pfiklady.

Chdape vyznam a ulohu botanickych zahrad a zoo v ochrané pfirody.
Charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku

mimoradnych udalosti. V modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné
chrdnit

EV2 - Zakladni podminky Zivota - ochrana
biologickych druht (dlvody ochrany a
zpusoby ochrany jednotlivych druh).

Vesmir a Zemé
(Slunecni soustava
— Slunce, planety

slunecni soustavy,
Mésic)

Vyhodnoti nasi planetu jako soucast slunecni soustavy a vesmiru. Vysvétli
vyznam Slunce pro Zivot na Zemi. Vyjmenuje planety sluneéni soustavy.
Vyhleddva informace o vesmirnych télesech. ZdGvodni stfidani dne a noci
a roc¢nich obdobi.




Lidské télo

PopiSe stavbu lidského téla. Vysvétli zakladni funkce jednotlivych
organovych soustav. Urci pribliznou polohu Zivotné dllezitych organ(

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti - moje télo.

v lidském téle.
Provadi prakticka méreni ¢asti lidského téla, tepu a dechu bez fyzické
zatéze i po zatézi, porovnava a vyhodnocuje vysledky pokust a méreni.

Péce o zdravi,
zdravy Zivotni styl,
denni rezim,
spravna vyZiva,
pitny rezim,

péce o chrup,
nemoci prenosné i
neprenosné,
ochrana pred
infekci, prevence
nemoci a Urazd,
prvni pomoc pfi
drobnych
poranénich,

Vyuziva poznatkl o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zplsobu
Zivota. Uvede zasady zdravé vyZivy a dle ni navrhne jidelnicek.

Osetfi drobnd poranéni a zajisti prvni pomoc. Rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni. Ovlada dulezita telefonni Cisla instituci poskytujicich lékarskou
pomoc. V modelovych situacich prfedvede privolani prvni pomoci.
Uvédomuje si nutnost pravidelné télesné a intimni hygieny i zdravotni
dlsledky jejich zanedbdavani nebo nespravného dodrzovani.

Sestavi ndvrh denniho rezimu Zaka. Aktivné pouziva nékteré relaxacni

a regeneracni postupy.

s s

0SV4 - Psychohygiena - dovednosti zvladani
stresovych situaci (rozumové zpracovani
problému, uvolnéni — relaxace, efektivni
komunikace atd.)..

Zaklady sexualni
vychovy
(partnerstuvi,
manzelstvi,
rodicovstvi, rodina,

vztahv v rodind)

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota, sezndmi se s vyvojem ditéte
pred i po jeho narozeni, uvédomuje si zmény probihajici v téle divek a
chlapct v obdobi puberty, chape zmény v jejich chovani, uplatiuje
ohleduplné chovani k druhému pohlavi, orientuje se v béznych
zpUsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcéaty v daném véku..

OSV7 - Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy.




Navykové latky,
hraci automaty,
pocitace, zavislost,
elektronicka
média

— komunikace,
nebezpedi.

Uvédomuje si Skodlivost koureni, uzivani drog, alkoholu a gamblerstuvi,
v modelovych situacich predvede jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek.

0SV8 - Komunikace - komunikace v riznych
situacich.

Rizika v pfirodé.
Mimoradné

Charakterizuje specifické pfirodni jevy. Uéelné se zachova v modelovych
situacich simulujicich mimoradné situace zptsobené pfirodnimi vlivy

0OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci
dovednosti - dovednosti pro reseni

udélosti. . ohroZujicich zdravi. problémtl a rozhodovani, problémy v
Poary — pfitina Uplatfiuje ucelné zptsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravia v seberegulaci

prevence. modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti.

Integrovany

zachranny

systém

Jednoduché Vyjmenuje jednoduché stroje a jejich praktické vyuZiti. Pracuje EV2 - Zakladni podminky Zivota — energie

stroje Energie
Vyroba papiru, skla
a plastu

se silomérem.
Chape vyznam energie pro Zivot a rozdil mezi obnovitelnymi
a neobnovitelnymi zdroji energie. Vyjmenuje zdroje elektrické energie

a dodrzuje zadsady bezpecné prace pfi zachazeni s elektrickymi zafizenimi.

Sezndmi se s vyrobou papiru, skla a plast(. Vysvétli vyznam a nutnost
tfidéni odpadl i nezbytnost jejich recyklace.

(energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na
spoleéensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zpUsoby Setfeni, mistni podminky)
EV4 - Vztah clovéka k prostredi - nas Zivotni
styl (spottfeba véci, energie, odpady, zplisoby
jedndni a vlivy na prostredi)

Bezpecnost prace

Pfi praktickém poznavani zivé a nezivé prirody dodrzuje pravidla
bezpecnosti prace a chovani.




5.4.3 Vlastivéda
5.4.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Ucivo Vlastivédy je rozdéleno do dvou rocnikd s celkovou ¢asovou dotaci 3 vyucovaci hodiny tydné, ve 4. ro¢niku — 2 hodiny tydné,
v 5. roéniku — 1 hodina tydné. Vlastivéda je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je rozdélen do péti tematickych
okruh. V ucivu vlastivédy se realizuji tfi okruhy, které navazuji na prvouku.

Misto, kde Zijeme - Zaci se uci chdpani organizace Zivota v obci, spolecnosti, praktické pozndvani mistnich, regionalnich skutecnosti,
vytvareni kladného vztahu k mistu bydlisté, postupné rozvijeni narodniho citéni a vztahu k nasi zemi.

Lidé kolem nas - Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu
tolerance, pomoci, solidarity mezi lidmi, Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muz(i a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, vytvareji
kulturu. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, s problémy, které provazeji soufziti lidi ve spolecnosti i ve svété. Poznani sméfuje
k vychové budouciho obéana demokratického statu.

Lidé a Cas - Zaci se uci orientovat v déjich a Case, sleduji postup uddlosti v ¢ase a utvareni historie véci a déji. Ucivo je smérfovano
k vyvolani zdjmu zakh o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé, o samostatné vyhledavani a ziskavani a zkoumani informaci
z historie a soucasnosti.

Vzdélavaci obsah predmétu

» nazakladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti,

» uci se porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem a problémim

» vnimaji soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

» uci se vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych

» ziskavaji zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi
a o vysledcich jejich ¢innosti

» seznamuji se s dalezitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich dé&jin

» uci se sjednocovat poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyucovani a osobniho Zivota s dalSimi informacemi z tisku, rozhlasu a

televize, z literatury, z encyklopedii, z rliznych jinych zajmovych oblasti
» tyto podnéty se snazi pod vhodnym vedenim vyucujiciho ucelné zobecriovat a v potiebné mife vyuZivat k vytvoreni
komplexnéjsi predstavy o rozmanitych oblastech spolecenské skutecnosti



YV VY Y YV VY

Y

vytvafi si celistvy obraz spole¢nosti v souvislostech

takové propojeni vzdéldvaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickymi zkusenostmi je velkou pomoci pfi zvladani novych
zivotnich situaci

pomaha zakum pfi postaveni mezi spoluzaky a pfi upeviiovani pracovnich a rezimovych ndvyka

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani

Zaci pracuji ve tfidé s demonstracnimi pomutckami, obrazovym materidlem a ¢asopisy

skupinova prace (samostatna prace) s vyuzitim map, pracovnich sesitd, pracovnich list(i, odborné literatury
vlastivédné vychdazky spojené s pozorovanim, vyuziti videofilmu

projekty

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk: vypravovani zazitk(l z cestovani, vypravovani zazitk(i z prazdnin, ¢teni povésti regiondlnich i ¢eskych, ¢teni o vyznamnych
osobnostech nasich narodnich déjin, vlastni jména — spravné psani zemépisnych ndzv(

matematika: porovnavani &isel, napf. pocet obyvatel mést, délka fek, vy$ka hor, rozloha CR, méfitko mapy, prevody jednotek
prirodovéda: ekologie — ochrana ptirodniho bohatstvi, chranéné krajinné oblasti

vytvarna vychova: vytvarné zpracovani vyznamnych pamatek, tradi¢ni regionalni keramika, stavby soucasnosti, ilustrace povésti
praktické ¢innosti: regionalni zvyky v rdiznych narodopisnych oblastech CR, lidovda tvorba a lidové zvyky — napf. vysivani a zdobeni
velikonocnich kraslic, peceni tradi¢niho peciva

hudebni vychova: poslech lidové hudby, ¢eska narodni hymna, poslech skladeb B. Smetany, A. Dvoraka

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

YV VY

Y

Zaci se uci vyhledavat a tridit informace

Zaci se uci orientaci v mapach, planech, rozlisuji vysvétlivky

Zaci se uci zaclenit svou obec, mésto do pfislusného kraje

Zaci rozviji svou schopnost pracovat soustfedéné, samostatné a tvofrivé
Uditel vede Zaky:

k osvojeni schopnosti soustavné a systematicky se pripravit na vyucovani



» k aktivnimu ziskavani novych poznatkl a jejich vyuZivani v praxi
» k uzivani spravné terminologie a symboliky a vysvétluje, co se maji naudit
Kompetence komunikativni
Zaci se snazi vyjadrovat své myslenky souvisle, vystizné
Zaci se uci poslouchat a zapojit se do rozhovoru
Zaci si osvojuji dovednost porozumét textim a pracovat s nimi
Zaci se uci rozliSovat déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

YV VYV

Ucitel vede Zaky:

k pochopeni pravidel pfi komunikaci

k respektovani nazord druhych lidi a k jejich pochopeni v souvislostech

k ovérovani vysledk(, podnécuje zaky k vyuzivani riznych zajimavych materidld pfi vyuce

YV V

Kompetence k feseni problémua
» Zaci se uci vyhledavat informace k reseni problému
» Zaci se uci porovnavat informace ziskané v literature a na zakladé vlastnich zkusenosti

Ucitel vede Zaky:
» k planovani a promysleni zplsobu reseni problému
» k pravidelnému pouzivani literatury k ziskavani dalSich informaci a jejich porovnavani

Kompetence socialni a personalni
» Zaci pracuji samostatné, spolupracuji ve dvojicich a ve skupinach, snazi se pracovat efektivné
» %aci se uci zdvofilosti, respektovani a toleranci k ostatnim, snazi se pochopit jejich nazory
» Zaci se uci chapat vyznam a potrebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti ve spolec¢nosti

Ucitel vede Zaky:

k vytvareni pravidel prace v tymu a pfijemné atmosféry pti praci

k ocenéni zkusenosti druhych lidi a jejich vyuziti v béZném Zivoté

» k chapani vztahl mezi lidmi, narody a jejich vzajemné respektovani

>
>
Kompetence obcanské

» Z4ci se uci chapat zakladni principy a spolecenské normy, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo Skolu
» Z4ci respektuji, chrani a ocenuji nase tradice, uvédomuiji si vyznam a ochranu historickych pamatek a Zivotniho prostredi



» Zaci se uci porozumét prirozenym odliSnostem lidské spolec¢nosti

Ucitel vede Zaky:
» k dodrzovani pravidel slusného chovani, k ucté, ohleduplnosti a toleranci k druhym lidem, k respektovani jejich nazoru

» khodnoceni vlastnich vysledka, k utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku

Kompetence pracovni
» Zaci odpovédné plni zadané ukoly, snazi se pracovat pravidelné a efektivné
» %aci znaji a dodrzuji zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi rznych formach vyuky

Ucitel vede Zaky:
k dodrZzovani vymezenych pravidel chovani a bezpecnosti
k planovani ukoll a postupt
k zajmu o ndméty, nazory a zkuSenosti zaku
k uplatfiovani dovednosti v kazdodennim Zivoté

YV VYV

Kompetence digitalni
» z4ci sdili informace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» z4aci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredka,

k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(

VVYYVY



5.4.3.2 Vlastivéda — 4. rocnik

Ucivo Vystupy PrOfezova témata
Misto, kde Uréi a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu. Zna nazev | OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani
Zijeme kraje a krajského mésta. Ur¢i svétové strany v pfirodé i podle mapy, vysvétli | —cviCeni smyslového vnimani, pozornosti

Domov, skola,
obec

pravidla bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé, rizikova mista a situace.

a soustredéni.

Okolni krajina
Mistni oblast,

Vysvétli pojem nadmorskd vyska, umi najit a pojmenovat na mapé pohofi,
niziny, feky, jezera, rybniky v CR. Stanovuje rozdil mezi jezerem, rybnikem a

EV3 — Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — zmény v krajiné (krajina dfive

region pfehradni nadrzi. Vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim. PouZiva pojmy a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe
Zemsky povodi, rozvodi, tmofi. Na mapé vyhledava néktera mésta a urci sousedni a perspektivy).
povrch staty CR.
Regiony CR Popisuje hlavni mésto Prahu, vypravi povést o zaloZeni Prahy, znd nékteré EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
Praha, hlavni historické pamatky a vyznamné stavby, podniky, sportovisté, kulturni prostredi — ochrana pfirody a kulturnich
mésto CR a vzdélavaci instituce. Na mapé vyhledava a ukazuje stfedni, vychodni, pamatek.

severni, zapadni a jizni Cechy, Moravu a Slezsko. Charakterizuje jejich povrch.

Orientuje se na mapé a vyhledava mésta a dokaze vyjmenovat typické

plodiny a primysl dané oblasti.
Mapy, Vysvétli vyznam globu a mapy. Popisuje vyznam méfitka, rozlisi poledniky a OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
zemépisné, rovnobézky. Vysvétluje pozivani rliznych typd map, vyhledava rozdily — cviceni dovednosti zapamatovani,
tematické a porovnava jejich vysvétlivky. Popisuje rozdil mezi pohotim, vrchovinou FeSeni problémd.

a niZinou.




Nase vlast —
domov, narod,
statni zfizeni

Popisuje hlavni mésto, pouZiva spravny nazev CR, umi ho napsat, znd jméno
prezidenta CR a premiéra CR. Vyjmenuje statni symboly a sezndmi se
se statnim usporadanim CR. Vysvétluje vyznam statnich svatkd. Popisuje

VDO2 - Ob¢an, ob¢anska spolec¢nost a stat
— obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti
(jeho prava a povinnosti, schopnost je

apoliticky | haktera pamatna mista v CR. aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za
system, statni své postoje a ¢iny).

symboly,

armada CR

Lidé kolem Na zakladé vlastnich zkusenosti se uci vyvozovat a stanovovat pravidla OSV7 — Mezilidské vztahy — péce o dobré
nas, souziti chovani ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné. RozliSuje zakladni rozdily | vztahy.

lidi, mezi lidmi, obhaji a odlvodni své ndzory. Pfipusti svij omyl a dohodne se na

vlastnictvi, spole¢ném postupu reSeni. U¢i se chapat vyznam komunikace, obchodu, firmy

principy a poznava zakladni formy vlastnictvi.

demokracie,
etické zasady,
ohleduplnost,
predchazeni
konfliktim,
zvladani
vlastni
emocionality




Regionalni
pamatky
Velkomoravska
fise Konstantin
a Metodéj
Pfemyslovci
Lucemburkové
Jan Hus
Habsburkové

Vyjadfi rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti.

Uvede priklady vyznamnych mist a kulturnich pamatek mésta Unicova

a okoli.

Reprodukuje nékteré regiondlni povésti.

Na zakladé vlastni zkusenosti ¢i zjiSténych Udaji zpracovava informace

o chranénych &astech pfirody, movitych i nemovitych pamatkach.
Jmenuje nejvyznamné;jsi osobnosti, udalosti a pamatna mista historickych
obdobi se zaméfenim na mistni region.

Objasni historické dtvody pro zarazeni st. svatkd 5.7., 6.7., 28.9.
Srovnava a hodnoti zplsob Zivota a prace ve stredovéku a dnes.

OSV 1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni dovednosti zapamatovani.

EV 3 — Lidské aktivity a problémy

zZivotniho prostfredi — ochrana ptirody

a kulturnich pamatek.

OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
—analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a
jejich projevu v chovani lidi.




5.4.3.3 Vlastivéda — 5. rocnik
Ucivo Vystupy PrOfezova témata
Misto, kde Pouziva letopocet vzniku CR. Zna jméno prvniho prezidenta a jméno VDO 2 - Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
Zijeme prezidenta soucasného. Popisuje nékteré statni instituce a vyjmenuje — obcan jako odpovédny clen spolecnosti
Nase vlast statni symboly. Vysvétluje vyznam historickych pamatek a umi (jeho prava a povinnosti, schopnost je
vyjmenovat nékteré nejvyznamnéjsi pamatky, kulturni a vzdélavaci aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za
_ inctitiice _ své postoje a éiny)-
Regiony CR Strucné charakterizuje vybrané oblasti CR, ukaZe je na mapé, popisuje jejich OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
Praha polohu, povrch, umi vyjmenovat a ukdzat mésta, feky, vodni plochy. Popisuje | — cviCeni dovednosti zapamatovani, Feseni
a vybrané vyznamné surovinové zdroje a uvadi péstovéni plodin typickych pro uréitou problém0; dovednosti pro uceni a studium.
oblasti oblast. Vysvétluje a udi se chdpat vyznam narodopisnych oblasti a vyznam EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho

ochrany historickych pamétek v CR. S pomoci mapy porovnava hustotu
osidleni, zalesnéni a priimysl v jednotlivych oblastech CR.

prostiedi — priimysl a Zivotni prostredi (vliv
pramyslu na prostredi).

Evropa a svét

Orientuje se na mapé, ukazuje kontinenty a oceany. Ukaze Evropu a stru¢né
popise jeji povrch. Uré&i polohu CR v Evropé a vyjmenuje sousedni staty CR a
jejich hlavni mésta. Dokaze strucné popsat vybrané staty EU. Vysvétluje
vyznam cestovani a pozndavani jinych kultur.

VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima
—rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti
z Evropy a svéta.

VMEGS2 - Objevujeme Evropu a svét
— nase vlast a Evropa.

Mapy
obecné
zemépisné
a tematické

Prakticky rozviji pouzivani mapy a uci se porozumét jeji grafice
a vysvétlivkam.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia.




Lidé kolem nas
Souziti lidi,
pravo, principy
demokracie,
spravedInost
véetné naroku
na reklamaci.
Zakladni
globalni
problémy
Rozpocet,
pfijmy a vydaje
domacnosti,
hotovostni a
bezhotovostni
forma penéz,
zpUsoby
placeni, banka
jako spravce
penéz, uspory,
pajcky

Porovnava zpUsob Zivota v pravéku, stredovéku a dnes. Vyhledava rozdily
mezi lidmi a vyjadfuje, obhaji a odlvodni svij ndzor na vzajemné souziti lidi.
Uci se tolerovat rGizné nazory lidi. Seznamuje se s riznymi druhy vlastnictvi

a s rlznymi politickymi stranami. Uvédomuje si vyznam kulturniho dédictvi a
snazi se vysvétlit a pochopit jeho vyznam pro budoucnost.

MKV2 - Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit
spoleéné a podilet se na spolupraci

CSR, CR

G. Masaryk
1. svétova
valka

2. svétova
valka
Pocatky
demokracie

Charakterizuje zpUsob Zivota obdobi 1. republiky, nacistické okupace, totality,
obnovené demokracie.

Objasni historické dlvody pro zarazeni 28. 10.,17. 10.,,1. 1., 8. 5. jako
statnich svatkd.

Casové zaradi a popie historické skuteénosti obdobi 1. a 2. svétové valky.

OSV 1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi€eni dovednosti zapamatovani.

VMEGS 3 — Jsme Evropané — klicové

mezniky evropské historie.

OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
— analyza vlastnich i cizich postojud a hodnot a
jejich projevu v chovani lidi.







5.5 Umeéni a kultura

5.5.1 Hudebni vychova

5.5.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

YV VY

YV VY

VVVVVVY

Pfedmét Hudebni vychova je realizovan v 1. - 5. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu

vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
instrumentdlni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci
hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani Zzanra, styll a podob

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

skupinové vyucovani
samostatna prace
kolektivni prace
kratkodobé projekty

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk: vypravovani, fikadla...

matematika: pisné s numerickou tematikou...

prvouka: lidové zvyky a tradice...

vytvarna vychova: ilustrace k pisnim...

praktické ¢innosti: vyzdoba...

télesna vychova: pochod, hudebné pohybové Cinnosti, tanecni krok...
cizi jazyk: pisné v cizim jazyce...



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
» Zaci zpivaji na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Ucitel vede Zaky:
» k uzivani spravné terminologie a symboliky
» ktomu, aby kazdy zazil Uspéch

Kompetence k feSeni problému
» Zaci rozlisuji jednotlivé kvality tonU, rozpoznaji vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
» Zaci rozpoznaji v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentaini

Ucitel vede Zaky:
» ktomu, aby vsichni dosahli pokrok
» kvzdjemnému naslouchani

Kompetence komunikativni
» Z4ci rytmizuji a melodizuji jednoduché texty, improvizuji v ramci nejjednodussich hudebnich forem
» Z4ci reaguji pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuji metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Ucitel vede zaky:
» kzdjmu o ndméty, nazory, zkusenosti zakul
» k relevantni komunikaci mezi zZaky

Kompetence socidlni a personalni
» Z4ci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani Zzanru a styll hudby

Ucitel vede Zaky:
» kvzdjemnému naslouchani
» ktomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence obcanska
» Zacijsou vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél

Ucitel vede Zaky:
» ktomu, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki



Kompetence pracovni
» Z4ci vyuzivaji jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadfuji hudebni naladu

Ucitel vede Zaky:
» k pouZivani obecné zndmych termin(, znak( a symbol(
» k uzivani rlznych ndstroji a vybaveni
Kompetence digitalni
» Zaci sdiliinformace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» Zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy
Ucitel vede Zaky:
k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich
prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredkd,
k vytvareni a Upraveé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(

YV VY



5.5.1.2

Hudebni vychova — 1. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni
projev

Pfi zpévu dbd na sprdvné dychdni a drzeni téla (rovné stoji ¢i sedi).
Provadi hlasova a dechova cviceni, ziskava spravné pévecké navyky
(uvolnény plynuly zpév, lehké nasazeni).

RozliSuje mluvni a zpévni projev, zietelné vyslovuje texty pisni.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve 2/4 taktu.

Vytleskava rytmus podle vzoru, pozna pisen podle rytmického uryvku.
VSima si celkového razu pisné — pozoruje rytmus, reprodukuje doby
tleskanim, pochodem.

Rozlisuje tony kratké a dlouhé.

Intonace, vokalni
improvizace

Rozezna, kdy melodie stoup3, klesa a je stejné vysoka.
Ze dvou ténl poznd tén vyssi a nizsi.
RozliSuje tony vysoké a hluboké, zvuky a tony kolem sebe.

Zaznam vokalni hudby
(hudebni nauka)

Seznami se s pojmy notova osnova, linka, mezera a nota.

MKV1 - Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

OSV8 — Komunikace - rec téla, rec zvukl a
slov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustifedéni.

INSTRUMENTALNI CINN

OSTI

Hra na

hudebni

nastroje

Rytmizace, melodizace

Uci se pouzivat détské hudebni nastroje z Orffova

instrumentdare. Seznami se se spravnym drzenim hudebnich

nastroj.

Rozezna pisné s doprovodem hudebniho ndstroje a bez doprovodu.
Hraje rytmus na rytmické nastroje, doprovazi pisen, melodizuje fikadla.
Zarazeni hudebnich her (ozvéna, otazka — odpovéd).

OSV5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rysl kreativity.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI




Taktovani, pohybovy
doprovod znéjici
hudby

Pohybové vyjadreni
hudby

Provadi hudebné pohybovou ¢innost.

VyuZiva hry na télo (tleskani, pleskani, dupani).

Cast textu zpiva, néktera slova znazorfiuje pantomimou.
Zarazeni jednoduchych tanecnich her. Pohybova improvizace.

OSV8 - Komunikace - rec téla, rec zvukl a
slov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné
instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly

Rozlisi instrumentalni, vokalni a vokalné instrumentalni hudbu.
Pozna vybrané hudebni nastroje podle zvuku (klavir, housle, kytara,
flétna).

Pti poslechu hudebni pohadky rozliSuje zvukovou barvu.
Seznameni se s hudbou tanecni, pochodovou,

ukolébavkou. Poslech ceské statni hymny s porozuménim

smyslu textu.

MKV1 — Kulturni diference - pozndvani
vlastniho kulturniho zakotveni.

MKV2 - Lidské vztahy - vztahy mezi
kulturami.

VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima

— nasi sousedé v Evropé.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredeéni.

MeV4 - Vnimani autora medidlnich
sdéleni — prvky signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér

a kombinace slov, obraz( a zvuk( z hlediska




5.5.1.3 Hudebni vychova — 2. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prarezova témata

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni
projev

Pfi zpévu dba na spravné drieni téla ve stoje a rovné

sezeni. Mékce nasazuje tén, tfibi sviij hlasovy projev.
Zietelné vyslovuje texty pisni, nadechuje se nosem a nezveda
ramena. V pisnich spravné frazuje, vyslovuje koncovky.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu.

Podle pocatecnich uryvkd pozna znamou pisen, umi vytleskat rytmus
podle fikadel a pisni.

RozliSuje rytmus pomaly a rychly, pozna rozdil mezi kratkymi a
dlouhymi tény.

Dvojhlas

Jednoduchy lidovy dvojhlas formou prodlevy, sezndmeni se s kdnonem
(mluveny, zpivany).

Intonace, vokalni
improvizace

Intonuje melodii klesavou a stoupavou, rukou naznacuje pohyb
melodie. Pro volny nastup 1.stupné a 5.stupné vyuziva opérnych pisni.
Na zakladé svych dispozic zpiva intonacéné Cisté. Improvizuje formou
ozvény (rytmickd, melodicka).

Zaznam vokalni hudby
(hudebni nauka)

Zna pojmy houslovy kli¢, notova osnova, nota, linka, mezera, taktova
Cara a takt.

Rozlisuje noty podle délky (celd, pllova, ¢tvrtova, osminova), chape
vyznamovy obsah znamének (p, mf, f, zesilovat, zeslabovat).

Podle zapisu v ucebnici urci druh pisné. Rozumi pojmUim autor textu,
autor hudby

MKV1 — Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

OSV8 — Komunikace - rec téla, rec zvukl a
slov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI




Hra na hudebni nastroje
Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace

Jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare. Melodizuje fikadla — vytvari svou vilastni melodii.
Vymysli jednoduchy ndpév.

Pokracuje v elementarni melodizaci slov a textl. Pozna tvar hudebnich
nastrojl a jejich zvuk

OSV5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustredéni.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby
Pohybové vyjadreni
hudby

Umi se pohybovat podle daného rytmu, vyuziva ,hry na télo“ jako
doprovod k pisni.

Dovede spravné a v rytmu hudby pochodovat.

Ovlada pohybové prvky — krok, chlze po Spic¢kach, podup, poskok.
Pohybem ukoncuje popévek podle svého hudebniho citéni.

OSV8 — Komunikace - fec téla, rec zvukl a
slov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani —
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustredéni.

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality ténu

Vztahy mezi tony
(akord)

Hudebni vyrazové
prostfedky hudba
vokalni,
instrumentalni,
vokalné
instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly

Rozlisuje umélou a lidovou pisen.

VSima si prfedehry, mezihry a dohry.

V poslechovych skladbach si pfipomene hudebni nastroje (véetné trubky,
klarinetu a bubnu).

Pozna hudbu taneéni, pochodovou,

ukolébavku. Seznami se s vybranymi skladbami

klasika.

MKV1 - Kulturni diference - pozndvani
vlastniho kulturniho zakotveni.

MKV2 - Lidské vztahy - vztahy mezi
kulturami.

VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima —
nasi sousedé v Evropé.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

MeV4 - Vnimani autora medialnich
sdéleni — prvky signalizujici explicitni Ci
implicitni vyjadreni hodnoceni, vybér a
kombinace slov, obrazli a zvukt z hlediska




5.5.14

Hudebni vychova — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni
projev

Zpivaji na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase s vyuzitim spravnych péveckych ndvykl (spravné vyslovuiji,
pouzivaji pévecké dychani, utvari hlavovy ton, dbaji na hlasovou
hygienu). Reprodukuje podle hraného a zpivaného vzoru.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve 2/4 taktu a 3/4 taktu. Seznameni se s 4/4 taktem.
Zdokonaluji se ve ¢teni a zapisovani rytm0 ve 2/4 a % taktu. Zéci
vytleskaji jednoduché rytmy v taktech 2/4 a 3/4. Interpretuji rytmus
na hudebni nastroje z Orffova instrumentare. Rytmizuji a melodizuji
jednoduché texty.

Intonace, vokalni
improvizace

Dovedou podle not zpivat diatonické postupy vzestupné a sestupné
po stupnici. V dané durové téniné poznaji i zazpivaji 1.,3. a 5. stupen
s pomoci opérnych pisni.

Improvizuji v ramci nejjednodussich hudebnich forem.

Zaznam vokalni hudby
(hudebni nauka)

Seznami se s hudebni abecedou ( c1 - h1).

Poznaji pomlky podle délky (celd, palova, ¢tvrtova, osminova). Osvoji
si zapis houslového klice, seznami se s klicem basovym. Znaji pojmy
repetice, predvéti, zavéti, sélo, orchestr.

MKV1 - Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

0OSV8 — Komunikace - fec téla, rec zvukl a
slov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvieni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

Dvojhlas Zarazeni jednoduchého dvojhlasu a zpivaného kdnonu.

INSTRUMENTALN/{ CINNOSTI

Hra na Hraji snadné doprovody jednoduchych skladeb na rytmické i melodické | Osv5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
hudebni hudebni nastroje orffovské nebo elektronické. Rozlisuji nastroje zakladnich ryst kreativity.

nastroje strunné, dechové, bici a umi uvést priklad. Vytvareji jednoduchou OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani

Rytmizace, melodizace
a hudebni improvizace

ptedehru, mezihru a dohru. Zafazeni jednoduchych her (ozvéna, otazka

— odpovéd).

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.




HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovani Seznameni se s taktovanim dvoudobého a tfidobého taktu. Pohybem 0OSV8 - Komunikace - rec téla, re¢ zvukl
Pohybovy doprovod reaguji na znéjici hudbu, vyjadfuji tempo, dynamiku a smér melodie. a slov.
znéjici hudby Rozliguji rytmus valéiku a polky, osvojuiji si polkové a valcikové kroky. OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani

Pohybové vyjadreni
hudby

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality ténu

Vztahy mezi tony
Hudba vokalni,
instrumentalni,
vokdlné
instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry

Umi se zaposlouchat do skladeb, pamatuiji si celd jména autor.
Probrané hudebni skladby poznaji a uméji se o nich slovné vyjadfit.
Seznami se

s dily prednich hudebnich skladatell- B. Smetany, A. Dvoraka,

L. Janacka. Odlisuji hudbu uréenou k slavnostnim pfilezitostem

od hudby popularni. Objasni plvod pisné Kde domov mj?

MKV1 - Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

MKV2 - Lidské vztahy - vztahy mezi
kulturami.

VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima

— nasi sousedé v Evropé.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

MeV4 - Vnimani autora medidlnich
sdéleni — prvky signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a
kombinace slov, obraz( a zvuk( z hlediska
zaméru a hodnotového vyznamu.




5.5.1.5

Hudebni vychova — 4. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni
projev

Zpivaji na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase v dur a v moll s vyuzitim spravnych péveckych navyka
(spravné vyslovuji, pouzivaji pévecké dychani, utvafi hlavovy tén, dbaji
na hlasovou hygienu). Dbaji na vazani ton(, prodluZuji vydech.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve 2/4 taktu a 3/4 taktu. Seznameni se s 4/4 taktem.
Zaci dovedou predist, zapsat, vytleskat jednoduché rytmy v taktech
2/4, % a 4/4. Interpretuji rytmus na hudebni nastroje z Orffova
instrumentdare. Rytmizuji a melodizuji jednoduché texty.

Intonace, vokalni
improvizace

Dovedou podle not zpivat diatonické postupy vzestupné a sestupné
po stupnici. V dané durové téniné poznaji i zazpivaji 1., 3., 5. a 8.
stupen s pomoci opérnych pisni.

Improvizuji v ramci nejjednodussich hudebnich forem.

Zaznam vokalni hudby
(hudebni nauka)

Zapisi noty c1 — h1 do notové osnovy a pojmenu;ji je.

Seznami se s kldvesami na klaviature.

Zachyti melodii pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadfeni (napf.
linky)

Zlepsuji orientaci v notovém zapise jako opory pfi nacviku pisné.

MKV1 - Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

0OSV8 — Komunikace - fec téla, rec zvukl a
slov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

Dvojhlas Zdokonaluji se v jednoduchém dvojhlasu a kanonu (az 3 hlasy).

INSTRUMENTALN{ CINNOSTI

Hra na Hraji snadné doprovody jednoduchych skladeb na rytmické i melodické | Osv5 - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
hudebni hudebni nastroje orffovské nebo elektronické. Rozlisuji nastroje zakladnich ryst kreativity.

nastroje strunné, dechové, bici a umi uvést pfiklad. Vytvareji jednoduchou OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

Rytmizace, melodizace
a hudebni improvizace

rytmickou predehru, mezihru a dohru. Zafazeni jednoduchych her

(ozvéna, otazka

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredeéni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI




Taktovani

Taktuji v 2/4 a % taktu. Pohybem reaguji na znéjici hudbu, vyjadruji

0OSV8 — Komunikace - rec téla, re¢ zvuku

Pohybovy doprovod
znéjici hudby
Pohybové vyjadreni
hudby

tempo, dynamiku a smér melodie. RozliSuji rytmus valciku a polky,
predvedou valcikové a polkové kroky. Pantomimicky vyjadfi obsah, pocit
pisné.

a slov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvieni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality ténu

Vztahy mezi tény
Hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné
instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry

Zkvalitiuji poslech. VSimaji si a porovnavaji hudebné vyrazové
prostiedky (rytmus, tempo, harmonii, barvu). Rozpozna
jednoduchou formu ukazky, chape a rozpozna variaci.

MKV1 - Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

MKV2 - Lidské vztahy - vztahy mezi
kulturami.

VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima

— nasi sousedé v Evropé.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

MeV4 - Vnimani autora medidlnich
sdéleni — prvky signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér

a kombinace slov, obraz( a zvuk( z hlediska
zaméru a hodnotového vyznamu.




5.5.1.6

Hudebni vychova — 5. rocnik

Ucdivo

Vystupy

Priifezova témata

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni
projev

Zpivaji na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
Vv jednohlase s vyuzitim a upeviiovanim spravnych péveckych navyku a
dovednosti osvojenych V niz§ich ro¢nicich.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a celém taktu. Zaci dovedou piedist, zapsat,
vytleskat jednoduché rytmy v taktech 2/4, % a 4/4 z not osminovych az
celych a pomlk ¢tvrt'ové, plilové a celé. Interpretuji rytmus na hudebni
nastroje z Orffova instrumentare.

Intonace, vokalni
improvizace

Dovedou podle not zpivat diatonické postupy vzestupné a sestupné
po stupnici dur a moll. V durové tonin€ poznaji i zazpivaji 1., 3., 5.
8. stupen a spodni 5. S pomoci opérnych pisni.

Zaznam vokalni hudby
(hudebni nauka)

Zapisi noty g — g2 do notové 0snovy a pojmenuji je. Upeviiuje Si
postaveni klaves na klaviature. Zdokonaluje se v orientaci v notovém
zapisu, ktery slouzi jako opora pfi nacviku pisné.

Dvojhlas

Zdokonaluji se ve dvojhlasu a kanonu (do 3 hlasi).

MKYV1 — Kulturni diference - poznavani

vlastniho kulturniho zakotveni.

OSV8 — Komunikace - fe¢ téla, fe¢ zvuka
aslov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti

a soustiedéni.

INSTRUMENTALNI{ CINNOSTI

Hra na hudebni
nastroje

Rytmizace, melodizace
a hudebni improvizace

Hraji snadné doprovody jednoduchych skladeb na rytmické i melodické
hudebni nastroje orffovské nebo elektronické. Rozlisuji nastroje strunné,

dechové, bici a umi uvést priklad, vyjmenuje vSechny smyccové nastroje.

Vytvareji jednoduchou predehru, mezihru a dohru s vyuzitim tonového
materidlu pisné.

OSV5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustiedeni.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovani
Pohybovy doprovod
znéjici hudby
Pohybové vyjadieni
hudby

Taktuji ve 2/4, 3/4 a celém taktu. Vyjadiuji pantomimicky vlastni pocity
a predstavy. Reprodukuji pohyby pii tanecnich hrach ¢i pfi tanci.

OSV8 — Komunikace - feg téla, fe¢ zvuku
aslov.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustiedéni.




POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tonu

Vztahy mezi tony
Hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalng
instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a zanry

Zkvalitiuji poslech. V§imaji si, porovnavaji a vyjadiuji se 0 hudebnich
vyrazovych prosttedcich (rytmus, tempo, harmonie, dynamika, gradace,
kontrast). Chapou princip ronda, rozpoznaji ho v ukazce.

MKV1 — Kulturni diference - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

MKV?2 - Lidské vztahy - vztahy mezi
kulturami.

VMEGSI - Evropa a svét nas zajima

— nasi sousedé vV Evropé.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustiedéni.

MeV4 — Vnimani autora medialnich
sdéleni — prvky signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér

a kombinace slov, obrazu a zvuku z hlediska
zaméru a hodnotového vyznamu.




5.5.2 Vytvarna vychova
5.5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfredmét Vytvarna vychova je vyucovan na 1. stupni jako samostatny pfedmét. V 1., 2. a 3. ro¢niku jednu hodinu tydné, ve 4. a 5.
ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu

sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

vede k porozuméni zdkladnim pojmuim ve vytvarné vychové

seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

uci chapat umélecky proces jako zpUlsob poznani a komunikace

uci uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostfedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani

vede Zaka k chapani uméni a kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence

umozniuje rozvijet tvarci potencidl, kultivované projevy a potreby, utvaret hierarchii hodnot

vede Zaka k pochopeni a poznani uméleckych hodnot, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam
soucasnosti a minulosti, k potfebam riznorodych skupin, narodd a ndrodnosti

prispiva k uvédomovani si sama sebe jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
prekondvani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emociondlniho Zivota

VVVVVVVVVVYY

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

frontalni vyuka

skupinova prace

vychazky spojené s pozorovanim a sbiranim pfirodniho materialu
vytvareni praci do vytvarnych soutézi vystav

Skolni vystavky k riznym pfilezitostem

YVVVYVY

Mezipfredmétové vztahy

» Cesky jazyk: spravné drzeni psaciho nacini, uvolnéni ruky



YV VYV

Cteni: ilustrace, ilustratofi détské knihy, vyjadieni ctendrského proZitku kresbou, malbou...
hudebni vychova: rytmus, rytmické rfazeni prvk(

matematika: geometrie, prostorova predstavivost, vykreslovani prvki{, nazornost...
prvouka: ro¢ni obdobi (ladéni barev, tradice,...), vyuziti prozitk z kazdodenniho Zivota

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

>
>

Y V

VVVVYYVYYVY

Zaci samostatné pozoruji a vnimaji realitu

zaci vyhledavaiji a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuzivaji v procesu uceni, v tvarcich ¢innostech
a praktickém zivoté

Zaci samostatné pozoruji a experimentuji

Zaci uvadi véci do souvislosti, propojuji do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

Ucitel vede Zaky:

k orientaci v oblasti vizualni kultury,ktera se jich bezprostfedné dotyka jek ve Skole, tak v kazdodennim Zivoté
k porovnavani raznych druhd vizudlniho vyjadfovani

k tvotivému zpracovani podnét( ze svého okoli

k experimentovani s vytvarnymi materialy a vyjadfovacimi prostfedky

k vyhledavani nejvhodnéjsich forem pro vyjadreni svych zazitk(

k porovnavani vysledk( své prace s vysledky prace ostatnich

k vytvareni usudku o vlastnim vytvarném vyjadreni

Kompetence komunikativni

>
>

Y V V

zaci formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivované v Ustnim projevu

zaci naslouchaji promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguji, ucinné se zapojuji do diskuse, obhajuji svij nazor
a vhodné argumentuji

z4aci se uci porozumét obrazdm a jinym vizualnim vyjadreni, gestim a jinym komunikac¢nim prostfedk({im, pfemysli o nich

Ucitel vede Zaky:

k vysvétlovani a obhajovani svého pojeti vytvarného ukolu

k rozvijeni dovednosti vyslechnout v diskusi ndzor ostatnich a vyslovit a obhajit svij vlastni nazor
k védomému vyuzivani postupu, technik a material( z Siroké oblasti vizudIniho vyjadiovani



» ktvofivému hledani riznych zpUsob( vizudlniho vyjadreni a jejich kombinaci
Kompetence k feSeni problémi
» Zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému
» Zaci se u¢i samostatné resit problémy, volit vhodné zpUsoby reseni, uzZivat tvorivé postupy
» Zaci sleduji vlastni pokrok pti zdolavani problém, uci se obhajit vlastni feseni, uvédomuiji si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Ucitel vede Zaky:
» k samostatnému hledani mozZnosti feseni vytvarnych ukold s vyuZitim vSech dostupnych prostfedkd informaci a technik
» k experimentovani a nachazeni osobitého a individualniho feseni zadaného ukolu
» k védomi odpovédnosti za vlastni dilo jako soucast osobni vypovédi

Kompetence socialni a personalni

Zaci se uci ucinné spolupracovat ve skupiné, podilet se na praci vtymu

zaci se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

Zaci se uci chapat potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi reSeni daného ukolu, respektovat rizna hlediska
Zaci se uci vytvaret pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj

YV VYV

Ucitel vede Zaky:
k praci ve dvojici i ve skupiné
k obhajovani svého nazoru
k respektovani odliSného nazoru
k uméni pfijmout nesouhlas a kritiku

YV VY

Kompetence obcanské

» Zaci respektuji presvédcéeni druhych lidi

» Z4ci se uli respektovat, chranit a ocenovat nase tradice a kulturu i historické dédictvi
» Z4ci se udi projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvofivost

Ucitel vede Zaky:
» kvnimani tvorby jako jedine¢ného vysledku dusevniho usili a prace
» kvytvareni postoju k uméleckym dildm

Kompetence pracovni
» Z4ci pouzivaji bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni tridy



» Zaci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla Ucitel vede
zaky:
» kvyuzivani navyk( a znalosti v dalsi praxi
Kompetence digitalni
» Zaci sdiliinformace pfes mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» Zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy
Ucitel vede Zaky:
k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluZzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostiedka,
k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(

VVVYYVY



5.5.2.2

Vytvarnd vychova — 1. — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Prvky vizualné

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni (linie,

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

obrazného tvary, objemy, barvy, objekty). — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti

vyjad¥eni Porovnavi je a t¥idi na zakladé odlidnosti. a soustredéni.

Linie Pozndva rGzné druhy linii.

Tvary Rozeznd zakladni plosné a prostorové a pouzit ve vlastnim obrazném | OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti — ja jako
vyjadreni tvary, dovede je pojmenovat. zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj

informaci o mné.

Barvy Rozeznd barvy zakladni a podvojné. Vnima odlisné odstiny, 0SV4 - Psychohygiena — dovednosti pro
pojmenuje je v pfirovnani. Pfi hie s barvou poznava jejich viastnosti pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k
a vyrazové moznosti (barvy zakladni, husté, fidké, svétlé, tmavé, sobé samému.
kontrastni, doplrikové, symbolické).

Objekty Na zakladé vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni usporada

objekty do celkd.

Vlastni zazitky

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti.
Vyjadfuje podle zadani viastni zkusenost prozitku realného svéta
s vyuzitim vSech prostredkl vizuadlniho vyjadfovani.

Smyslové vnimani

Vyjadtuje rozdily pfi vnimani uddlosti rlznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky. Vyuziva rozlicné
materialy, techniky a formaty. Dovede se vyjadfit slovy, pohybem,
zvukem, premisténim nebo proménou objektu.

Dovede vyjadrit viem sluchovy, hmatovy, dotykovy, chutovy,
pohybovy.

Vyhledava nejpresvédcivéjsi zplsoby vyjadreni.

Vnima pohyb vlastniho téla.

OSVS5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti “dotahovat” napady do
reality).




Prostredi

Uvédomuje si a dovede vyjadrit viemy interiéru a exteriéru budov
a krajiny.

Vnima prostredi kolem sebe. Vyjadfuje promény prostredi (pocasi,
teplo, svétlo, den, noc) a ndlady (radost, smutek, pratelstvi,

EV4 - Vztah clovéka k prostredi — nas Zivotni
styl (spottreba véci, energie, odpady, zplisoby
jedndni a vlivy na prostredi).

Interpretace
vizualné obraznych
vyjadreni

Rozpozna a slovné vyjadii ndmét a zakladni ndladu dila.
Dovede odlisit vyraz a naladu zobrazenych postav.
Vnima a pojmenuje odlisné plsobeni barevného ladéni
dila. Jednoduse zdGvodni sv{j nazor.

Obsah vizudlné
obraznych vyjadreni

Vnima zasadni odlisnosti v dilech uréenych détem.

Dovede vyslechnout a respektovat odliSny nazor na své i cizi dilo.
Dovede jednoduse oduvodnit svoji oblibu konkrétnich ilustraci,
vecernickd, animovanych filmd, hracek, pocitacovych her a jejich
hrding.

Rozpozna dila nékterych détskych ilustrator(.

VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu
Evropy.

Skupinova prace

Dovede spolupracovat na spole¢ném dile ve dvojici i ve skuping,
vnima vlastni ptinos pro spole¢nou praci.
Aktivné spolupracuje na vytvareni spole¢ného prostredi ve tfidé.

OSV9 — Kooperace a kompetice — rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna
a respektujici komunikace, reseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace
skiininv)

Vytvarné prostiedky a
materialy

Bezpecné a ucinné pouziva nastroje, materialy a vybaveni v rdmci
vlastni tvorby.

Kresba (uhel, rudka, tuzka, dfivko, tus, krida).

Malba (temperové a vodové barvy, pastel).

Kombinované techniky (kolaz, tiskatka, frotaz, dotvareni, vrypy,
kombinace pfirodnich materiala).

Modelovaci hlina, modurit, tésto.

Pfirodni materidly (kdra, trava, kaménky, plody...). Papir,
drevéné odrezky, Spejle, krabicky, kousky latek, ...

MeV1 - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni — péstovani kritického pristupu ke
zpravodajstvi a reklamé.







5.5.2.3 Vytvarnd vychova — 4. — 5. rocnik
Ucivo Vystupy Prufezova témata
Prvky vizualné Rozezndva, pojmenuje a aktivné uziva barvy, vnima a pojmenuje odlisné | OSV1 -Rozvoj schopnosti poznavani
obrazného odstiny. — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti
vyjadfeni Linie Poznava rizné druhy linii a jejich vyrazové prostfedky. Porovnava a soustredéni.
Tvary prvky vizualné obrazného vyjadreni na zakladé vztah(. Poznava OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj

Barva, odstin barvy

vlastnosti a vyrazové moznosti barev.

zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti “dotahovat” ndpady
do reality), tvorivost v mezilidskych vztazich.

Usporadani
objektd do celk(
dle vyraznosti,
velikosti

a vzajemného
postaveni

Malba a

kresba

rdznymi materialy
a nastroji

Rozezna zakladni plosné a prostorové tvary, dovede je pouZit ve vlastnim
vyjadreni.

Porovna a odlisi a usporada plosné a prostorové tvary podle velikosti

a vzajemnych vztahu.

Pojmenuje a charakterizuje zakladni prvky vizuadlné obrazného vyjadreni
a dovede je prevést do vlastniho vizualné obrazného vyjadreni.

Vyuziva rizné materialy, techniky a formaty.

OSV9 - Kooperace a kompetice - rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna
a respektujici komunikace, reSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny).

Prostiedky pro
vyjadrovani

emoci, fantazie

a osobnich
zkuSenosti a zazitka

Vyuzije a vyjadri podle zadani vlastni zkusenost v raznych druzich
vizualniho vyjadreni.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti - ja jako
zdroj informaci o sobé.




Smyslové vnimani
— smyslové ucinky
vizualné obraznych
vyjadreni

Dovede prostfednictvim vizudlné obraznych vyjadfeni vyjadfit viem
sluchovy, hmatovy, dotykovy, chutovy ¢i pohybovy.

Vnima a fidi pohyb vlastniho téla, jeho umisténi a pfemisténi v prostoru.

Typy vizualné
obraznych vyjadreni

Dovede vyjadrit situaci, déj, pfibéh.
Uvédomuije si specifika vnimani rznymi smysly. Vnima prostfedi kolem

EV4 - Vztah ¢lovéka k prostredi — nase
obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zplsoby

—ilustrace, komiks.
Ptistupy k vizualné

obraznym vyjadrenim.

sebe jako prostor pro prozivani a komunikaci.

vyuzivani a feSeni odpadového hospodafstvi,
pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostredi v obci
— instituce. nevladni organizace. lidé).

Osobni postoj
— obrazy, sochy,
stavby kolem nas

Uvédomuje si rlzné interpretace téhoz vizualné obrazného
vyjadreni. Dovede formulovat vlastni nazor, vyslechnout a pfijmout
odlisny.

MKV1 - Kulturni diference - jedinecnost
kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti.

Komunikace — vystava
a galerie ve tfidé (co a
proc se mi libi, muj
oblibeny ilustrator)

Dovede vyjadfit a obhajovat svlij nazor na vizualné obrazné vyjadreni
vlastni ¢i jiného autora.

Vyslechne a toleruje odliSny nazor.

Aktivné se podili na vytvareni estetického prostredi ve tridé.

OSV8 - Komunikace — rec téla, rec zvukl a
slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného
Clovékem, rec lidskych skutka.




5.6 Clovék a zdravi

5.6.1 Télesna vychova
5.6.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét Télesnd vychova v 1. — 5. ro€niku se vyucuje jako samostatny pfedmét. V 1. rocniku 2 hodiny tydné, ve 2. rocniku 2 hodiny
tydné, ve 3. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 4. rocniku 3 hodiny tydné (z toho jedna hodina dopravni vychovy). v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.
V hodinach jsou vyuzivany dvé télocvicny, venkovni htisté a atleticky oval. Pfi dopravni vychové vyuzivdme dopravni hfisté.

Vzdélavaci obsah predmétu

rozvijeni pohybovych schopnosti a dovednosti

rozvijeni télesné zdatnosti a vykonnosti

spojovani pravidelné kazdodenni pohybové cinnosti se zdravim

uplatiovani spravnych zplsob drzeni téla

poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty

spolupracovani pti jednoduchych tymovych soutézich a ¢innostech

zvladani zakladnich, organizacnich a bezpecnostnich a hygienickych zasad pro provadéni sportovni nebo jiné pohybové cinnosti

YVVVVVVY

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

frontalni vyuka (béh, prapravna cviceni atd.)
skupinova prace (cviceni ve skupinach a v druzstvech)
turistické vychazky

plavani

YV VYV

Mezipredmétové vztahy

vytvarna vychova: estetické citéni
hudebni vychova: pohyb podle hudby

VYV VY



» matematika: presnost méreni pfi skoku do dalky a hodu
» prvouka: turisticka vychazka — ochrana prirody, poznavani rostlin a Zivocich(, plavani — otuZzovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uéeni
» Zaci pozndvaji smysl a cil svych aktivit
» Zaci planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
» Zaci uzivaji osvojené nazvoslovi na Urovni cvi¢ence
Ucitel vede Zaky:
ke spravnému hodnoceni zplisobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok
ke stanoveni dil¢ich vzdélavacich cil(i v souladu s cili vzdélavaciho programu
k sebeduiveére
k porovnavani pokrok(i vSech zaku

YV VY

Kompetence k feseni problémua

Zaci vnimaji nejrizné;jsi problémové situace a planuji zptsob reseni probléma
zZaci kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

zaci uvédomuiji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢in zhodnoti
Zaci jsou schopni obhajit sva rozhodnuti

YV VYV

Ucitel vede Zaky:
» k praci s chybou jako s pfileZitosti , jak ukazat cestu ke spravnému feseni
» ke spravnym zpUsoblm rfeSeni problému

Kompetence komunikativni
» Zaci komunikuji na odpovidajici trovni
» Zaci si osvojuji kultivovany Ustni projev
» Zaci ucinné se zapojuji do diskuse
Ucitel vede Zaky:
» k dodrZovani pravidel slusného chovani
» ke spolupréci a pomoci v ¢innostech



Kompetence socialni a personalni

Zaci spolupracuji ve skupiné

Zaci podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

Zaci v pfipadé potreby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

Zaci si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj

VVVY

Ucitel vede Zaky:

k Uspéchu

ke vzajemné spolupraci
ke vzdjemné pomoci

YV V

Kompetence obcanské

» Zaci respektuji nazory ostatnich
» Zaci aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit
» Zaci rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Zaci chapou zakladni principy, jsou si védomi svych prav a povinnosti ve $kole i mimo skolu
» Zaci rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Zaci rozlisuji a uplatniuji prava a povinnosti vyplivajici z rznych roli (hrac, divak,..)
Ucitel vede zaky:
» kohleduplnosti k druhym
» kdodrzovani pravidel slusného chovani
» khodnoceni své ¢innosti a vysledk
Kompetence pracovni
» Zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
» Zaci spoluorganizuji svlij pohybovy rezim
» Zaci vyuZivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi
» Zaci seznamuji se se zakladnimi postupy prvni pomoci

Ucitel vede zaky
k dodrZzovani pravidel slusného chovani
k dodrZzovani pravidel bezpecnosti

VYV VY



Kompetence digitalni
» Zaci sdiliinformace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny
» Zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k pouzivani digitdlnich zafizeni a aplikaci v rdmci télesné vychovy (mobilni telefony, chytré hodinky, aplikace pro zaznam PA, ...)

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredka,

k vytvareni a upraveé digitalniho obsahu a kombinovani riznych formatu

YV VVY



5.6.1.2

Télesna vychova — 1. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

Vyznam pohybu
pro zdravi

Vyuziva pohyb primérené délky pro své zdravi. Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— cvi€eni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jednani a prozivani.

Pfiprava organismu

Pripravuje se na pohybovou ¢innost, vyuziva prlipravna cviceni.

0OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému.

Zdravotné
zamérené
¢innosti

V ramci Tv uplatiiuje sprdvné zplsoby drZeni téla, zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy. Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim — dle svych moZnosti.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — moje télo
moje psychika (temperament, postoje,
hodnoty).

Rozvoj rliznych
forem rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti,
koordinace

V souladu s individualnimi predpoklady snazi se zvladnout jednoduché
pohybové ¢innosti. Zacind chapat smysl pohybu pro zdravi a dobry pocit,
nevyhyba se pohybové zatézi, rozviji rychlost, vytrvalost.

Provadi vytrvalostni cviceni po dobu péti minut, psychomotoricka

a prlpravna cviceni podle svych fyziologickych predpokladt.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly a sebe ovladani.

Hygiena pfi Tv

Uplatiuje zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych &innostech.
Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — moje
télo, moje psychika.

Bezpecnost pfi
pohybovych
Cinnostech

UdrZuje bezpeénost v Satnach, pfi pfipravé a ukladani naradi, nacini
a pomlcek pfi vSech pohybovych ¢innostech v télocvi¢né i na hristi.

MKV2 - Lidské vztahy — uplathovani
principl slusného chovani.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry

Ucastni se pohybovych her s rliznym zaméfenim. Snazi se spolupracovat s
ostatnimi hraci. Hraje utkani podle zjednodusenych pravidel nékterych
vybranych minisportl (vybijen3, fotbal, floorbal,...). Hazi mi¢em jednoruc
a obouruc.

OSV6 — Poznavani lidi — rozvoj pozornosti
vUci odlisSnostem.

OSV7 — Mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy.




Zaklady

Snazi se o spravné provadéni prlpravnych cvi¢eni pro nacvik kotoulu

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

gymnastiky vpred a vzad. Vyjadfuje melodii a rytmus pohybem. S dopomoci utitele - sebeovladani, vile.
provadi chizi po kladince. Seznamuje se se Splhem po tyci. Cvici
s nacinim.
Rytmické a Cvici podle hudby dle svych schopnosti, vyjadiuje melodii a rytmus OSV5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj

kondi¢ni formy
cvi€eni pro déti

pohybem.

zakladnich rysa kreativity.

Pripravné upoly

S vyuZzitim lana se pretahuje se spoluzaky.

Zaklady atletiky

Provadi v souladu s individudlnimi pfedpoklady zakladni pohybové
vykony, usiluje o jejich zlepseni (béh 30m /50 m/, skok do dalky, hod
mickem, vytrvaly béh).

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni dovednosti zapamatovani, pozornosti

a soustredéni.

Turistika a pobyt v
pfirodé

Ucastni se turistické vychazky do pfirody, zvlada chlzi v terénu.
Respektuje ochranu Zivotniho prostredi. Dokaze prekonat
prirodni prekazky.

MKV2 - Lidské vztahy — uplatfiovani
principu slusného chovani.

Plavani

U¢astni se plaveckého vycviku (plavecka $kola).

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— sebeovladani — regulace vlastniho jednani
a prozivani.

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Komunikace v Tv

Osvojuje si zakladni nazvoslovi v Tv, smluvené povely, signaly.

0OSV8 — Komunikace — dovednosti

pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
reci, vyraz reci); komunikace v rtznych
situacich (informovani, omluva pozdrav,
vysvétlovani, Zadost); oteviena a pozitivni
komunikace

Organizace pfi Tv

Reaguje na zakladni pokyny a povely pfi ¢innostech ve zndmém (bézném)
prostredi.

OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani
— cvi¢eni smyslového vnimani.

Zasady jednani a
chovani

Chova se fair-play.

MKV2 - Lidské vztahy — udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi;
umét se vzit do role druhého.




Pravidla
zjednodusenych,
osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Seznamuje se s pravidly her, zavod(, soutézi.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
— analyzy vlastnich i cizich postojud a hodnot
v chovani lidi.

Méreni a

posuzovani
pohybovych
dovednosti

Porovnava vykony se spoluzaky.

Zdroje informaci o
pohybovych
¢innostech

Zajima se o sportovni akce ve Skole i v misté bydlisté. Chape vyznam
sportovani pro zdravi.

MeV5 - Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti — organizace a postaveni médii
ve spolecnosti.




5.6.1.3

Télesna vychova — 2. rocnik

Ucivo

| Vystupy

Prarezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

Vyznam pohybu
pro zdravi

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se svym zdravim
a vyuziva pfilezitosti pohybu v Tv.

0OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k
sobé samému.

Ptiprava organismu

Pfed pohybovou ¢innosti, vyuziva pripravna cviceni. Pfipravuje se
na pohybovou ¢innost pomoci priipravnych cviceni, ktera napodobuje
podle uditele.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani.

Zdravotné
zameérené

Uplatiuje spravné drzeni téla a spravné zvedd zatéz. Prakticky vyuziva
prlpravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni.

0OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti — moje
télo, moje psychika.

Rozvoj rliznych
forem rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti,

koordinace

V souladu s individudlnimi ptredpoklady se snazi zvladnout jednoduché
pohybové Cinnosti, nevyhyba se pohybové zatézi, rozviji rychlost

a vytrvalost, chape smysl pohybu pro zdravi a dobry pocit. Ridi se
zakladnimi pravidly chovani pfi Tv a sportu.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly a sebeovladani.

Hygiena pfi Tv

Uplatiuje zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech. Pouziva
vhodné obleceni a obuv na sport.

Bezpecnost pfi
pohybovych
¢innostech

UdrZuje bezpeénost v Satnach pfi pfipravé a ukladani naradi, nacini
a pomlcek pfi vSech pohybovych ¢innostech v télocviéné a na hfisti.
Uplatiuje hlavni zdsady bezpeénosti.

MKV2 - Lidské vztahy — uplatriovani
principu slusného chovani.

OSV7 - Mezilidské vztahy — chovani
podporuiici dobré vztahv

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry

Ucastni se pohybovych her s rliznym zaméienim. Hazi mi¢ jednoru¢
i obouruc a chyta obouruc. Hraje utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportl (vybijend, fotbal, floorbal,...). Spolupracuje pfi
soutézich a tymovych pohybovych éinnostech.

OSV6 — Poznavani lidi — rozvoj pozornosti
vUci odlisSnostem.




Zaklady Snazi se o spravné provadéni kotoulu vpied a pripravnych cviceni OSV3 -Seberegulace a sebeorganizace
gymnastiky pro ndcvik kotoulu vzad a kotoul vzad. Provadi chizi po kladince s — sebeovladani vali.
dopomoci. Uplatiiuje spravné gymnastické drzeni téla. Splha po OSV7 - Mezilidske vztahy — pohled na svét
ty¢i podle svych fyziologickych predpokladd. Cvici s naéinim ocima druheho, respektovani, podpora,
pomoc.
Rytmické a Vyjadftuje rytmus a melodii hudby pohybem —dle svych schopnosti. OSV5 - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj

kondi¢ni formy
cvieni pro déti

zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadu,
schopnosti ,,dotahovat” napady do reality).

Pripravné upoly

Pfetahuje a pretlacuje se se spoluzaky.

Zaklady atletiky

Provadi v souladu s individudInimi pfedpoklady zakladni pohybové vykony
a usiluje o jejich zlepseni (rychly béh 30-50m, skok do dalky s rozbéhem,
hod mickem z mista). Dba zakladl bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech.
Pouziva prapravna cviceni pro ovliviiovani bézeckeé rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti.

OSV9 — Kooperace a kompetice — rozvoj
socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna
komunikace, vedeni a organizovani prace
skupiny).

Turistika a pobyt

Ucastni se turistické vychazky do pf¥irody, zvladd chizi v terénu. Respektuje

EV4 - Vztah clovéka k prostredi —

v pfirodé ochranu Zivotniho prostredi. Dokaze prekonat prirodni prekazky prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivQ
] prostiedi na zdravi).
Plavani Ucastni se plaveckého vycviku (plavecka skola). Dba bezpecnosti a pokyn(. OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— sebeovladani vuali.

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Komunikace v Tv

Pouziva zakladni télocvicné ndzvoslovi, reaguje na smluvené povely
a signaly.

0OSV8 — Komunikace — dovednosti

pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
reci, vyraz feci); komunikace v rtiznych
situacich (informovani, omluva pozdrav,
vysvétlovani, Zadost); oteviend a pozitivni
komunikace

Organizace pti Tv

Orientuje se v prostoru a ve znamém prosttedi a dle svych schopnosti
zvlada cinnosti v Tv.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani.




Zasady jednani a
chovani

PFi vSech ¢innostech se chova fair-play.

MKV2 - Lidské vztahy — udrZzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci
s jinvmi lidmi; umét se vZzit do role druhého.

Pravidla
zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych cinnosti

Zvlada pravidla her, zavod( a soutézi.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika — analyzy vlastnich i cizich postoju a
hodnot v chovani lidi.

Méreni Posuzuje a porovnava vykony se spoluzaky.

a posuzovani

pohybovych

dovednosti

Zdroje informaci o |Zajima se o sportovni akce ve Skole i v misté bydlisté. Chape vyznam MeV5 - Fungovani a vliv médii
pohybovych sportovani pro zdravi. ve spolecnosti — organizace a

c¢innostech

postaveni médii ve spole¢nosti.




5.6.14 Télesna vychova — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafez. témata

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

Vyznam pohybu
pro zdravi

Uvédomuije si, Zze vhodny pohyb pomaha ke zdravému ristu.
Vyuziva pohyb nabizeny ucitelem i rodi¢i v dennim rezimu.
Zarazuje korektivni cvi¢eni v souvislosti s jednostrannou zatézi.

0OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému.

Pfiprava organismu

Zvlada zékladni pfipravu organizmu pred pohybovou ¢innosti — cviky
pro zahtati, protahovaci, napinaci.

Aktivné se zucastnuje pohybovych her.

Po zatézi nasledu;ji cviky uklidiujici.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani.

Zdravotné
zamérené
c¢innosti

Dba na spravné drzeni téla, spravné dychani, koordinaci pohybu.
Opakuje kompenzacni a relaxacni cviky po uditeli.

Zveda pfimérenou zatéz — plné mice.

Vyuziva dostupné télovychovné nadini.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — moje
télo, moje psychika.

Rozvoj dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

(rychlost, dovednosti. - cviceni sebekontroly, sebeovladani
vytrvalost, sila, —regulace vlastniho jednani.
obratnost)

Hygiena pti TV

Uplatiuje pravidla hygieny pfi sportovani.
Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport.

Bezpecnost pfi
pohybovych
¢innostech

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hristi,
v pfirodé, ve vodé, na snéhu atd.

Dba na bezpecnost v Satnach, pfi pfipravé naradi a

nacini. Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly.

Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka.

Osetfi mensi poranéni, privola lékare.

MKV2 - Lidské vztahy — uplatriovani
principa slusného chovani.

OSV7 — Mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy, podpora,
pomoc.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI




Pohybové hry

Spolupracuje pfi jednoduchych, tymovych pohybovych &innostech.
Vyuziva hracky, netradicni nacini.

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani
se ve skupinég, tfidé.

Opakuje si jimi dopravni situace.
Dovede organizovat jednoduché pohybové hry.

Poradova cviceni

Pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod.
DokaZe nastoupit s ostatnimi do: fadu, dvojfadu, zastupu,
dvojstupu. UZiva obraty vlevo, vpravo, ¢elem vzad.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani —
cvi¢eni pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni
dovednosti zapamatovani.

Pripravng,
kondic¢ni,
kompenzacni a
relaxacni cviceni

Cvici na Zebfinach.

Zvladne prekazkovou drahu z dild Svédské bedny.
Presné opakuje cviky pod vedenim ucitele.
VyuZiva plné mice.

0SV4 - Psychohygiena — dovednosti zvladani
stresovych situaci (uvolnéni, relaxace).

OSV6 - Poznavani lidi — rozvoj pozornosti
vlc¢i odliSnostem.

Zaklady gymnastiky

Akrobacie

Zvladne cviceni na Zinénce — kolébka, kotoul vpred do diepu, modifikaci
kotoulu vpred.
Predvede dle svych moznosti kotoul vzad.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace —
sebeovladani vile.

Cviceni na naradi

Koza nasif, Svédska

Nacvicuje naskok na mUstek a odraz z mlstku snoZzmo.

OSV7 - Mezilidské vztahy — pohled na svét

bedna nasir Naskoc¢i na naradi do kleku, do dfepu. ocima druhého, respektovani, podpora,
Preskoci 2 az 4 dily bedny nasif odrazem z trampolinky. pomoc.
Hrazda Seznami se s novym naradim.
S pomoci ucitele provede ze shybu stojmo — odrazem presvih do vzporu
vzad stojmo — stoj.
Kladina Prejde kladinu bez dopomoci.
Na kladince pfedvede poskoky, pfisunné kroky, pohupy.
Splh na ty¢i Zkousi prupravné cviky na sSplh.
Splhd na ty¢i dle svych moZnosti.
Kruhy S pomoci ucitele zvlada protahovaci cviky.

Cviceni s nacinim

Vyuziva pfi cviceni rizné nacini dle vybéru ucitele (kruhy, krouzky, micky,
Svihadla, tyCe, mice, plné mice atd..)

OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti — moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty),
moije vztahy k druhym lidem.




Rytmicka a
kondicni cviceni

Pod vedenim ucitele presné opakuje cviky.
Po predvedeni opakuje: krok pfisunny, poskocny, cval stranou.
Posiluje svalstvo cvicenim s rliznym nacinim.

OSVS5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnost ,,dotahovat” ndpady

Vyjadfuje pohybem melodii a rytmus.
Tandi jednoduché tanecky.

do reality).

Pripravné upoly

V rdmci témat ,,Pohybové hry“ a , Prlpravnd, kondi¢ni, kompenzacni a
relaxacni cvi¢eni” je moZné zarazovat pohybové Cinnosti z celé skaly
prapravnych upold.

Zaklady atletiky

Rychly béh (50 m)

Po uciteli opakuje bézeckou abecedu (lifting, skiping, zakopavani).
Procvicuje start z rznych poloh (sed, leh na zadech, leh na bfise, drep...).
Odstartuje z nizkého i polovysokého startu na rizné povely.

PFi kratkém béhu nekfizi dradhu a nezastavuje pred cilem.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cvic¢eni pozornosti a soustredéni.

Béh vytrvaly (300
m)

Chape vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti.

Odstartuje z polovysokého startu.

Procvicuje techniku béhu na delsi vzdalenost (prodlouzeny krok, spravné
dychani).

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni vilile, organizace vlastniho Casu.

Skok do dalky

Pfedvede spravnou techniku skoku z mista.

Skoc¢i do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy (rozmezi odrazu cca 1 m).

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
— vytvareni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,

Hod kriketovym
mickem

Odhodi micek z mista ze spravného odhodového
postoje. Seznamuje se s rozbéhem pred odhodem
micku.

OSV9 — Kooperace a kompetice — rozvoj
individudlnich dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence.

Zaklady sportovnich her




Prlpravné hry

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech
a soutézich.

RozliSuje mic na basketbal a volejbal, fotbal.

Manipuluje s nimi i jinym hernim nacinim.

Rozviji obratnost, vytrvalost, pohotovost.

Chyta a odhazuje mic ve dvojicich na misté, v pohybu.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— sebeovladani, stanoveni osobnich cil( a
krok( k jejich dosazeni.

Minifotbal Ptihraje vnitfnim ndrtem, probéhne slalom s OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — jak se
mi¢em. Poznava zékladni pravidla minifotbalu. promitad mé ja v mém chovani.
Vyuziva prlpravné hry.
Pfihravka obouru¢ — vrchni .

Vybijena Nacvicuje prehazovanou pres sit. OSV9 - Kooperace a kompetice — rozvoj

Chytad mic ,,do kosicku”, odhazuje mi¢ jednou rukou.
Hraje hru se zjednodusenymi pravidly, modifikace..

individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu,
dovednost odstoupit od vlastniho ndzoru)

Minibasketbal

Pouziva spravné drzeni mic¢e (obéma rukama).
Predvede zakladni hraésky postoj a obratku s mi¢em.
Pfihrava obouruc tréenim.

Nacvicuje dribling na misté i v pohybu.

Zkousi strelbu na kos .

OSV7 - Mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy.

Turistika a pohyb v
pfirodé

Vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé je vhodna vikendova a prazdninova
¢innost.

Za pomoci rodicu se pripravi na turistickou akci.

Chova se slusné v dopravnich prostredcich.

Orientuje se v terénu pomoci buzoly.

Chova se ohleduplné k ptirodé.

EV4 — Vztah Clovéka k prostiedi — prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi).

Plavani

Zucastni se plaveckého vycviku na bazéné v Unicoveé.
DodrzZuje pravidla bezpecnosti .

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— sebeovladani — regulace vlastniho jednani
i prozivani.




Komunikace pfi
TV

UzZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni télocvicné nazvoslovi napf. vzpaiit,
zapazit, upazit, pfipazit, stoj spatny, spojny, rozkrocny, predklon, zaklon.
Reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod, v tésny fad, v fad nastoupit.
Rozezna télocviéné naradi, nacini.

0OSV8 — Komunikace — dovednosti

pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
reci, vyraz reci); informovani, omluva,
pozdrav, vysvétlovani, Zadost; oteviena

a bozitivni komunikace.

Organizace pfi TV

Dovede se orientovat v prostredi, kde probiha urcité cviceni, vycvik.
Dodrzuje pravidla bezpecnosti.
PIni jednotlivé ptikazy ucitele pfi organizaci v TV.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani.

OSV7 - Mezilidské vztahy — vztahy a nase
trida.

Zasady jednani Jedna v duchu fair play. MKV2 - Lidské vztahy — udrzovat tolerantni
a chovani Respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi. vztahy a rozvijet spolupréci s jinymi lidmi;
Projevuje radost z pohybovych ¢innosti, samostatnost, odvahu a v(li pfi umét se viit do role druhého.
zlepSeni ¢innosti.
Pravidla DodrZuje pravidla her a soutézi. OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
zjednodusenyc Je si védom poruseni pravidel a nasledku pro sebe i druzstvo. —analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot
h osvojovanych Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje.| v chovani lidi.
pohybovych
¢innosti
Méreni a Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky. 0OSV10 — Reseni problém(i a rozhodovaci
posuzovani Snazi se podat co nejlepsi vykon, aby byl vybran do atletického trojboje. dovednosti — dovednosti pro feseni problému a
pohybovych rozhodovani.
dovednosti

Zdroje informaci
o pohybovych
¢innostech

Zajima se o sportovni akce ve Skole i v misté bydlisté.
Preddva si informace o rliznych sportech ve skole.
Pravidelné chodi na trénink svého oblibeného sportu.
Ziskava informace o sportech v televizi, tisku, na internetu.

MeV5 — Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti — role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani
dne, na chovani.




5.6.1.5

Télesna vychova — 4. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafez. témata

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

Vyznam pohybu
pro zdravi

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu.

Z uciva o Clovéku poznava dulezitost pohybu ke zdravému ristu, rozvoje
srdce, kosti, svall, plic a dalSich vnitfnich organa.

Projevuje pfimérenou samostatnost a vili pro zlepSeni své

zdatnosti. Navstévuje rlizné sportovni krouzky.

Uvédomuije si, Ze by se mél aktivné pohybovat alesponi 2 hodiny.

0OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k
sobé samému.

Ptiprava organismu

Zvlada zakladni pripravu organismu pred pohybovou ¢innosti — cviky

pro zahfati, protahovaci, napinaci.

Aktivné se zucastiuje pohybovych her, které jsou téz zaméreny na dopravni
tematiku.

Pomdha sestavit prekadzkovou drahu z naradi a nacini.

Po zatézi voli uklidiujici cviceni.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani.

Zdravotné
zamérené
c¢innosti

Uvédomuje si spravné drzeni téla.

Dba na sprdavné dychani, koordinaci ¢asti téla pti rzném cviceni.
Zveda spravnou zatéz, ktera je uréena pro jeho vékovou kategorii.
Zarazuje korektivni cviceni.

Necvici cviky, které ohrozuji jeho zdravi.

Dovede prozivat cviceni a soustredit se na spravné provedeni pohybu.

OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti — moje
télo, moje psychika.

Rozvoj dovednosti
(rychlost,
vytrvalost, sila,
obratnost)

Snazi se zvladat co nejlépe vSechny pohybové ¢innosti dle svych moznosti.
Pouziva spravnou techniku pfi sportovnich vykonech.
Uvédomuje si, Ze veskeré sportovani vede k rozvoji dovednosti.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jednani.




Hygiena pfi TV

Dodrzuje pravidla hygieny pfi sportu.
Dba na Cistotu cvi¢ebniho uboru.
PouZiva vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity.

Bezpecnost pfi
pohybovych

DodrzZuje pravidla bezpec€nosti v béZzném i nezndmém sportovnim prostredi.
Svym slusnym chovanim predchazi zbyte¢nym uUrazdm.

MKV2 - Lidské vztahy — uplatriovani
principt slusného chovani.

c¢innostech

PIni pfikazy ucitele — cvicitele.

Podle druhu cvi¢eni voli vhodny cvi¢ebni ubor. Je ohleduplny, vytrvaly.
Dba na bezpecnost v Satndch, pfi pfipravé naradi, nacini, ... Reaguje na
gesta, povely, signaly.

Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka. Pomaha pfi oSetfeni vétsiho
Urazu, privold lékare.

OSV7 - Mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy, podpora,
pomoc.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry

Zapojuje se aktivné do pohybovych her.

Vyuziva nécini, hracky ...

(krouzky, tyce, mice, kruhy, Zinénky, draténky, ...).

Dovede organizovat jednotlivé pohybové hry a hledat varianty zndmych
her.

Procvicuje si dopravni situace, zachranné akce.

Chape, Ze jsou pohybové hry s riznym zamérenim a ucelem.

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani
se ve skuping, tridé.

Poradova cviceni

Rychle a pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod, nastoupi v tésny
fad, fad, dvojrad, zastup, dvojstup.

Ovlada obraty vpravo, vlevo, ¢elem vzad (toci na paté a Spicce).

Rozeznd zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu,
naradi a nacini.

OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni
dovednosti zapamatovani.




Prdpravng,
kondi¢ni,
kompenzacni a
relaxacni cviceni

Zvlada prapravna cviceni dle pokyn( ucitele a dle svych pohybovych
moznosti.

Vyuziva ke cvi€eni naradi, nacini, které je k dispozici.

V prostfedi se bezpecné pohybuje.

Je vytrvaly a snazivy pfi rlznych cvic¢enich.

0OSV4 - Psychohygiena — dovednosti zvladani
stresovych situaci (uvolnéni, relaxace).

OSV6 - Poznavani lidi — rozvoj pozornosti
vuci odliSnostem.

Akrobacie

Pfedvede kotoul vpfed, vzad.
Zkousi prapravné cviky pro zvladnuti stoje na rukou.
Predvadi stoj na rukou s dopomoci uditele nebo pevné opéry (sténa).

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— sebeovladani vile.

Cviceni na naradi
Koza nasir

Provede rozbéh, odraz na muastku a vysko¢i na naradi do kleku, drepu.
Dle svych pohybovych moZznosti udéla skr¢ku pres kozu (bednu) nasif

OSV7 — Mezilidské vztahy — pohled na svét
ocima druhého, respektovani, podpora,

Svédska
bedna nasir

odrazem z mUstku, trampoliny.
Nacvicuje roznozku pres kozu nasif z mlstku. Vyuziva prapravné,
uvoliovaci cviky.

Hrazda S pomoci ucitele provede ze shybu stojmo presvihy do svisu stfremhlav
(svisu zavésem levou — pravou v podkoleni) a zpét do stoje.
Ze svisu stojmo — naskok do vzporu — sesin.

Kladina Prechazi kladinu bez pomoci.
Provadi jednoduché obraty, poskoky, pohupy. Predvadi modifikaci cvikd dle
ucitele.

Splh na ty¢i Splhd na ty¢i dle svych moZnosti.

Kruhy Provadi ze stoje koloto¢ — protahovaci cviky.

Pod vedenim ucitele opakuje urcené cviky.

Naklonény Zebfik,
lavicka, Zebfiny

Cvici dle pokyn( ucitele.
Rozviji obratnost, silu.
Uplatiuje rozvaznost, nebojacnost, presnost.

Cviceni s nacinim

Vyuziva pfi cviceni rizné nacini dle vybéru ucitele (kruhy, krouzky, micky,
Svihadla, tyce, mice, pIné mice).

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty),
moije vztahv k druhvm lidem.




Rytmické
a kondiéni cviceni

Vyuziva pohyb téla k vyjadieni melodie a rytmu — cviceni pfi hudbé.

Po predvedeni opakuje krok pfisunny, poskocny, preménny, polkovy

i val¢ikovy, cval stranou.

Zatancuje mazurku.

Nestydi se pfi tanci se Zdkem opacného pohlavi.

Pti kondi¢ni hodiné posiluje veskeré svalstvo a vyuziva nacini a pojmenuje
ho.

OSVS5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnost dotahovat napady

do reality).

Prdpravné upoly

V rdmci témat ,,Pohybové hry“ a , Prpravna kondi¢ni, kompenzacni a
relaxacni cviceni” je moZné zarazovat pohybové Cinnosti z celé Skaly
prapravnych Upoll a zdlrazriovat vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy
na ni.

Zaklady atletiky

Rychly béh (60 m)

Po predvedeni opakuje béZeckou abecedu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

Na povely odstartuje z nizkého i polovysokého startu (sprint).
Zvlada techniku béhu a taktiku pfi béhu k meté.
Procvicuje nizky start i z blokd.

— cvic¢eni pozornosti a soustredéni.

Béh vytrvaly

Chape vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti a snazi se ho
zaradit do pohybového rezimu.

Odstartuje z polovysokého startu.

Zdokonaluje se v technice vytrvalostniho béhu a béhu

terénem s prekazkami.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— cviéeni vlle, organizace vlastniho ¢asu.

Skok do dalky

Pfi skoku do dalky se snazi odrazit z bfevna.

ZlepsSuje techniku rozbéhu, odrazu, letu, dopadu do
doskocisté. Pomaha upravovat doskocisté, drahu na rozbéh i
bfevno.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
— vytvareni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,

spravedlivost.

Hod kriketovym
mickem

Odhodi micek z rozbéhu nebo z mista ze spravného odhodového postoje.

OSV9 - Kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence.




Zaklady sportovnich her

Pripravné hry

Uvédomuje si vyznam sportovnich her pro dovednosti.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech
a soutézich.

Reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti a chape
hracské funkce v druzstvu.

Vyuziva ,,Pohybovych her”.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace —
sebeovladani, stanoveni osobnich cild a krok
k jejich dosazeni.

Pfehazovana

ProcviCuje prihravky a chytani mice pres sit.

Minifotbal

Hraje podle zjednodusenych pravidel.

Snazi se udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva, dopravit mi¢ z obranné
poloviny na Uto¢nou a zakondit stfelbou.

Pfihravka vnitfnim nartem po zemi, obloukem.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — jak se
promitd mé ja v mém chovani.

Minibasketbal

Pouziva spravné drzeni mice.

Ptihrava jednoruc a obouruc (vrchni, tréenim).
Procvicuje dribling na misté i v pohybu.
Nacvicuje stfelbu jednoruc a obouru¢ na kos .

OSV7 - Mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy.

Vybijena Chytd mi¢ obéma rukama. Prehodi htisté prihravkou jednou rukou. OSV9 — Kooperace a kompetice — rozvoj
Spolupracuje se svymi spoluhraci. Ovlada pravidla vybijené. individudlnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost
odstoupit od vlastniho nazoru).
Florbal Odehraje mi¢ tahem a priklepem.

Predvede strelbu po vedeni mice.
Seznamuje se s pravidly florbalu.




Turistika a pobyt v
pfirodé

Prevaziné se pripravi sdm na turistickou akci.

Voli vhodné obleceni.

V dopravnich prostfedcich se fidi pravidly slusného chovani.
V terénu se orientuje pomoci mapy a buzoly.

Dovede osetfit mensi zranéni.

Zvlada zakladni pohyb v mirné naro¢ném terénu.

Pti jizdé na kole dodrZuje pravidla silni¢niho provozu.
Chova se ohleduplné k pfirodé.

EV4 — Vztah clovéka k prostiedi — prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivli prostredi

na zdravi).

MKV2 - Lidské vztahy — uplatriovani

principu slusného chovani (zakladni moraini
normy).

Plavani

Zucastni se plaveckého vycviku na bazéné v Unicové.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— sebeovlddani — regulace vlastniho jednani
i prozivani.

CINNOSTI PODPORULJICI POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

Uziva zakladni télocviéné pojmy, ndzvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini.
Rozumi povellim poradovych cviéeni a sprdvné na né reaguje.

0OSV8 — Komunikace — dovednosti

pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci);komunikace v riznych
situacich (informovani, omluva, pozdrav,
vysvétlovani, Zadost); oteviena a pozitivni
komunikace

Organizace pfi TV

Zvlada cviceni v druzstvech.
Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani -
cvi¢eni smyslového vnimani.

OSV7 - Mezilidské vztahy — vztahy a nase
t¥ida.

Zasady jednani a
chovani

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a vali pro zlepseni pohybové dovednosti.

Respektuje zdravotni handicap.

Jedna v duchu fair play.

MKV2 - Lidské vztahy — udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi;
umét se vzit do role druhého.




Pravidla Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
zjednodusenyc a soutézich. —analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot
h osvojovanych VytvéFi varianty osvojenych pohybovych her. v chovani lidi.
pohybovych Dodrzuje pravidla her a soutézi.
¢innosti Je si védom poruseni pravidel a nasledk(l pro sebe i druZstvo.

Dnohadne co na enaliinrici a iednadiichd taktice driiZctua _
Méreni Zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny 0OSV10 - Reseni problém a rozhodovaci
a posuzovani k vlastnimu provedeni pohybovych ¢innosti. dovednosti — dovednosti pro feseni problému
pohybovych ZméFi uréené pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky. a rozhodovani.
dovednosti
Zdroje informaci o | Zajima se o sportovni akce ve Skole i v misté bydlisté. MeV5 - Fungovani a vliv médii
pohybovych Pravidelné chodi na trénink svého oblibeného sportu. ve spolec¢nosti — role médii v kazdodennim

c¢innostech

Ziskava pottebné sportovni informace v televizi, radiu, tisku, internetu, ...

Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani
dne, na chovani.




5.6.1.6

Télesna vychova — kurz dopravni vychovy— 4. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafez. témata

PRAVIDLA SILNICNIHO PROVOZU

Dopravni znacky

Svislé —na Rozeznd znacky svislé a vodorovné (prechod pro chodce — ,,zebra“, pruhy | OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani
sloupcich na razeni). — cviceni dovednosti zapamatovani.
Vodorovné Svislé znacky rozliSuje na vystrazné, zakazové, prikazové a informativni.
— na vozovce Dovede pojmenovat dopravni znacku.
Svételné signaly Zamysli se nad duleZitosti jejich umisténi v provozu, v€etné znacek
Pokyny dopravni prenosnych.
policie Vysvétli jejich vyznam a nadfazenost.

Pamatuje si, Ze svételné signdly jsou nadtfazeny dopravnim znackam.

Obéma pak jsou nadrazeny pokyny policisty.
Pozemni Vyjmenuje — ddlnice, silnice (vozovka ), chodniky, cyklostezky atd. EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
komunikace Dodrzuje na nich pravidla silniéniho provozu. prostiedi — doprava a Zivotni prostredi

(vyznam a vyvoj).

JIZDNI KOLO

Casti jizdniho kola.
Povinné vybaveni.

Vhodné obleceni,
obuv.

Udrzba jizdniho
kola.

Odstaveni kola.

Vyjmenuje 11 ¢asti povinného vybaveni kola.

Pozna druhy jizdnich kol.

Nez vyjede, provede kontrolu vSech soucasti povinného vybaveni kola.
Sam si vezme vhodné obleceni a sportovni obuv.

Na delsi cestu si vezme hustilku, soupravu na opravu vzdusnice a nezbytné
naradi.

Pfi preruseni jizdy odstavi kolo mimo vozovku, zajisti ho tak, aby nespadlo
do vozovky a zamkne.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly; organizace vlastniho
casu.




Desatero
bezpecné jizdy na
kole

Jezdi co nejvice u pravého okraje silnice a stale sleduje pozorné provoz
okolo sebe, aby mohl v€as zpomalit nebo zastavit pred moznym
nebezpecim.

Pti kazdé zméné sméru jizdy dava vcas a zfetelné znameni pazi,

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredeéni.

pfed vybocenim doleva se nezapomene ohlédnout.

Nikdy nejezdi dva vedle sebe ani dva na jednom kole, nevozi predméty,
které by ho mohly zranit.

Své umysly dava najevo vcas a tak, aby je ostatni fidici i chodci
jednoznacné pochopili.

Bude ohleduplny k ostatnim ucastnikim provozu, nezdrZuje provoz
zbytecné pomalou a nejistou jizdou a neprekazi ostatnim fidi¢im.
Tam, kde je husty provoz, jezdi s jizdnim kolem radéji po chodniku.
Na ,zebre” i pfi odbocovani vpravo nebo vlevo dava prednost
pfechazejicim chodclim.

Respektuje dopravni znacky, svételné signdly a pokyny policistu.

Pfi jizdé si musi chranit hlavu pfed zranénim cyklistickou pfilbou.

Pravidelné oSetfuje své jizdni kolo a dba zejména na to, aby mél v poradku

vSechny soucasti, které pomahaji k bezpeéné jizdé.

ZAKLADNI PRAVIDLA

Vyjizdéni od okraje
vozovky

Ohlédne se a da prednost vsem vozidlim, ktera za nim pfijizdéji.
Da znameni o zméné sméru jizdy a neohrozi ani chodce, ktefi v blizkosti
prechazeji.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — jak se
promita mé ja v mém chovani.




Nebezpecna mista
Krizové situace —
vhodna nevhodna
mista pro hru,
oznacovani
nebezpecnych latek,
dopravni znacky,
predchazeni
rizikovym situacim v
dopravé a

v dopravnich
prostiedcich
(bezpecnostni

prvky)

Vyjmenuje nebezpecna mista — zatacky; mista, kde se pracuje; pfechod
pro chodce; zastavky tramvaji, autobus, trolejbusli; zuZzend mista;
kfizovatky; vrchol stoupani.

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista.

OSV6 - Poznavani lidi — rozvoj pozornosti
vUci odlisSnostem.

Jizda vpravo,
zastaveni

Jezdi vpravo u okraje vozovky. Dodrzuje

dostatecny odstup od chodniku. Nejezdi

nikdy vedle druhého cyklisty.

DodrzZuje dostate¢nou vzdalenost za cyklistou, ktery jede prfed nim.

Vjizdéni na silnici

Pti vjizdéni na vozovku nesmi ohrozit chodce na chodniku a vozidlim,
ktera jedou po vozovce musi dat prednost v jizdé.
Dba zvysené opatrnosti.

Vedeni jizdniho
kola

Kolo vede po pravém okraji silnice nebo po chodniku.

OSV7 — Mezilidské vztahy - chovani
podporujici dobré vztahy.




Pfechody Neohrozi chodce, ktefi po ném prechazeji.

pro K prechodu pfijizdi pomalu, aby chodce nevylekal, a je-li to za potfebi, v¢as

chodce zastavi.
Nepredjizdi vozidla, ktera pred pfechodem zastavila: je to zakadzano.

ZMENA SMERU JizDY

Predjizdéni Ptedjizdi pomalejsi vozidlo. Dodrzuje OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
pravidla predjizdéni. Nepredjizdi na — vytvareni povédomi o kvalitach typu
nebezpeénych mistech. odpovédnost, spravedlivost, respektovani,

atd..
Objizdéni Pred prekazkou dava prednost protijedoucim

prekazky, zdzena
mista

vozidlim. Ohlédne se a dd znameni o zméné sméru
jizdy.

Prikazany smér
jizdy

Neprehlédne pred kfizovatkou dopravni znacku, ktera prikazuje smér jizdy.

Odbocovani

Pti odbocovani vpravo vénuje pozornost vysce pedall a obrubniku.

Dava pozor na prechod pro chodce.

Pfi odbocovani vlevo dodrzuje postup: hlava, ruka, stfed vozovky, prednost
protijedoucich vozidel, odboceni vlevo a pravy okraj vozovky.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— sebeovlddani (regulace vlastniho jednani).

KRIZOVATKY

Prednost v jizdé na kfizovatkach

Kfizovatky
neoznacené
dopravnimi
znackami

Uvédomuje si pravidlo pravé ruky (prednost zprava).

OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani
— cvic¢eni pozornosti, soustredéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

Kfizovatky uréené
dopravnimi
znaCkami

Na hlavni silnici ma prednost, na vedlejsi silnici ¢eka.
DodrzZuje pfi projeti kfizovatky vSechna potfebna pravidla silni¢niho
provozu.

0SV10 - Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feseni problému
a rozhodovani; zvladani ucéebnich problémi
vazanvch na latku.




Razeni pred
kfizovatkou

Radi se do spravného jizdniho pruhu.

Rizeni provozu

Uvédomuje si nadfazenost pokyn( policisty nad svételnymi signaly.

ZDRAVOTNI PRIPRAVA

Lékarnicka pro
prvni pomoc

Vyjmenuje a vysvétli obsah lékarnicky.

0OSV8 — Komunikace — cvi¢eni pozorovani a
aktivniho naslouchani; dialog — jeho pravidla a
fizeni; komunikace v rdznvch situacich.

Ptivolani prvni
pomoci

Pamatuje si telefonni Cisla a dovede je v pfipadé nutnosti pouzit (155,

158, 150, 112).

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — moje
télo, moje psychika.

Mala zranéni

PopiSe postup pfi oSetfeni (odfeniny, krvaceni z nosu atd.)

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
— pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék
neocekava protisluzbu).

Vozidla s pravem
prednosti jizdy
(sanitka, vozidlo
policie, pozarni
ochrany).

PFilis rozmérna
vozidla, pracovni
stroje, kolony
atd.

Zajede co nejvice k okraji vozovky anebo zastavi.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
— dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne.

DOPRAVNI HRISTE




Vyuka
na dopravnim hristi

Pfi premistovani na DDH dodrzZuje pravidla slusného chovani, sleduje
dopravni situace na komunikacich.
PFi vycviku uplatiiuje své védomosti v praxi.

EV4 — Vztah clovéka k prostiedi — prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivll prostredi na zdravi,
moznosti a zpUsoby ochrany zdravi).

MKV2 - Lidské vztahy — uplatfiovani principU
slusného chovani (zakladni moralni normy);
tolerance, umét se vzit do role druhého.




5.6.1.7

Télesna vychova — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafez. témata

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

Vyznam pohybu

Aktivné se podili na pravidelné pohybové ¢innosti. Uplatiiuje pfimérenou

0OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro

pro zdravi samostatnost a vili pro zlepseni své pohybové zdatnosti v souvislosti pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé

s jinostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim. samému.
Pfiprava Zvlada zakladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou. OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
organismu — cviceni smyslového vnimani.
Zdravotné PouZiva protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati. Provadi kompenzacni a| OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti — moje télo,
zamérené relaxacni cviky. moje psychika.
Cinnosti

Rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti,
koordinace
pohybu

V souvislosti s individudInimi predpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti. Pfi cviéeni dba na spravné dychani, drzeni téla, projevuje
pfimérenou samostatnost.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly a sebeovladani.

Hygiena pfi TV

Pouzivad vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity.

Bezpecnost pfi
TV

Dodrzuje pravidla bezpecnosti v télocviéné, na hfisti, v pfipravé a ukladani
naradi, nacini a pomuicek. Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

MKV2 - Lidské vztahy — uplatfiovani princip(
slusného chovani.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich.
Rozviji rlizné varianty zndmych pohybovych her na zakladé zkuSenosti a zajmu
zakU. Dokaze jednoduse zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové innosti.

OSV6 — Poznavani lidi — rozvoj pozornosti vici
odliSnostem.

OSV7 — Mezilidské vztahy — chovani
podooruiici dobré vztahv

Zaklady
gymnastiky

Na Zinénce predvadi napojované kotouly vpred a vzad s riznym zakoncéenim,
stoj na rukou s dopomoci. Prevadi spravnou techniku odrazu z mastku

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— sebeovladani, vile.




pfi cviceni na koze, roznozku, skréku ,vyskok do kleku a do dfepu. Provadi
preskok pres Svédské bedny pres 2-4 dily s odrazem z trampoliny.
Zdokonaluje se ve cvi¢eni na ostatnim naradi — kruzich, lavickach a hrazdé.
Ptrejde kladinu bez dopomoci, podle svych schopnosti Splhd 2-3 metry na tyci.

Rytmické a
kondiéni cviceni

Provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici. Zvladne zakladni kroky lidovych tancd,
seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cviceni s hudbou.

OSV5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnost , dotahovat” napady do
realitv).

Pripravné
Upoly

Aktivné zarazuje cviceni se Svihadly, lanem — pretahy.

Zaklady atletiky

Zvlada techniku zakladnich disciplin — hod kriketovym mic¢kem z rozbéhu, skok
z mista, skok do dalky z rozbéhu, rychly béh do 60 metr(, ubéhne 400 m, 800
m, 1000 metrU. Zna princip Stafetového béhu. Zvladne upravit doskocisté,
pfipravit start béhu a vydat povely pro start.

OSV9 — Kooperace a kompetice — rozvoj
socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, vedeni a
organizovani prace skupiny).

Zaklady
sportovnich her

Uvédomuje si zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti, zakladni roli ve hie

a pravidla vybranych her (napf. kopana, florbal, basketbal,..). RozliSuje mi¢e na
kopanou, basketbal a volejbal. U¢i se ovladat hru s basketbalovym

a volejbalovym micem. NacvicCuje strelbu na kos, dribling. Ovlada pfrihravky
jednoruc a obourug, pfihravku vnitfnim nartem (po zemi, obloukem). Ui se
vedeni mice, pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni (driblingem, nohou).

Chdape zakladni spolupraci pfi hie a zakladni organizaci utkani (losovani
zahajeni, skére, ukonceni) Je schopen soutézit v druzstvu, dohodnout se na
spolupraci a jednoduché taktice. Je si védom poruseni dohodnutych pravidel a
nasledkl pro sebe a druzstvo.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
— vytvareni povédomi kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani.

Turistika a
pobyt v pfirodé

Pfi turistickych vychazkach a skolnich vyletech se snazi dodrzovat pravidla
chovani bezpecnosti a ochrany prirody Rozviji schopnost orientace v prirodé
podle mapy a turistickych znacek.

MKV2 — Lidské vztahy — uplatfiovani principu
slusného chovaéni (zakladni moralni normy).

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI




Komunikace v
TV

Pouziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini, zna pojmy z pravidel vybrany sportl a soutézi.

0OSV8 — Komunikace — dovednosti

pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci); komunikace v rlznych
situacich (informovani, omluva, pozdrav,

vysvétlovani, Zddost); oteviena a pozitivni
komunikace.

Organizace TV

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.
Rozumi povellim poradovych cviceni a spravné na né reaguje.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani.

Zasady jednani
a chovani

Pfi pohybovych ¢innostech respektuje opacné pohlavi poznd a oznaci
prestupky proti pravidlim her a soutézi. Jedna v duchu fair play. Popisuje
olympijské idealy a symboly.

MKV2 - Lidské vztahy — udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi;
umét se vzit do role druhého.

Pravidla her,
zavodd, soutézi

Dodrzuje dohodnuta pravidla her a soutézi.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
— analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot v
chovani lidi.

Méreni a Uci se cvicit podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni. Porovnava a umi

posuzovani zméfit zakladni pohybové vykony a porovnava je s predchozimi vysledky.

pohybovych

dovednosti

Zdroje Vyhleddva informace o sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté. Chape MeV1 - Kritické c¢teni a vnimani medialnich
informaci vyznam sportovani pro zdravi. sdéleni — objasfovani cili a pravidel

o pohybovych
¢innostech

medidlniho sdéleni.




5.7 Clovék a svét prace

5.7.1 Praktické cinnosti

5.7.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

VVVVYVYYVYY

YVVVVVVYVYY

Pfedmét praktické Cinnosti je na 1. stupni vyu€ovan jako samostatny predmét v kazdém rocniku jednu hodinu tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu

sméruje k zvladnuti a rozvijeni ¢innosti a ukonU potrebnych v kazdodennim Zivoté

poskytuje prostor pro rozvoj fantazie a moznost prozivat radost z tvorivé prace

sméruje k osvojeni zakladnich pracovnich, organizacnich, bezpec¢nostnich a hygienickych ndvyka
vede k poznavani tradi¢nich i netradi¢nich surovin, material( i nastroju

utvareni pozitivniho vztahu k Zivym i nezivym prvkdm okoli ¢lovéka

utvareni vztahu k lidové tvofivosti

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

frontalni vyuka

skupinova vyuka

praktické osvojovani pracovnich postup, organizacnich, bezpecnostnich a hygienickych navyk
praktické osvojovani vlastnosti riznych materialQ

praktické seznamovani s pracovnim naradim a nacinim

péstitelské pokusy a pozorovani, vychazky

prakticka vyuka spolecenského stolovani a pripravy pokrma

tvorba projektd

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk: rozvoj jemné motoriky, prace podle napsaného pracovniho postupu, vytvareni pracovnich postupd,...



>

>
>

matematika: rozvoj prostorové predstavivosti, vnimani geometrickych tvar(, méreni,...

prvouka: péstitelské pokusy a pozorovani, prace s pfirodninami a jejich tfidéni do skupin, vyziva,..
vytvarna vychova: propojeni technik pfi tvorbé dekorativnich predmét(, kresba podle skutecnost| (napt. kuchyriské nacini),...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

YV VYV

>
>

aci samostatné pozoruji a experimentuji

aci objevuji vlastnosti material a vyuzivaiji je k uceni, k tvaréim ¢innostem a v praktickém Zivoté
aci propojuji do SirSich celkd poznatky z rliznych oblasti

Z
Z
Z
Zaci se uci pracovat podle navodu, podle planu
Ucitel vede Zaky:

k pozorovani a experimentovani

k hodnoceni své prace

Kompetence komunikativni

>
>

>
>
>

zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky, popisuji vystizné svou ¢innost
Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguiji, ucinné se zapojuji do diskuse, obhajuji svaj nazor
a vhodné argumentuji

Ucitel vede zaky:

k vysvétlovani a obhajovani svého pojeti tvorivé prace

k dovednosti naslouchani druhym, k vysloveni a obhajeni svého nazoru
k tvorivému hledani raznych zpGsob reseni tkold

Kompetence k feseni problémtu

>
>

>

Zaci se uci nalézat vhodné postupy, prekondvat tézkosti prace a neuspéch
Zaci se uci samostatné volit vhodné pracovni postupy, uci se obhajovat vlastni feseni, uvédomuiji si vlastni zodpovédnost za
vykonanou praci

Ucitel vede Zaky:
k samostatnému hledani moznych fesSeni a vyuzivani vSech dostupnych technik, informaci a prostredku



» k experimentovani a kreativnimu feseni zadanych ukol(
» k odpovédnosti za vykonanou praci

Kompetence socidlni a personalni

aci se uci spolupracovat ve skupiné

aci se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

aci se uci chapat potrebu spolupracovat, respektovat rizna hlediska

z
z
z
Zaci se uci vytvaret pozitivni predstavu o sobé samém, uci se sebedlivére

YV VYV

Ucitel vede Zaky:

k prdci ve dvojicich i ve skupiné

k obhajovani svych postuplli, metod prace a soucasné k respektovani odliSnych postup(i a nazort
ke zhodnoceni vlastni prace a vysloveni svého nazoru

ke schopnosti pfijmout kritiku a nesouhlas

YV VY

Kompetence obcanské

» Zaci se respektuji navzajem, vazi si dovednosti a vnitfnich hodnot druhych
» Zaci poznavaji a udi se respektovat nase tradice, kulturu

» Zaci se uci projevovat pozitivni vztah ke kulture a tvofrivosti

Uditel vede zaky:
» kucté k lidské praci a k jejim vysledkiim
Kompetence pracovni
» Zaci pouzivaji bezpecné a ucinné materidly, nastroje, naradi
» Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla
Uditel vede zaky:
» k daslednému dodrzovani stanovenych pravidel
» k bezpecnému pouzivani nastroja a naradi
Kompetence digitalni

» Zaci sdiliinformace pfes mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» Zaci pomoc digitdlnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede zaky:



» kvyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané
zinternetu.
» k pouZivani digitdlnich technologii, aplikaci a sluZzeb ve vhodnych situacich
» prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostfedkd, k vytvareni a Upravé digitalniho obsahu a
kombinovani riznych formata



5.7.1.2 Praktické Cinnosti — 1. rocnik

Ucivo Vystupy PrUrezova témata

Prace s Seznamuje se s hygienickymi a bezpeénostnimi navyky pfi praci. Osvojuje | OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
drobnym si spravné organizacni navyky pro rozvrzeni prace. Pracuje podle - cviCeni smyslového vnimani, pozornosti
materidlem jednoduchych pokynt. Osvojuje si zakladni ¢innosti — skladani, ohybani, a soustfedéni.

valeni, hnéteni, stlacovani, stfihani, vytrhavani, slepovani, nalepovani.

Osvojuje si navlékani — pfirodniny, koralky. Seznamuje se s vlastnostmi

rdznych materidl( pfi tvorbé — pruznost, ohebnost/ lamavost, kifehkost.
Konstrukéni Dodrzuje bezpecénostni pokyny pti praci. Osvojuje si zakladni principy OSV9 - Kooperace a kompetice — rozvoj
¢innosti montaze a demontdze pfi praci se stavebnici ZAKO, MOZAIKA. socidlnich dovednosti pro kooperaci.

PFi Cinnosti se stavebnici vyuziva vlastni fantazie. Ziskava uctu k vlastni
praci i praci ostatnich lidi.

Péstitelské prace

Pecuje o pokojové rostliny ve tfidé — zaléva, rosi, kypfi pldu, otira listy.
Prakticky se seznami s procesem kli¢eni semene, provadi pozorovani
procesu.

Priprava pokrm(

Osvoji si hygienické, bezpecnostni ndvyky pfi stravovani a dodrzuje je.
Osvoji si zasady slusného stolovani ve skolni jidelné, pouziva pribor, ve
tridé o prestavce svaci nad ubrouskem, s jidlem nebéha. Prostre stal
ke kazdodennimu stolovani.

MKV2 - Lidské vztahy — uplatriovani
principu slusného chovani.




5.7.1.3 Praktické Cinnosti — 2. rocnik

Ucivo Vystupy Prifezova témata
Prace s Upevniuje si hygienické, bezpecnostni, pracovni a organizaéni ndvyky, 0OSV4 - Psychohygiena - dobra organizace
drobnym usiluje o Cistotu pracovnich ploch. Zvlada zakladni ¢innosti — skladani, casu.
materialem ohybani, valeni, hnéteni, stlacovani, stfihani, vytrhavani, slepovani,

nalepovani. Prohlubuje si znalosti vlastnosti materialG. Osvojuje si principy
modelovani — rlizné druhy modelovacich hmot. Seznamuje se s pojmem
rub a lic materiadlu. Seznamuje se s odmérenim délky nité, s navliéknutim na
jehlu, zhotovenim uzliku, seSivanim pomoci obnitkovaciho

a jednoduchého predniho stehu. Prisije knoflik.

7 7

Konstrukéni Zautomatizuje si dodrzovani bezpecnostnich a organizacnich pravidel OSV6 - Poznavani lidi - vzajemné poznavani
¢innosti prace. Pracuje se stavebnicemi ZAKO, SEVA. Sestavi model podle se ve skupiné/tridé.

predlohy. Sestavi jednoduchy model bez predlohy, uplatfiuje vlastni
fantazii, hleda zajimava reseni. Zvlada demontaz modelu i jednotlivych
dild. Upevniuje si Uctu k vlastni praci i k praci ostatnich lidi.

Péstitelské prace Pecuje o nendrocné pokojové rostliny ve ttidé, odstraniuje nezdravé ¢asti
rostliny. Prakticky se seznamuje s péstovanim nendrocnych plodin, Uspésné
realizuje nakli¢eni semene. Urci nejbéznéjsi druhy semen plodd. Pozoruje
promény rostlin v pribéhu roku. Jednoduse popise vlastnimi slovy faze
péce o rostlinu.

Ve

Ptiprava pokrmi Upevnuje si hygienické, bezpecnostni zasady a navyky slusného stolovani, |EV4 - Vztah clovéka k prostiedi - nas Zivotni
popiSe. Seznamuje se se zdsadami skladovani a uchovavani ovoce a shrne | styl.

je, pripravi ovoce k bézné konzumaci za studena. Jmenuje nékteré zdravé
a nezdravé potraviny a napoje. Pfipravi stal k vSednimu stolovani,
seznamuje se s variantami svatecni Upravy stolu.




5.7.1.4 Praktické Cinnosti — 3. rocnik

Ucivo Vystupy PrUrezova témata

Prace s Objasni zasady hygienickych, bezpecnostnich a pracovnich navyka. 0OSV8 - Komunikace — fec téla, re¢ zvuk( a
drobnym Uplatriuje vyhody vlastnosti materiald — voli tradi¢ni i netradi¢ni materidly |slov, fe¢ predmét(i a prostiedi vytvareného
materidlem a pomuUcky. Podle zadani voli pracovni postupy — vybird z nauéenych Clovékem.

zakladnich dovednosti tu vhodnou. Zdokonaluje své modelovaci

schopnosti. Zdokonaluje manipulaci s jehlou a niti pfi Siti, pfiSije knoflik.
Konstrukéni Zdokonaluje schopnost ucelné montovat i demontovat stavebnici. OSV7 - Mezilidské vztahy - vztahy a nase
¢innosti Stavi podle navodu ze stavebnic SEVA, CHEVA. Pri konstrukci s dily skupina/trida.

stavebnice pracuje tvorivé dle vlastni fantazie.

Péstitelské prace

Vhodné pecuje o nenaroéné pokojové rostliny ve tfidé, adekvatné
voli postupy péce o rostlinu a vhodné pomucky a nécini.
Identifikuje nejbéznéjsi druhy semen plod{. Péstuje jednoduchou
rostlinu ze semene, pozoruje jeji promény a zaznamena promeény
pozorované rostliny. Seznamuje se s rznymi druhy rozmnoZzovani
rostlin —odnoze, tizkovani. Seznami se s atlasem rostlin.

0OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k
sobé samému.

Ptiprava pokrmi

Uplatiuje hygienické, bezpecnostni zasady a ndvyky slusného stolovani,
objasni je. Pfipravi zeleninu ke konzumaci za studena, seznami se

s uchovavanim zeleniny. Seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné.
Rozlisi vhodné a nevhodné skladovani a uchovavani béznych potravin.
Navrhne potraviny pro zdravou svacinu, pfipravi informacni letak. Vytvofri
jednoduchou dekoraci stolu pro slavnostni pfilezZitost.

MKV2 - Lidské vztahy — uplatriovani
principu slusného chovani (zakladni moraini
normy).




5.7.1.5 Praktické Cinnosti — 4. rocnik

Ucivo Vystupy Prfezova témata
Prace s Uplatriuje zdsady hygienickych, bezpecnostnich a pracovnich navyka. OSV5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
drobnym Seznamuje se se zasadami prvni pomoci. Tvorivé voli podle zadani tradi¢ni | zakladnich ryst kreativity(pruznosti napadd,
materidlem i netradi¢ni materialy a pom{cky. Vytvéfi s ohledem na zadani vhodnymi originality, schopnosti vidét véci jinak,
jednoduchymi i slozitéjsimi postupy vyrobky s vyuzitim vlastni citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do
predstavivosti. Seznamuje se s prvky lidovych tradic. Seznami se a popise reality).
néktera lidova femesla. Uplatiiuje modelovaci dovednosti. Dle mozZnosti se
seznamuje s dalSimi stehy.
Konstrukéni Provadi montaz a demontdz stavebnic podle Ustni ¢i pisemné instrukce
¢innosti i podle vlastnich napadu. Stavi podle jednoduchého nacrtu. Pouziva

stavebnice CHEVA, prostorové stavebnice bytu, konstrukéni stavebnice
MERKUR.

Péstitelské prace

Vhodné pecuje o pokojové rostliny ve tfidé, rozmnoZzuje rostliny, vybira
dllezité informace o rostliné. Seznamuje se s dalSimi semeny plod{ a druhy
rostlin, s [éCivkami. Samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani,
zaznamena je. Samostatné pripravi material s informacemi o zdsadach
péstovani rostlin. Seznamuje se s péstovanim nékterych béznych uzitkovych
plodin ve vnéjSich podminkdach a zakladnim zahradnickym nacinim.
Seznamuje se se zasadami hygieny a bezpecénosti prace. Nacvicuje
poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu.

EV2 - Zakladni podminky Zivota - plda
(propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy,
ohroZeni pady).

Ptiprava pokrmf

Uplatiuje hygienické, bezpecnostni zasady a navyky slusného stolovani.
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, pojmenuje je, seznamuje se
se zakladnimi pfistroji pouzivanymi pfi pripravé pokrma. Rozlisi vhodné
a nevhodné skladovani a uchovavani béznych potravin. Podle instrukci
pripravi jednoduchy pokrm studené kuchyné. Uplatiiuje védomosti

o zdravé Zivotosprave, doporuci zdravy jidelnicek. Navrhne svatecni
pfipravu stolu pro urcitou prilezitost — Vanoce, narozeniny aj.







5.7.1.6 Praktické cinnosti — 5. rocnik
Ucivo Vystupy Prifezova témata

Prace s Obhaji zasady hygienickych, bezpeénostnich a pracovnich navyk(. Vybavi | OSV5 - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj

drobnym si nejdUlezitéjsi zasady prvni pomoci, poskytne prvni pomoc. Tvofivé voli zakladnich rys( kreativity.

materidlem podle zadani tradi¢ni i netradi¢ni materidly a pomucky, vyuziva fantazie, v | MKV1 - Kulturni diference - pozndvani
tvorbé pouziva prvki lidovych tradic a femesel. Podle predlohy tvori vlastniho kulturniho zakotveni.
samostatné.

Konstrukéni Provadi montdzZ a demontaz stavebnic podle Ustni ¢i pisemné OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani

¢innosti instrukce, podle vlastnich napadd, vytvari vlastni modely — CHEVA, se ve skupiné.

MERKUR. Pokousi se zhotovit jednoduchy nacrt.

Péstitelské prace

Samostatné vhodné pecuje o pokojové rostliny ve tfidé, rozmnozuje

je. Samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani, zaznamenava

je.

Seznamuje se s rostlinami jedovatymi a lé¢ivymi. Uvédomuje si mozZnost
alergie jedince na urcitou rostlinu. Podle textu o vybrané rostliné pfipravi
informacni material. Prohlubuje si znalosti o péstovani uzitkovych plodin
ve vnéjSich podminkach a vyuZiti zahradnického nacini. Uplatiuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace.

EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfredi - odpady a hospodareni s odpady.

Ptiprava pokrmi

Uplatiuje hygienické, bezpecnostni zasady a ndvyky slusného stolovani.
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné&, pojmenuje je, prohlubuje si
znalosti o kuchyrniském nacini. Seznamuje se se zajimavostmi v historii
kuchyriského naradi a v pfipravé pokrmd, porovndva minulost

se soucasnosti. Uplatfiuje zasady vhodného a nevhodného skladovani

a uchovavani potravin. Podle instrukci slovnich ¢&i pisemnych pfipravi
jednoduchy pokrm. Samostatné pripravi jednoduchy predpis pfipravy
zvoleného pokrmu. Uplatnuje védomosti o zdravé Zivotosprave.
Samostatné pfipravi jednoduché usporadani stolu pro urcitou pfilezitost.

OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni dovednosti zapamatovani,
reSeni problému.







6 Ucebni osnovy vyucovacich predmeétu 2. stupné

6.1 Jazyk a jazykova komunikace

6.1.1 Cesky jazyk a literatura
6.1.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v6., 7., 8. a 9. rocniku - 5 hodin tydné. Vyucovaci predmét
je vyucovan v kmenovych ucebnach, pro jeho zpestfeni jsou vyuzivany i pocitacové ucebny a ucebny s interaktivni tabuli. UZivani cestiny jako
materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje zakim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci
tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v rliznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah predmétu

rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu

vyjadreni reakci a pocitt zak(

pochopeni role v ridznych komunikacnich situacich

orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

porozumeéni riznym druhim psanych i mluvenych jazykovych projevl, poznani zaméru autora, hlavni myslenky

vhimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitku

vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti a
dovednosti potiebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani

YVVVVVYVYVY

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cila vzdélavani

frontalni — k objasnéni pojma
skupinové — dliraz na kooperaci Zzaku
individualni — samostatna prace s textem s dlirazem na jeho porozuméni, metody samostatného studia

Y V V



» problémové — formulace problému, analyza, vyfeseni a provéreni spravnosti feseni, projektové metody

Mezipredmétové vztahy

A\

dramatickd vychova - literatura, sloh

» déjepis - napt. obdobi Velké Moravy — misijni ¢innost Konstantina a Metodéje, husitstvi, veleslavinské obdobi, obdobi
narodniho obrozeni

» informacni a komunikacni technologie - komunikace prostfednictvim elektronické posty, dodrZovani vZitych konvenci a pravidel —
forma vhodnd pro danou technologii, naleZitosti apod.

» hudebni vychova - lidova slovesnost, melodrama, pisnickari, ...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uéeni

» z4ci vyhledavaji a tridi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celkd
» Zaci osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy
» Zaci kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich
» z4ci vyuZivaji prostredkll vypocetni techniky
Ucitel vede zaky:
» kvyhledavani a tfidéni informaci
» kuzivani spravné terminologie
» k zohlednovani rozdil(i ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaka
» k vyuzivani vypocetni techniky
Kompetence k feseni problémtu
» z4ci vyhledavaji informace vhodné k reseni problému
» Zaci vyuZivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rznych variant reseni
» Zaci samostatné resi problémy a voli vhodné zplsoby reseni
» Zaci uvailivé rozhoduji

Ucitel vede Zaky:
k zaddvani ukoll zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt

Y



» k planovani postupl

Kompetence komunikativni

formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadruji ustné i pisemné
naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguiji

ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory

rozumi rdznym typam text( a zaznama

YV VVVYVY

vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredkt

Ucitel vede Zaky:
k feseni zadanych ukol(, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
k tomu, aby brali ohled na druhé
k vystizné argumentaci

Kompetence socidlni a personalni
Zaci ucinné spolupracuji ve skupiné
Zaci podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
Zaci vécné argumentuji

VVV3 VVYVYVY

Ucitel vede Zaky:
» kdodrzovani pravidel slusného chovani
» k dodavani sebedlveéry zakim
» k dodrzovani pravidel

Kompetence obcanské

Zaci respektuji presvédceni druhych lidi

Zaci chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
Zaci aktivné se zapojuji do kulturniho déni

Zaci maji pozitivni postoj k uméleckym diliim

YV VYV

Ucitel vede Zaky:
k zadavani ukoll skupiné zplsobem, ktery vylu€uje, aby jeden zZak pracoval za ostatni
k motivaci zakl k prozkoumavani nazort a pohled lisicich se od jejich vlastnich
k motivaci zakl k zajmu o kulturni dédictvi

YV VY



Kompetence pracovni
» Zaci dodrzuji hygienu prace
» Zaci dodrzuji bezpecénostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
» Zdci vyuzivaji svych znalosti v béZné praxi
Ucitel vede Zaky:
» k dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi
» kvyuzivani znalosti v béZné praxi
» kdodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni
» z4ci sdili informace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» z4aci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:
» kvyuZivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané
z internetu.
k pouzivani digitdlnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich
prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostiedka,
k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(

YV V VY



6.1.1.2 Cesky jazyk — 6. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Technika ¢teni

Praktické cteni, Cteni s prednesem,
¢teni jako zdroj informaci

Zak ¢te plynule, pozorné, pfimérené rychle, poznava
prostredky umeéleckého prednesu a podle svych
moznosti je pouziva.

Ziskava zaklady studijniho ¢teni, ¢te s porozuménim,
orientuje se v textu, vyhledava hlavni myslenky,
dokdze text reprodukovat a pfimérené véku vyjadrit
na text vlastni nazor.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti

a soustredéni.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia.

Naslouchani

Praktické, a vécné naslouchani, zasady
dorozumivani
Komunikacéni zanry, monolog a dialog

74k se dokaze chovat ohleduplng, postupné ziskava
schopnost empatie, udrzuje kontakt s mluvéim.
Zak rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni

a komunikacni zamér partnera v hovoruy, je
schopen sdélit své pocity.

Zak se umi pfimérené véku vyjadfovat, postupné si
osvojuje techniku mluveného projevu.

74k dodriuje zasady dialogu, uéi se aktivné
naslouchat partnerovi, seznamuje se s

pravidly asertivni komunikace.

V zavislosti na komunikacni situaci a komunikacni
zaméru odliSuje spisovny a nespisovny projev,
vhodné uziva verbalnich a neverbalnich prostredku
fedi .

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, cviceni
dovednosti zapamatovani.

0OSV7 Mezilidské vztahy — empatie a pohled
na svét ocima druhych.

0OSV8 Komunikace — rec téla, zvukd, slov,
cviceni empatického a aktivniho naslouchani.

Mluveny projev




Zasady dorozumivani — otazky,
odpovédi

Uplatiuje zdsady dorozumivani v komunikaéni situaci.

Dodrzuje zdsady dialogu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti

Zasady kultivovaného projevu
— pozornost, naslouchani,
technika mluveného projevu

a soustredeéni.
0OSV8 Komunikace — rec téla, zvukd, slov,
cviceni empatického a aktivniho naslouchani.

Pisemny projev

Technika psani

Vypisky

Vypravovani

Popis — pfedmétu, osoby,
pracovniho postupu, déje

Zprava a oznameni

Dopis a elektronicka korespondence

Dodrzuje spravnou techniku psani.

Orientuje se v textu, dokaze vyhledat dllezité
Udaje, strucné, jasné a prehledné je usporadat.
Zak vymezi pojem vypravovani, zna principy
vystavby vypravovani i charakteristické prostfedky
k oZiveni déje, respektuje ¢asovou posloupnost,
rozviji a obohacuje slovni zdsobu.

Z ukazek vyvodi charakteristické rysy popisu, pracuje
s textem, vymysli synonyma, dokdaze sestavit
jednoduchy popis.

Rozlisi zpravu a ozndmeni, uvede charakteristické
znaky, oba Utvary dokdaze vyhledat v tisku, vyzkousi
si jejich sestaveni.

Pojmenuje ¢asti dopisu, dokdaze sestavit soukromy
dopis, zvlada jednoduchou grafickou Upravu dopisu
a e-mailu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— dovednosti pro uéeni a studium.

OSV5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity.

OSV10 - Re$eni problém(i a rozhodovaci
dovednosti — zvladani uc¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétu.

MV6 - Tvorba medialniho sdéleni — tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis.

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce

Cestina jako narodni jazyk, matefstina
Spisovna ¢estina, rozvrstveni narodniho
jazyka, jeho utvary

Prace s iazvkovvmi pfiru¢kami

Orientuje se v zakladnich jazykovych ptiruckach,
samostatné s nimi pracuje.

OSV10 - Reeni problém rozhodovaci
dovednosti — zvladnuti ucebnich problému
vazanych na latku predmétu.

Zvukova stranka jazyka




Zasady spisovné vyslovnosti, modulace
reci, prizvuk, hlasitost.

Clenéni feci — plynulost, frazovani,
pauzy

Dba na spisovnou vyslovnost.
Uvédomuje si dulezitost plynulosti a pauzy v reci.

OSV8 — Komunikace - dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
fedi).

Slovni zasoba a tvoreni slov

ZpUsoby tvoreni a obohacovani slovni
zasoby, rozvrstveni slovni zasoby,
odvozovani, slova pfibuzna

Umi urcit stavbu slova, rozlisi slova jednoznacéna

a mnohoznacna.

Rozpozna slova odvozend, umi vytvofit slova
pfibuzna.

Pozna slova spisovna a nespisovnd, neutralni a citové
zabarvena.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— organizace vlastniho casu.

Tvaroslovi

Urcovani slovnich druht

Podstatna jména — sklorovani, dudlové
skloriovani, podstatna jména
pomnoznd, hromadna a latkova
Pfidavna jména, zdjmena, Cislovky
Slovesa

Tridi pfidavna jména, zajmena a Cislovky, pouziva
spravné tvary pfidavnych jmen, osobnich,
privlasthovacich a tazacich zajmen.

U pridavnych jmen uréuje mluvnické kategorie

a zvlada jednodussi typy stupnovani pfidavnych jmen.

Urcéuje mluvnické vyznamy sloves — osoba, Cislo,
zpUsob a cas.
Upevriuje si znalost podminiovaciho zplsobu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredeéni.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani

— regulace vlastniho jednani a prozivani.

Skladba

Podmét vyjadreny a nevyjadreny
Pfrisudek slovesny a jmenny se sponou
Rozvijejici vétné Eleny — pfivlastek,
pfedmét. otislovecné uréeni

Urcuje razné typy podmétl a prisudka, tvofi dalsi
skladebni dvojice.

OSV10 - Rozhodovaci dovednosti - zvliadani
ucebnich problému vazanych na latku
predmétu.

Pravopis




Psani i/y uprostfed slova, koncovky
podstatnych a pfidavnych jmen,
zdvojené souhldsky, pravopis zajmen a
Cislovek, pravopis slovesnych tvard,
shoda prisudku s podmétem

Spravné piSe i/y uprostied slov, v koncovkach
podstatnych a pfidavnych jmen, piSe spravné
zdvojené souhlasky a souhlaskové skupiny, spravné
piSe tvary zajmen a Cislovek, spravné pise koncovky
sloves v pfitomné a budoucim ¢ase, tvary
podminovaciho zpUsobu a zakladni typy shody
pfisudku s podmétem.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredeéni.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani

- regulace vlastniho jedndni a prozivani.

Pravopis bude procvi¢ovan béhem celého skolniho roku.

LITERARNi VYCHOVA

Literarni druhy a Zanry

Poezie, préza, drama, drobné Zanry lidové

slovesnosti

Pohadky, povésti, baje, pfibéhy ze Zivota

déti, pfibéhy s prirodni tematikou,

pribéhy z pravéku, dobrodruzna literatura

Divadelni hra, film

Seznamuje se se zakladnimi literdarnimi druhy, ma
pfehled o drobnych Zanrech lidové slovesnosti,
rozliSuje probrané literarni zanry, charakterizuje
pohadky, povésti, baje a pribéhy ze Zivota déti.
Navstévuje divadelni a filmova predstaveni, porovna
rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani.

0OSV10 - Reseni problémovych

a rozhodovacich dovednosti - zvladani
ucebnich problému vazanych na latku v
predmétu.

MEVS5 - Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti - vliv médii na kulturu, role
filmu a televize v Zivoté.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem a zplsoby interpretace literarnich dél

Prednes vhodnych literarnich text(,
volnd reprodukce preéteného ¢i
slySeného textu Literatura jako zdroj
zabavy, pouceni, zprostfedkovani
hodnot, vyjadieni ndzorl na prectené
dilo, zazitky z ¢etby, dramatizace
Vytvarny doprovod k literdrnimu textu,
prispévky do skolniho ¢asopisu

Vnima literaturu jako zdroj inspirace pro vlastni
Zivot.
Vybira a ¢te knihy podle vlastnich zajma.

OSV8 — Rozvoj komunikacnich dovednosti

— fec téla, fec zvuk( a slov, dovednosti

pro sdélovani verbalni a neverbalni.

OSV5 — Kreativita - cviceni pro cviCeni
zakladnich rysQ kreativity.

MV6 — Tvorba medialniho sdéleni pro skolni
€asopis — tvorba medialniho sdéleni pro Skolni
casopis.

Zaklady literarni teorie a historie




Struktura literdrniho dila, téma Jednoduse charakterizuje dilo a literarni postavy, u¢i | OSV10 — ReSeni problémd a rozhodovani
literdrni hrdina, charakteristika postav, | se pozndavat zékladni prostfedky poezie a stavbu - zvladéni ucebnich problém0 vézanych
jazyk literarniho dila basné. na latku pfedmétd.

Obecna pojmenovani, pfirovnani, Seznami se s rliznymi typy katalogl v knihovné i MKV1 - Kulturni diferenciace - poznavani
personifikace, zdrobnéliny, pfima rec dal$imi informacnimi zdroji, uci se je pouZivat. vlastniho kulturniho zakotveni.
Nejvyznamnéjsi sbératelé pohadek, MKV2 - Lidské vztahy - vztahy mezi
nejvyznamnéjsi ¢esti a svétovi tvurci kulturami, vzdjemné obohacovdni.
pohadek, nejvyznamnéjsi cesti tvlrci baji

a povésti

Navstévy knihovny, orientace v knihovné,

dalsi informacni zdroje

Ucebni celek Tvorivé Cinnosti s literarnim textem a ZpUsoby interpretace literarnich dél a celek Zaklady literarni teorie a historie bude zaclenén
prabézné béhem celého skolniho roku.




6.1.1.3

Cesky jazyk — 7. roénik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Technika ¢teni

Praktické, vécné a proZitkové
Cteni

Vyhledavani orientacnich prvki
v textu

Zaklady studijniho ¢teni,
ziskavani informaci z textu
Vytvareni otazek a odpovédi
Formulovani hlavnich myslenek
Stru¢né poznamky k textu
Osnova textu

Orientuje se v obsahu ¢teného textu, vyhledava
informace a porovnava je s informacemi z dalSich
dostupnych informacnich zdroju.

Odlisuje ve ¢teném nebo slyseném textu fakta od
ndzord a hodnoceni.

Vyjadtuje vlastni nazor na text.

Zna prostiedky uméleckého prednesu a podle
svych predpokladl je vyuziva.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni, cviceni dovednosti zapamatovani.

Naslouchani

Praktické, vécné a zazitkové
naslouchani

Soustredéné, aktivni
naslouchani Vychova k empatii,
zdvorilost, kontakt s mluvcim,
podnéty

k jednani

Vyjadfovani nazoru na projev
Zvukové prostredky projevu
Mimojazykové prostredky
projevu

Zak pozorné naslouchd, vhodné a ohleduplné reaguje,
ddva podnéty k dalSimu rozhovoru.

Vyslovuje své nazory na projev.

Sdéluje své pocity.

Vnima zvukové i mimojazykové prostfedky projevu

OSV1 -Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni,
cvi¢eni dovednosti zapamatovani.

OSV3 -Seberegulace a sebeorganizace

- cvi€eni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile.

OSV7 -Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima druhych,
vzajemné respektovani.

OSV8 - Rozvoj komunikacnich dovednosti

- fec téla, rec zvuka, slov, cvi¢eni pozorovani,
cvi¢eni empatického a aktivniho naslouchani.




Mluveny projev

Zasady dorozumivani
Komunika¢ni norma- spisovny
jazyk, otazky a odpovédi, role
mluvéiho a posluchace
Komunikaéni zdmér — vybér
vhodnych jazykovych
prostredki

Pfipraveny i nepfipraveny projev
Dialog, vypravovani, beseda,
referat

Zasady kultivovaného projevu

SnaZi se pouzivat zasady dorozumivani v dialogu

s partnerem.

Vyuziva rlzné zdroje informaci.

Seznamuje se se zasadami kultivovaného projevu,
procvicuje je.

OSV8 - Rozvoj komunikacnich dovednosti

- fecC téla, zvukd, slov, dovednosti pro verbalni
a neverbalni sdélovani, specifické komunikacni
dovednosti, dialog, komunikace v riznych
situacich.

Pisemny projev

Technika psani — Citelnost,
prehlednost, Uprava

Dodrzuje spravnou techniku psani

Pisemny projev odpovida urovni dosazenych gramatickych

a stylistickych dovednosti




Zakladni poznatky o jazyce a
stylu — aplikace spisovnych
jazykovych prostiredkd,
stylistickych poznatki

a dovednosti

Stylistickd cviceni

Kompozice projevu

Tvoreni osnovy

Vypravovani, popis, soukromy
a uredni dopis, Zadost,
objedndvka, pozvanka Vlastni
tvorivé psani Vyjadfovani
nazoru na text Vypisky, vytah

Formuluje hlavni myslenky jednotlivych ¢asti textu, tvori
oshovu.

Vyjadtuje vlastni nazor na psany text.

Pouziva zdklady studijniho ¢teni.

Pokousi se vytvofit vlastni osnovu.

OSV5 — Kreativita - cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviéeni smyslového vnimani, pozornosti

a soustredéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému, dovednosti
pro uéeni a studium.

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov

Pfenesené vyznamy —
homonyma, synonyma,
antonyma

Rozpozna vyznam homonym, synonym, antonym.

Tvaroslovi




Ohebné slovni druhy

Vlastni jména

Stupniovani pfidavnych jmen
Skloriovani a uzivani vztaznych
zajmen

Sklofiovani Cislovek

Slovesa, slovesny rod ¢inny

a trpny

Neohebné slovni druhy
Ptislovce, stupniovani prislovci,
prislovecné sprezky Predlozky,
spojky, €astice, citoslovce

Vhodné pouziva vlastni jména, umi je sklonovat.
Stupniuje pridavna jména a pfislovce.

RozliSuje a vhodné uZiva vztazna zajmena.

Ve spojeni se jmény uziva spravnych tvaru Cislovek.
U sloves rozlisuje slovesny rod.

Vyuziva prislovecné sprezky. RozliSuje

spojky souradici a podradici.

OSV10 - Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti - zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu.

Skladba

Véty dvojclenné, jednoclenné,
vétné ekvivalenty

Vétné ¢leny a jejich druhy
podmét, prisudek, privlastek,
predmét, prislovecné urcéeni
Nékolikanasobné vétné cleny
RozliSovani vét hlavnich

a vedlejsSich v jednoduchych
souvétich

Druhy vedlejsich vét

Vedlejsi véta prisudkova,
podmétna, privlastkova,
predmétna, vedlejsi véty
prislovecné

Pouziva véty jednoclenné a dvojélenné podle komunikaéni
situace.

Urcuje druhy vétnych ¢len(, rozpoznd nékolikandsobné
vétné cleny, seznamuje se se spravnou interpunkci.
Jednotlivé vétné ¢leny nahradi vedlejsimi vétami.
RozliSuje véty hlavni a vedlejsi.

Orientuje se v rliznych typech vedlejsich vét.

0OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci
dovednosti - zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmétu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problému, cvi¢eni dovednosti
pro zapamatovani.

Pravopis




Pfedpony s-, z-, vz-

Skupiny hldsek pfi stupfiovani
pridavnych jmen a pfislovci
Vlastni jména

Interpunkce ve vété jednoduché

Spravné piSe skupiny hlasek ve tvarech druhého a
tfetiho stupné pfidavnych jmen a pfislovci.

Spravné pouziva predpony s-, z-, vz-.

Vysvétli a aplikuje pravidla pravopisu velkych pismen
u podstatnych jmen vlastnich.

Pouziva spravné interpunkci ve vété jednoduché.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problému, cvi¢eni dovednosti
pro zapamatovani.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly.

PribézZné si upevnuje znalost pravopisnych jevu z nizsich roc¢nika.

LITERARNi VYCHOVA

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Pfednes vhodnych literarnich
text( Volna reprodukce
prec¢teného nebo slySeného textu
Zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek

Vytvareni vlastnich textu

Zaznamenava hlavni myslenky literarnich ¢i ¢tenych text(.
Na zakladé svych dovednosti a schopnosti vytvari vlastni
text.

OSV5 - Kreativita - cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity.

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

Smysl a podstata dila Nachazeni
smyslu srovnavanim a
vyvozovanim souvislosti
Literatura jako zdroj zabavy,
pouceni, zprostfedkovani

hodnot Literatura: inspirace pro
feSeni

vlastnich problému a plnéni tuzeb
Vyjadreni nazord Ustné, pisemng,
kresbou

Zazitky z Cetby

Rozvijeni ¢tenarstvi

Vnima literaturu jako Siroky zdroj inspirace pro vlastni Zivot.

Vybird a ¢te knihy podle vlastnich zajmu.

OSV8 — Rozvoj komunikacnich dovednosti
- specifické komunikacni dovednosti, oteviena
a pozitivni komunikace.




Zaklady literarni teorie a historie

Struktura literarniho dila
téma, prostredi, doba,
charakteristika postav
Jazyk literarniho dila
Archaismy, nareci Zvukové
prostiedky poezie rytmus
arym

RGzné zdroje informaci

Vyhleddava informace v rlznych informacnich zdrojich,
navstévuje knihovnu.

0OSV10 - Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti - zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu.

MKV1 - Kulturni diferenciace - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

Literarni druhy a Zanry

Literarni druhy

poezie, prdza, epika, lyrika, drama
Literarni Zanry

Pohadky a povésti

Mytus, epos, legenda, kronika,
historicka povidka, roman, hra
Balady a romance

Science fiction Dobrodruzna
proza Literatura posilujici
pozitivni vztah k Zivotu

Upevni si ucivo z 6. roCniku, vyjmenuje znaky pohadky
a povésti a porovna je.

Z literarnich ukdzek vyvodi rozdily mezi baladou a romanci.

Charakterizuje sci-fi.
Samostatné rozviji myslenky, jak mohou vynalezy ovlivnit
Zivoty lidi.

0OSV10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti - zvladani u¢ebnich problémi
vazanych na latku pfedmétu.

MVS5 - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- vliv médii na kulturu, role filmu a televize

v Zivoté ¢lovéka.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy postojl a hodnot a jejich projev(

v chovani lidi.

Prabézné: pripravuje si referaty o prectenych knihach




6.1.1.4

Cesky jazyk — 8. roénik

Ucivo

Vystupy

Prafezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Technika ¢teni

Praktické, vécné a proZitkové
Cteni

Vyhledavani orientacnich prvki
v textu

Vytvareni otazek a odpovédi
Formulovani hlavnich myslenek
Vyjadfovani nazord na obsah
textu

Rozlisuje fakta od nazoru

a hodnoceni

Vyjadfuje vlastni nazor na text.
Pouziva zéklady studijniho ¢teni.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti

a soustredeéni, cviceni dovednosti
zapamatovani.

MV1- Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni — hledani rozdilll mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim.

MV4 - Vnimani autora medialniho sdéleni

— vyrazové prostredky a jejich uplatnéni, vybér
a kombinace slov a obraz( z hlediska zaméru
sdéleni.

Naslouchani

Praktické, vécné, kritické
(objektivni a subjektivni sdélent,
komunikacéni zdmér partnera)

a zazitkové naslouchani
Zdvofilost, ohleduplnost, kontakt
s mluv¢im, vychova k empatii
Vyjadfovani nazor(i na projev

Naslouchd pozorné, je ohleduplny k mluvéimu.
Vyslovuje své nazory na projev.

Sdéluje své pocity.

Pozna komunikacni zdmér partnera a reaguje na néj.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni, cviceni dovednosti
zapamatovani.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— cviceni sebekontroly, sebeovladani

— regulace vlastniho jednani i prozivani.
0OSV8 - Rozvoj komunikacnich dovednosti
— tec€ zvukd, slov, cviceni pozorovani a
emfatického a aktivniho naslouchdni.

Mluveny projev




Zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu

Dodrzuje zdsady dorozumivani.
Vyjadfuje nazor na mluveny projev.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— feSeni problém, dovednosti pro uceni

Pfipraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo

bez pozndmek

Referat, pfipraveny a
nepripraveny projev

Vyuziva rizné zdroje informaci.

a studium.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— cviceni sebekontroly, sebeovladani,
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia.

0OSV8 - Komunikace — rec zvukd, slov, cviceni

pozorovani a emfatického a aktivniho
naslouchdni.

OSV9 - Kooperace a kompetice —rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
kooperaci.

Pisemny projev

Technika psani (Citelnost,
prehlednost, Uprava)
Vyjadfovani postoje k psanému
textu

Vyklad, vytah, vypisek,
charakteristika, Zzadost

Tvofi poznané stylistické zanry.

Informace v textu uspofada podle logické ndvaznosti
a vytvofi souvisly text.

Vyjadfuje nazor na obsah textu.

Tvofi vlastni texty na zakladé svych dispozic a zajmu
Vyuziva rizné zdroje informaci.

Podili se na tvorbé Skolniho ¢asopisu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— reseni problém, dovednosti pro

uceni a studium.

OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity.

0OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci
dovednosti — zvladani u¢ebnich problém(
vazanych na latku predmétu.

MV6 - Tvorba medialniho sdéleni — tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis.

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce




Jazyk jako nastroj komunikace
Jazykova norma a kodifikace
Jazykové pfirucky

Vyuziva spisovny jazyk, obecnou ¢estinu a nareci
ve vhodné jazykové situaci.

Orientuje se v jazykové normé a kodifikaci.
Pouziva jazykové pfirucky.

OSV10 - Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti — zvladani u¢ebnich problém(
vazanych na latku pfedmétu.

Zvukova stranka jazyka

Modulace souvislé reci
Clenéni souvislé feci — plynulost,

Vyslovuje podle vyslovnostni normy.
Vhodné vyuZiva hlasovou intonaci i hlasitost redi.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly, sebeovladani

frazovani, pauzy

Vyslovnost bézné uzivanych cizich
slov

Sprdvné vyslovuje bézna cizi slova.

— regulace vlastniho jednani i prozivani.
0OSV8 - Komunikace — dovednosti pro
sdélovani, technika reci.

Slovni zasoba a tvoreni slov

Obohacovani slovni zasoby

— vytvareni novych slov,
neologismy, pfendseni vyznamu a
pojmenovani, piejimani z cizich
jazyka, archaismy

Vyznamy cizich slov — Cesky
ekvivalent

7 . vy s
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Znd nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby.
Zna vyznam bézné uzivanych cizich slov.
Pouziva zdpor pti komunikaci.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho casu.

Tvaroslovi

Sklonovani obecnych a vlastnich
jmen prejatych

Kategorie rodu a vidu

Slovesné tFidy

Pouziva spravné tvary prejatych jmen obecnych
a vlastnich.

Urcuje slovesné kategorie.

Dokaze rozlisit slovesné tridy.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

— feSeni probléma, dovednosti pro

uceni a studium.

OSV3 -Seberegulace a sebeorganizace

— planovani uceni a studia.

MV6 - Tvorba medialniho sdéleni

— uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk

a jejich kombinace pro tvorbu vécné spravnych
a komunikac¢né vhodnych sdéleni.




Skladba

Vedlejsi véty a jejich druhy
Spojky podradici a souradici
Souvéti podradné a
soufadné

Urcuje druhy vedlejSich vét v souvéti.
Ma prehled o spojkach podradicich a soufadicich.
RozliSuje souvéti podfadné a souradné.

OSV10 - Re$eni problémii a rozhodovaci
dovednosti — zvladani uc¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétu.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— planovani ucéeni a studia.

MV6 - Tvorba medialniho sdéleni

— uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki

a jejich kombinace pro tvorbu vécné spravnych

a komunikacné vhodnych sdéleni.

Pravopis

Pravopis prejatych jmen obecnych a
vlastnich

Interpunkce ve vété jednoduché
Interpunkce v souvéti

podradném a soufadném

PiSe spravné prejatd jména obecna a vlastni.
Pouziva spravné interpunkci ve vété
jednoduché a v souvéti podradném a
souradném.

Pouziva Pravidla ¢eského pravopisu.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— cviceni sebekontroly.

MV6 - Tvorba medialniho sdéleni

— uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki

a jejich kombinace pro tvorbu vécné spravnych
a komunikaéné vhodnych sdéleni.

Pravopis bude priibézné procvicovan a upevriovan béhem celého skolniho roku.

LITERARNI VYCHOVA

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Pfednes vhodnych literarnich
text( Volna reprodukce
prec¢teného nebo slySeného textu
Vytvareni vlastnich textl podle
vlastnich schopnosti

Pfednasi vhodné literarni texty.
Volné reprodukuje a zaznamenava hlavni myslenky.
Tvofri vlastni literarni texty podle svych vlastnich schopnosti.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

— cvic¢eni sebekontroly.

OSV5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity.

MV6 - Tvorba medidlniho sdéleni — tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis.

Zpusoby interpretace literdrnich a jinych dél




Smysl a podstata dila

Literatura jako zdroj zabavy,
pouceni a zprostifedkovani hodnot
Literatura jako inspirace pro
fesSeni vlastnich probléma
Vyjadreni nazor( Ustné, pisemné
a kresbou

Zazitky z Cetby, rozvoj ctenarstvi

Hleda smysl a podstatu dila.

Vnima literaturu jako zdroj inspirace pro vlastni Zivot.
Sdéluje nadzory na prectené dilo.

Vybira a ¢te knihy podle vlastnich zajma.

OSV8 - Komunikace — specifické

komunikac¢ni dovednosti, oteviena a pozitivni
komunikace.

MV1 - Kritické cteni a vnimani medialnich
sdéleni — chapani podstaty sdéleni.

Zaklady literarni teorie a historie

Struktura literarniho dila —
téma, prostredi, doba,
charakteristika postav

Uvadi vyznamné predstavitele literatury 16. az 19. stoleti.
DokaZe vyhledat informace v rliznych zdrojich.
Navstévuje knihovnu.

OSV10 - Re$eni problém(i a rozhodovaci
dovednosti — zvladani uc¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétu.

Jazyk literarniho dila — nespisovné
jazykové prostredky, expresivni
slova, archaismy, nareci Literatura
umélecka

Literatura 16. az 19. stoleti

RGzné zdroje informaci

MKV?2 - Lidské vztahy — vztahy mezi
kulturami, vzajemné obohacovani.

Literarni druhy a zanry

Literarni druhy — poezie, proza a
drama

Literarni Zanry — poezie milostna a
vlasteneckd, povidka, novela,
roman, romaneto

Divadlo — divadelni hra

Filmové zpracovani literarniho
dila

Pozna jednotlivé literarni druhy.

Orientuje se v literdrnich Zanrech a jejich nejvyznamnéjsich
predstavitelich.

Navstévuje divadelni a filmova predstaveni.

OSV10 - Reseni problém a rozhodovaci
dovednosti — zvladani uc¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétu.

MVS5 - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
— vliv médii na kulturu, role filmu a televize
v Zivoté jednotlivce, rodiny a spole¢nosti.




Prabézné pripravuje referaty o prectenych knihach.




6.1.1.5  Cesky jazyk — 9. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Cteni s porozuménim a ¢teni s pfednesem
Praktické cteni — pozorné, plynulé,
pfimérené rychlé, technika cteni,
orientacni prvky v textu

Vécné ¢teni — ¢teni jako zdroj informaci,
studijni, orientacni a vyhledavaci
Kritické ¢teni —analyza a hodnoceni,
rozliSovani faktl od nazora

Prozitkové Cteni

Vyjadfovani nazord na obsah textu

Cile a funkce manipulativnich text(
Kriticky postoj k manipulacim
Publicistické Utvary — zprava, Uvodnik,
komentdr, fejeton

Odlisuje v ¢teném textu fakta od nazor(

a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji.
Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky postoj.

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z prfecteného textu, samostatné pfipravi

a s oporou o text prednese

referat. Cte plynuleas

porozuménim.

Pouziva spravnou techniku cteni.

Orientuje se v obsahu ¢teného

textu. Ziskava informace Ctenim.

Pouziva zaklady studijniho ¢teni.

Vyjadfuje vlastni ndzor na text.

Zna prostiedky uméleckého prednesu a na
zakladé svych predpoklad( je pouziva.

0OSV1 Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni; cviceni dovednosti
zapamatovani.

0OSV3 Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni
a studia, stanovovani osobnich cil( a krok{
k jejich dosazeni.

MeV1 - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni - Péstovani kritického pfistupu

k zpravodajstvi; hledani rozdili mezi
informativnim, zdbavnim a reklamnim
sdélenim; chapani podstaty

medialniho sdéleni, objasfovani jeho

cil a pravidel; identifikovani

zakladnich orientacnich prvk( v textu.
MeV2 - Interpretace vztahGi medialnich
sdéleni a reality - vtah sdéleni a socialni
zkusenosti; identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu; identifikace
zjednoduseni sdéleni, opakované uzivani
prostredka.

MeV3 - Stavba medialnich sdéleni

- pfiklady pravidelnosti v usporadani




ve zpravodajstvi.

MeV4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni

pro vyjadreni Ci zastfeni ndzoru a postoje

i pro zamérnou manipulaci; vybér

a kombinace slov a obrazl z hlediska zdméru
sdéleni.

Naslouchani




Praktické naslouchani — zdvofilost,
ohleduplnost, kontakt s mluvéim,
podnéty k jednani

Vécné naslouchani — soustfedéni, aktivita
Kritické naslouchani — objektivni

a subjektivni sdéleni, fakta, ndzory

a hodnoceni, komunikac¢ni zamér mluvciho,
vyjadfovani nazoru na projev

Zvukové prostredky souvislého projevu
Mimojazykové prostredky

Zazitkové naslouchani

Odlisuje v ¢teném textu fakta od nazor(

a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji.
Rozlisuje objektivni a subjektivni sdéleni

a komunikacni zdamér partnera v hovoru.
Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky postoj.

Pozorné naslouch3, sleduje projev, je ohleduplny k
mluvéimu, udrzuje s nim kontakt a dava podnéty k
dalSimu jednani.

Vnima zvukové i mimojazykové prostiedky.
Vyslovuje vlastni ndzory na projev.

Sdéluje své pocity.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni; cviceni dovednosti
zapamatovani.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cvi€eni sebekontroly, sebeovladani

— regulace vlastniho jednani.

OSV7 - Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy, empatie a pohled na svét oima
druhého, respektovani, podpora, pomoc.
OSV8 - Komunikace - rec téla, zvuk, slov;
cvieni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchdni.

MeV2 - Interpretace vztahGi medialnich
sdéleni a reality - vtah sdéleni a socialni
zkusenosti; identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu; identifikace
zjednoduseni sdéleni, opakované uzivani
prostredka.

MEV4 - Vnimani autora medidlnich sdéleni
- Vyrazové prostredky a jejich uplatnéni
pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje
i pro zamérnou manipulaci; a kombinace
slov, obraz( a zvuk( z hlediska zaméru
sdéleni vybér

Mluveny projev




Zasady dorozumivani — komunikaéni
normy, otazky a odpovédi, fecnické otdzky
Komunikacni situace a komunikacni
zamér, vhodny vybér jazykovych
prostiedki

Zasady kultivovaného projevu

— technika mluveného projevu,
prostiedky verbdlni a neverbalni
Objektivni a subjektivni sdéleni

Kriticky postoj k manipulacim Vyjadiovani
nazord na mluveny projev

Komunikacni Zanry — pfipraveny

a nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek;

diskuse a jeji fizeni, anketa, reportaz,
proslov, referat

Rozlisuje objektivni a subjektivni sdéleni
a komunikacni zdmér partnera v hovoru.

Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich

a zaujima k ni kriticky postoj

Dorozumiva se kultivované, vystizné
komunikaénimi prostfedky vhodnymi

pro komunikacni situaci.

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
vyuZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke komunika¢nimu zaméru.

V mluveném projevu vhodné vyuziva verbdlnich,
neverbalnich i paralingvalnich prostredk( reci.
Zapojuje se do diskuse, fidi ji, vyuziva zasady
komunikace a pravidla dialogu.

Rozlisuje objektivni a subjektivni sdéleni.
Vyjadfuje vlastni ndzor na mluveny projev.
Rozpozna manipulativni komunikaci.

Pfipravi reportdz a

anketu. Zapojuje se do

diskuse.

OSV1 - Rozvoj schopnosti pozndvani - feseni
problém; dovednosti pro uceni a studium .
0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

a studia, stanovovani osobnich cil( a krok{

k jejich dosazeni.

OSV8 - Komunikace - rec téla, zvuka, slov,
dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni,

specifické komunikaéni dovednosti, dialog,
komunikace v rlznych situacich; efektivni
strategie: asertivni komunikace, dovednosti
komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci;
rozvoj dovednosti pro etické zvladani situaci,
otevrena a pozitivni komunikace; pravda, lez a
predstirani v komunikaci.

OSV9 - Kooperace a kompetice - rozvoj
individudlnich a socialnich dovednosti pro
kooperaci a pro etické zvladani soutéze a
konkurence.

MEVS5 - Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti - role médii v kazdodennim
Zivoté spolecnosti i jednotlivce, vliv médii
na celospolecenska témata, na postoje

a chovani jednotlivcli, postaveni médii

ve spolecnosti.

Pisemny projev




Technika psani — Citelnost,

prehlednost, Uprava

Rozvijeni kultivovaného pisemného
projevu na zdkladé poznatkl o jazyce

a stylu, o zakladnich slohovych postupech
a zanrech

Komunikacni zamér a situace

Stylistickd cviceni

Vlastni tvorivé psani — vypravovani, popis
a charakteristika, tiskopisy, strukturovany
Zivotopis, vyklad a vytah, uvaha, fejeton,
proslov, ufedni dopis

Funkéni styly

RGzné zdroje informaci Rozeznani
manipulativnich text(, zaujimani
kritického postoje k nim PFispévky

do Skolniho ¢asopisu

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
vyuZiva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke komunika¢nimu zaméru.

Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani.

Vyuziva poznatky o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu.
Dodrzuje spravnou techniku psani.

Pouziva studijni styly.

Vytvofi strukturovany Zivotopis, Uvahu,

fejeton a proslov.

Vyjadfuje vlastni ndzor na psany text.

Pozna manipulativni texty a zaujima k nim kriticky
postoj.

Podili se dle svych moznosti na tvorbé Skolniho
¢asopisu.

Vyuziva rlizné zdroje informaci.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problému; dovednosti pro

uceni a studium.

OSVS5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity.

0OSV9 - Kooperace a kompetice - rozvoj
individudlnich a socidlnich dovednosti

pro kooperaci; rozvoj individualnich

a socialnich dovednosti pro etické zvladani
soutéze a konkurence.

OSV10 - Re$eni problémii a rozhodovaci
dovednosti - zvladani ué¢ebnich problémi
vazanych na latku predmétu.

MEV3 - Stavba medialnich sdéleni

- pfiklady pravidelnosti v usporadani
medialnich sdéleni, skladba a vybér sdéleni
v asopisech pro dospivajici.

MEV6 - Tvorba medialniho sdéleni

— pro skolni ¢asopis ¢i internetové médium.

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce




Skupiny jazyku - jazyky slovanské a jiné,
jazyk slovensky

Cesky jazyk — rozvrstveni narodniho jazyka,
spisovné a nespisovné Utvary a prostredky
Jazyk a komunikace — plivod a zaklady
vyvoje Cestiny, jazykova norma, jazykové
prirucky

VyuzZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevli podle komunikaéni
situace.

RozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu
a zdavodni jejich uziti.

Orientuje se v zakladnich skupinach jazyk(
indoevropskych, v jazycich mensinovych skupin.
Porovnava a tfidi jazyky slovanské

Vyhledava shody a rozdily mezi ¢estinou

a slovenstinou.

0OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci
- zvladani ucebnich problému vazanych
na latku predmétu.

Orientuje se v zakladech vyvoje ¢estiny.
Uvédomuije si duleZitost jazykové kultury.

Zvukova stranka jazyka

Zasady spisovné vyslovnosti

— vyslovnostni norma

Zvukova stranka véty

Modulace souvislé feci — pfizvuk slovni a
vétny, intonace, ¢lenéni souvislé reci —
pauzy a frazovani, tempo reci

Psani a vyslovnost slov prejatych

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi
slova.

Pouziva rozmanité funkéni prostfedky mluvené
feci.

Aplikuje pravidla spodoby znélosti.

Rozpozna souhldsky znélé a neznélé.

Ve slovech urcuje pfizvuk hlavni a vedlejsi.
Vyhledava slova ciziho plvodu a spravné je
vyslovuje.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace
vlastniho jednani i prozivani.

OSV8 - Komunikace - dovednosti

pro sdélovani — technika reci.

Slovni zasoba a tvoreni slov




Slovni zasoba a jeji jednotky Stavba
slova a tvoreni slov Pravopis

souvisejici se stavbou slova a s

tvorenim slov

Slohové rozvrstveni slovni zdsoby, slova
jednoznacna a mnohoznacna, synonyma,
antonyma, homonyma

Odborné nazvy, souslovi

Rozlisuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi
zpUsoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov, rozpoznd prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech.

Vyhledava v textu odborné nazvy a souslovi, uziva
je.

Rozpozna kofen slova, pfedponu, pfiponu

a koncovku.

Tvofi slova pfibuzna.

Odlisuje zkratkova slova a zkratky, vytvafti slova
sloZena.

Urcuje slova jednoznaéna a mnohoznacna.
Vyhledava v textu synonyma, antonyma,
homonyma, vysvétli rozdily mezi nimi.

Urcuje slova podfazena, nadrazena a

slova souradna.

Tvaroslovi

Slovni druhy

Spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

Jména, jejich druhy a tvary
Sklonovani obecnych jmen prejatych
Sklonovani cizich vlastnich jmen
Slovesa a jejich tvary, prechodniky

slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci.

UZiva spravné tvary obecnych jmen prejatych

a cizich jmen vlastnich.

Samostatné vyhledava a ovéfuje tvary jmen

a sloves v jazykovych priruckach.

Sezndmi se s prechodniky, vyhledava je v textu.

- feseni problém; dovednosti pro
uceni a studium.

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- planovani uéeni a studia, stanovovani
osobnich cilt a krok( k jejich dosazeni.

Skladba




Stavba vétna, véta jednoduch3, vétné
¢leny Véta dvojclennd, véta jednoclenn3,
vétny ekvivalent

Hlavni zdsady ¢eského slovosledu
Odchylky od pravidelné stavby vét

Véta a souvéti — souvéti podradné,
souvéti souradné

Slozita souvéti

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti.

Urcuje véty jednoclenné a dvojclenné.
Urcuje vztahy soufadné a podradné.
Orientuje se v odchylkach ve stavbé vét.

Zna zasady poradku slov ve vété.

Graficky zobrazi stavbu véty.

Orientuje se v souvéti slozitém, analyzuje ho.
Zakresli schéma sloZitého souvéti.

OSV10 - Redeni probléma a rozhodovaci
dovednosti - zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku predmétu.

Pravopis

Interpunkce ve vété jednouché
(nepravidelnd stavba) a v

souvéti podradném i souradném

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu

a se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

Pravopis koncovek jmen a sloves

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech
a nazvech

Souhrnné opakovani pravopisu

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné ¢estiny a dalSimi slovniky a
priruckami.

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

Vyjmenuje a aplikuje pravidla pro psani velkych
pismen ve vlastnich jménech a nazvech.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problému, cviceni dovednosti
zapamatovani.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly.

LITERARNI VYCHOVA

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem




Prednes vhodnych literarnich textu
Volnd reprodukce precteného
nebo slySeného textu

Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
Interpretace literarniho textu
Dramatizace

Vytvareni vlastnich textU

Vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

Ucelené reprodukuje precteny text.

Tvoti vlastni literdrni text podle svych schopnosti
na zakladé osvojeni znalosti zaklad( literarni
teorie.

Prednasi vhodné literarni texty.

Ztvarnuje role, Ucastni se

dramatizace.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

— regulace vlastniho jedndni i prozivani, vile.
OSVS5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity, tvorivost

v mezilidskych vztazich.

0OSV9 - Kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
kooperaci a pro etické zvlddani soutéze a
konkurence.

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

Smysl a podstata dila

Nachazeni smyslu srovnavanim

a vyvozovanim souvislosti

Literatura jako zdroj zabavy, pouceni
ainspirace

Zazitkova Cetba

Hodnotna a konzumni

literatura Rozvijeni ¢tenarstvi
Vyjadreni nazord Ustné, pisemné
nebo kresbou

Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila. Formuluje
ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo.

Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j
nazor doloZi argumenty.

Vnima3 literaturu jako Siroky zdroj inspirace

pro vlastni Zivot.

Vybird a ¢te knihy podle vlastniho zaméreni

a zajma.

OSV 8 - Komunikace - specifické
komunikaéni dovednosti, oteviena a pozitivni
komunikace.

MeV 1 - Kritické ¢teni a vnimani medialniho
sdéleni - chapani podstaty sdéleni,
objasnovani jeho cill a pravidel.

Zaklady literarni teorie a historie




Struktura literarniho dila — téma,
prostiredi, déj, kompozice, hrdina,
charakteristika postav

Jazyk literarniho dila — obrazna
pojmenovani, zvukové prostfedky poezie,
rym, rytmus, volny vers

Individualni styl autora

Literatura umélecka a vécna, populdrné-
naucna, literatura faktu, publicistické zanry

Jednoduse popisuje strukturu dila a jazyk
literarniho dila.

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
Ceské i svétové predstavitele.

Vyhleddva informace v rdznych typech katalog(,
v knihovné a dalSich informacnich zdrojich.
Navstévuje knihovnu.

OSV 10 - Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti - zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmétu, problémy

v seberegulaci.

MKV 1 - Kulturni diferenciace - poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni.

MKV 2 - Lidské vztahy - vztahy mezi
kulturami, vzajemné obohacovani.

MKV 4 - Multikulturalita - vstficny postoj

Literatura 20. stoleti — zdkladni literarni
sméry jejich vyznamni predstavitelé v ¢eské
i svétové literature

Rlzné zdroje informaci

k odliSnostem.

MeV 1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni - rozliSovani zabavnich prvk( od
informativnich a spolecensky vyznamnych,
identifikovani zakladnich orientacnich prvka v
textu

Literarni druhy a Zanry

Poezie, préza, drama

Zanry lyrické, epické, dramatické
Poezie protivale¢nd a vSedniho dne
Povidky, novely, romany protivale¢né,
psychologické, ze soucasnosti, vize a
fantazie

Divadlo malych forem

Samizdatova a exilova literatura
Publicistické zanry

Filmova tvorba

RozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede vyrazné
predstavitele.

Porovnava rliznd ztvarnéni téhoz namétu

v literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani.
Orientuje se v ¢tenych literarnich Zanrech.
Navstévuje divadelni a filmova predstaveni.

OSV 10 - Reseni problém{ a rozhodovaci
dovednosti - zvladani uc¢ebnich problémi
vazanych na latku pfedmétu.

MeV 5 - Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti - vliv médii na kulturu, role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny
a spole¢nosti.




6.1.2 Cizi jazyk - Anglicky jazyk

6.1.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Y

VVVVYVYVY

VVVVVVVVVYVYY

Pfedmét Jazyk anglicky je vyu€ovan jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku tfi hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu

uvédomovani si vyznamu anglického jazyka jako rozhodujiciho jazyka pro komunikaci ve svété a v Evropé, predevsim pak ve
svété ekonomiky

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti U€¢inné komunikace v cizim jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozumeénim primérené texty v daném cizim jazyce

porozumeéni primérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naro¢nému Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti

poznani kultury zemi ptislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdalezitéjsich informaci o zemich studovaného jazyka a k préci s nimi
pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykQ pro osobni Zivot, formovani respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotdm
jinych narodu

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélani

prace ve dvojicich

skupinové vyucovani

dialogy

vyklad

poslech

Cetba

reprodukce textu (pisemna, ustni)
samostatna prace ( vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy)
hry, dramatizace

Zpév

vyukové programy na PC,



YV V V
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soutéze
prilezitostné akce
projekty

Mezipredmétové vztahy

déjepis: kultura narod, historie stata

zemépis: udaje o Velké Britanii a USA

hudebni a vytvarna vychova: odkaz kulturniho dédictvi Anglie sou¢asnému svétu
pfirodopis: ndrodni parky Velké Britanie a USA

obcanska a rodinna vychova: rodina v anglosaskych zemich

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uéeni

>
>
>

YV V VY

Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni u€eni, propojuji ziskané poznatky do SirSich celk(, nalézaji souvislosti
Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
Zaci poznavaji smysl a cil uéeni, maji pozitivni vztah k uéeni

Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
k pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZziti v praxi
k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk z jinych predméta

Kompetence komunikativni

>

>
>

Zaci rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné, rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera se tykd osvojovanych témat

Zaci se zeptaji na zakladni informace a adekvatné reaguji v béznych formalnich i neformalnich situacich

Zaci vyhledavaji poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech, rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledavaji v nich poZzadované informace

zaci vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi, napisi jednoduché texty, tykajici se jeho samotného, rodiny, sSkoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat, reaguji na jednoduché pisemné sdéleni



» Zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

» Zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguiji
Ucitel vede Zaky:

» ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrZzovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

» k naslouchani a respektovani nazord druhych

» kinterpretaci ¢i prezentaci rliznych textu, obrazovych material(, grafd a jinych forem zaznam( v pisemné i mluvené podobé

» ke schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

» krozvijeni dostacujici slovni zdsoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tématickym okruhtm a komunikaénim

situacim, prdci se slovnikem
» krozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Kompetence k feseni problémua
» Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech reseni
» Zaci se uc¢i myslet kriticky, jsou schopni hdjit sva rozhodnuti

Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani a kombinovani informaci z rdznych informacnich zdroj

k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, reSenim a zavérim sami z4ci
k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroku

k odpovédim na otevrené otazky

k praci s chybou

VVVYYVYVY

Kompetence socialni a personalni
» Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upevriuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o
pomoc pozdadat, uéi se vzajemnému naslouchani

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani

k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

k spoluticasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledk

VVYY



» kdodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(
» k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méritku

Kompetence obcanské
» Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo $kolu
» Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace
» Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvale
udrzitelného rozvoje

Ucitel vede Zaky:
» kdodrzovani pravidel slusného chovani
» k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrZitelného rozvoje
» ktomu, aby brali ohled na druhé
» kvytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi

Kompetence pracovni
» Zacijsou seznameni s pravidly bezpeéného chovani v terénu
» Zaci jsou vedeni k efektivni praci

Ucitel vede Zaky:
» kdodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu
» kvyhledavani a vyuzivani rliznych zdrojd informaci

Kompetence digitalni:

» Zaci maji prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich prostredkd

» Zaci mohou ke svému rozvoji vyuzivat digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni
postupy a zkvalitnit vysledky své prace.

Uditel vede Zaky

» k pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb ve vhodnych pripadech

» z4ky ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.

» kvytvareni a upravé digitdlniho obsahu a kombinovani riznych formatt

» kvyuzivani digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace.



6.1.2.2

Anglicky jazyk — 6. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prifezova témata




POSLECH S POROZUMENIM

~

Z4k:

1. - rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

2. - rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

~

Zak :

3. - zepta na zdkladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

4. - mluvi o své rodinég,
kamaradech, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

Komunikacni dovednosti:
situacni rozhovory
vypraveéni o zvifeti, o zoo
- popis zvitete

Rozsitujici ucivo:
- biologické ¢lenéni zvirat
- zvifata v Britanii
- Vénoce
Mluvnice:
- otazka, zapor a oznamovaci véta v minulém ¢ase prostém
- pravidelnd a nepravidelna slovesa
- otazky a kratké odpovédi v minulém case prostém
Slovni zasoba
- fraze s predlozkami AT, IN, ON
- prazdniny
- mozZné problémy o prazdninach
- dopravni prostfedky
Komunikaéni dovednosti:
- situacni rozhovor o prazdninach
- vyprdvéni o prazdninach
Rozsifujici ucivo:
- jak travi prazdniny britové
- dopravni prostfedky a jejich vyvoj
Mluvnice:
- pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
- cleny A, AN, SOME, ANY, THE
- dotazy na mnozstvi u pocit. a nepocit. podstatnych jmen
- vyjadfeni mnoZstvi: A LITTLE, A FEW, MUCH, MANY
- opakovani uciva 6.ro¢niku

OSV: Sebepoznani a sebepojeti (Ja jako zdroj
informaci o sobé)

VMEGS: Jsme Evropané (Den evropskych jazyk()
\VDO: Ob¢&anska spoleénost a $kola (Skola jako model
otevieného partnerstvi a demokratického

spolecenstvi)

OSV: Kooperace a kompetice (Rozvoj socidlnich
dovednosti pro kooperaci)

OSV: Komunikace (Komunikace v raznych
situacich)




5. - vypravi jednoduchy pribéh
Ci udalost; popiSe osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

CTENi S POROZUMENIM

Zak:

6. - najde pozadované
informace v jednoduchém
textu vztahujicim se k
osvojovanym tématlm

7. - rozumi tématu kratkého a
iednoduchého textu tykajiciho
se osvojovanych témat

PSANI

~

Z3ak:

8. - zapise informace, slovni
spojeni nebo jednoduché véty
0 sobé

9. - napiSe kratky a jednoduchy
text tykajici se osvojovanych
témat

10. - reaguje na kratké a
jednoduché pisemné sdéleni

Slovni zasoba:
- jidlo
- piti
Komunikacéni dovednosti:
- situaéni rozhovory (objednani si v restauraci, sepsani nakupniho
seznamu)
- vysvétleni postupu pfi receptu na jidlo
- vypravéni o svém kazdodennim stravovani




6.1.2.3 Anglicky jazyk — 7. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata




Zvukova podoba
jazyka

- koncové -ed

- pfizvuk slova a véty
- znélé a neznélé
souhldsky

- intonace
oznamovacich vét a
otazek

Mluvnice

- opakovani ze 6.
rocniku

- otazky
s tdzacim
slovem JAK

- druhy a treti
stupen
pridavnych
jmen

- srovnavani

Slovni zasoba
- objekty
v krajiné
- pocasi
- pridavna jména

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

1. - zachyti konkrétni informace v pomalu a zfetelné
pronaseném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

2. - porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
zfetelné pronaseného popisu, vypravéni a rozhovor(
souvisejicim s osvojovanymi tématy

MLUVENI

Zak:

3. - se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovord, ve kterych se domluvi na tom, co
bude délat, kam pUjde a na podobné vypovédi reaguje

-se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovoru tykajici se osvojovanych témat, ve
kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si pfeje/nepreje, co
chce/nechce, co musi/nemusi a na podobné vypovédi reaguje
- poskytne a zjisti informace tykajici se osvojovanych témat ve
vtahu k soucasnosti, minulosti a zamérdm v budoucnosti za
pouZziti slovnich spojeni a vét

- poskytne a zjisti informace tykajici se udalosti, ¢innosti, mist, lidi,| .

sluzeb, ¢asu za poutziti slovnich spojeni a vét

4. - kratce pohovofi o mésté, kde bydli, udalosti,

ktera se mu stala, o zndmych osobnostech podle predem
pfipravené osnovy a za pouziti obrazk(

5. - jednoduse a v kratkych vétach popisSe mista, lidi, udalosti,
povolani, zivotni cyklus

textu tykajiciho se osvojovanych témat

OSV: Sebepoznéni a sebepojeti (Druzi jako
zdroj informaci o mné)

OSV: Psychohygiena (Hledani pomoci pfi
potizich)
OSV: Kooperace a kompetice (Rozvoj

socialnich dovednosti pro kooperaci)

OSV: Komunikace (Komunikace v riznych
situacich)

VMEGS: Objevujeme Evropu a svét (Den
Evropskych jazyka)

VMEGS: Jsme Evropané (Den evropskych
jazyka)

OSV: Komunikace (Komunikace v rliznych
situacich)




Komunikacni
dovednosti:

RozSifujici ucivo:

Miluvnice:

situacni
rozhovory (o
filmu, televiznim
programu)
dojednani
schizky

stru¢né odehrani
pfibéhu

znamé filmy]
(vanocni  filmy,
filmové pohadky)
slavni herci a
herecky

zopakovani
pritomnych ¢asU
sloveso BYT|
v minulém ¢ase
prostém
pravidelnd a
nepravidelnd
slovesa

v minulém case
prostém
oteviené otazky
v minulém case

CTENI'S POROZUMENIM

Zak:

6. - najde konkrétni informace necliselné povahy v
jednoduchém textu vztahujicim se k osvojovanym tématim

- porozumi tématu kratkého a jednoduchého tykajiciho se
osvojovanych témat

7. - porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se
osvojovanych témat

PSANI
Z4ak:

8. - zapise informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které
se tykaji osvojovanych témat

9. - napise kratky jednoduchy popis mista, lidi, udalosti, povolani
- popiSe udalost za poutziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a pfislovci
nejdrive, potom, nakonec, nebo, protoZe a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec

10. - odpovi jednoduse pisemné s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otazky, které se tykaji jeho oblibenych
nebo obvyklych cinnosti, lidi, mist.




Slovni zasoba

etapy zivota
rodina

véci, které mame
a nemdame radi
pozvani

Komunikacni
dovednosti:

vypravéni 0
rodiné a domoveé
popis strdveného
vikendu

popis osoby,
kterou mame
radi

Rozsitujici ucivo:

britské rodiny
migrace lidi




6.1.2.4 Anglicky jazyk — 8. rocnik

Ucivo Vystupy Prafezova témata




Zvukova podoba jazyka:
pfizvuk ve vété

stazend slova ve vété

rytmus véty

intonace rlznych typ( vét
Mluvnice

opakovani ze 7. roéniku
minuly ¢as pribéhovy a jeho
uziti

otdzka zapor a oznamovaci véta
v minulém case prabéhovém
kratké odpovédi v minulém
Case prubéhovém

Slovni zasoba

prirodni katastrofy

bydleni

slovni spojeni ke kazdodennim
cinnostem

Komunikaéni dovednosti:
situacni rozhovory
kazdodenniho Zivota

popis ¢innosti v minulém case
popis obrazku v minulém c¢ase

POSLECH S POROZUMENIM
Zak:

1. - zachyti konkrétni informace v pomalu a zfetelné pronaseném projevu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

2. - porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého zretelné pronaseného
popisu, vypravéni a rozhovor(l souvisejicim s osvojovanymi tématy

MLUVENT

~

Zak:

3. - se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovordq, ve kterych se domluvi na tom, co bude délat, kam pQjde a na
podobné vypovédi reaguje

-se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovor(. tykajici se osvojovanych témat, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi,
co si preje/nepreje, co chce/nechce, co musi/nemusi a na podobné vypovédi
reaguje

- poskytne a zjisti informace tykajici se osvojovanych témat ve vtahu k
soucasnosti, minulosti a zamérim v budoucnosti za poutziti slovnich spojeni a
vét

- poskytne a zjisti informace tykajici se udalosti, ¢innosti, mist, lidi, sluzeb, ¢asu
za pouZiti slovnich spojeni a vét

4. - kratce pohovofi o mésté, kde bydli, uddlosti,
ktera se mu stala, o znamych osobnostech podle pfedem pfipravené osnovy a

za pouziti obrazki

OSV: Kooperace a kompetice
(Rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci)

VMEGS: Evropa a svét nas zajima
(Zvyky a tradice narodu Evropy)

VMEGS: Jsme Evropané (Den
evropskych jazyk)

MKkV: Lidské vztahy (Rodinny
Zivot)

MkV: Multikulturalita
(Komunikace a dorozumivani)

EV: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiredi (Den Zemé)

OSV: Seberegulace a
sebeorganizace (Organizace
vlastniho volného casu)

OSV: Mezilidské vztahy (Rodinny
Zivot)

OSV: Komunikace (Komunikace v
raznych situacich)




RozSitujici u€ivo:

Velkd Britanie

Casové zony

Mluvnice:

srovnani a pouziti minulého
Casu prostého a pribéhového
urcity a neurcity €len a jejich
pouziti

Slovni zasoba:

mista ve mésté

neurcitd zdjmena (somebody,
anybody, everybody)
Komunikacni dovednosti:
situacni rozhovory

otdzka a popis trasy ve mésté
domluveni se na spole¢né
¢innosti (vyuziti shall)
Rozsitujici ucivo:

New Yoork

popis trasy podle mapy
Mluvnice:

nepravidelnd slovesa
predpfitomny ¢as a jeho uziti
otdzka, zapor a oznamovaci
véta v predpfitomném c¢ase
pfislovce ever a never

Slovni zasoba

fraze s just

odpady, zneclisténi

osobni Uspéchy

5. - jednoduse a v kratkych vétach popise mista, lidi, udalosti, povolani, Zivotni
cyklus

CTENi S POROZUMENIM
Zak:

6. - najde konkrétni informace neciselné povahy v jednoduchém textu
vztahujicim se k osvojovanym tématim

- porozumi tématu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se osvojovanych
témat

7. - porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se
osvojovanych témat

PSANI
Zak:

8. - zapisSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
osvojovanych témat

9. - napiSe kratky jednoduchy popis mista, lidi, udalosti, povolani

- popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napft.
spojkami a, ale, nebo, protozZe a prislovci nejdfive, potom, nakonec, nebo,
protozZe a prislovci nejdfive, potom, nakonec

10. - odpovi jednoduse pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét
na otdzky, které se tykaji jeho oblibenych nebo obvyklych ¢innosti, lidi, mist.




Komunikacni dovednosti:
- vypravéniotom, co jsme
dokazali
- vypravéni o tom, co se
praveé stalo
RozSitujici ucivo:
- hrdinové
- bezpecny internet
Miluvnice:
- doporuceni s uzitim
should / shouldn’t
- vyznam a uZiti sloves
must / mustn’t / hdon’t]

have to
- opakovani udiva 8.
ro€niku
Slovni zasoba:
- Casti téla, bolesti,

zdravotni problémy
- frazova slovesa
Komunikacni dovednosti:
- situacni rozhovory
- odmitnuti navrhu
- poskytnuti rady
- popis Skolnich pravidel
RozSifujici u€ivo:
- dopravni znacky
- 0znameni a pravidla




6.1.2.5

Anglicky jazyk — 9. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata




Zvukova podoba jazyka:

- rytmus véty a nadvétnych celkd
- intonace raznych typQ vét
- vazani slov a frazi

Mluvnice

- prislovce pfilis/ne dost

- opakovani déji v minulosti - used to
Slovni zasoba

- materialy, obleceni

- povolani

- vlastnosti

Komunikacni situace
Neformalni rozhovor

Reakce na zpravu

RozSifujici ucivo

Déjiny Anglie

Mluvnice

- predpfitomny cas

- trpné pricesti slovesa byt a jit
- vétné dodatky

- frazova slovesa

zakladem

Slovni zasoba

- film

- slavné osobnosti

- Cetba ve volném case
Komunikaéni situace

BéZné situace kazdodenniho Zivota
Rozsitujici ucivo

Informacni technologie

- podstatna a pfidavna jména se stejnym slovnim

POSLECH S POROZUMENIM

74k:

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

74k:

- zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

-vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

CTENI'S POROZUMENIM

74k:

- vyhledda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich poZzadované
informace

PSANI

7ak:

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

MkV: Multikulturalita (Vyznam
uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni

a celozZivotniho vzdélavani)

VMEGS: Jsme Evropané (Den
evropskych jazyku)

MV: Tvorba medidlniho sdéleni
(Tvorba medialniho sdéleni pro
Skolni ¢asopis)

OSV: Komunikace
(Komunikace v riznych
situacich).




Mluvnice

- véty vztaziné, vztazna zajmena

- vyjadreni rady pomoci mél bys

- vyjadreni pravdépodobnosti pomoci mohl bys
Slovni zasoba

- Casti téla

- zdrava vyZiva

- u lékare, zdravotni potize
Komunikacni situace

Vyjadieni souhlasu ¢i nesouhlasu (so, neither)
Rozsitujici ucivo

Sport

Drogy

Mezilidské vztahy

Mluvnice

Sloveso + -ing nebo infinitiv

\Vétna konstrukce There someone/something + - ing
Pridavna jména koncici na -ed a —ing
Slovni zasoba

- slavni hrdinové

- stravovani

- povahové rysy a vlastnosti
Komunikacni situace

BéZné situace kazdodenniho Zivota
Objedndvani jidla v restauraci
Zadost o sluzbu, laskavost

Mluvnice

Pfitomny trpny rod

Trpny rod v rdznych ¢asech

Slovni zasoba

- klimatické zmény

- Zivotni prostredi

- ochrana zvirat a péce o né

- vyklad slov (definice)




Komunikacni situace

BéZné situace kazdodenniho Zivota
Krizové situace

Rozsifujici ucivo

Austrdlie

Mluvnice

- podminkové souvéti prvniho typu
- frazova slovesa

- slovesa a podstatna jména se stejnym zdkladem
Slovni zasoba

- prazdniny

- pratelstvi

- generacni rozdily

Komunikacni situace

Nabidnuti pomoci

Rady, doporuceni, vysvétleni
Rozsitujici ucivo

Evropska unie




6.1.3 DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
6.1.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

V pfedmétu Rusky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace, oboru Cizi jazyk. Rusky jazyk je na 2.
stupni ZS vyuéovén jako samostatny predmét od 6. do 9. ro¢niku, a to v rozsahu tii hodin tydné.
Na vyuku pfedmétu jsou Zaci déleni v ramci rocniku podle zajmu o zvoleny cizi jazyk. Vyuka probihd ve tfidach nebo v u¢ebné informatiky.

Vzdélavaci obsah predmétu

» pomaha ziskat zajem o studium ciziho jazyka
» poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci v Rusku a v nékterych zemich byvalého SSSR
» umoznuje pozndvat Zivot a kulturni tradice jinych narod( a narodnosti
» pfrispiva k porozuméni mezi narody
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani
» frontdini vyuka s demonstracnimi pomUckami, obrazovym materidlem
» skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba
» samostatna prace - prace se slovniky a autentickym materialem
» dramatizace, zpév, vyukové programy na PC
» soutéze
» projekty
Mezipfedmétové vztahy
» zemépis: Udaje o rozsahlém pfirodnim bohatstvi Ruska
» déjepis: historie Ruska
» prirodopis: bohatstvi flory a fauny v Rusku
» hudebni vychova a vytvarna vychova: odkaz kulturniho dédictvi Ruska sou¢asnému svétu
» fyzika: vyznaéni rusti fyzikové a védci



» obcanska vychova: rodinny Zivot v Rusku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
» Zaci vybiraji a vyuZivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do Sirsich celkd, nalézaji souvislosti
» Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
» Zaci pozndvaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani, shromazdovani, tfridéni, porovnavani informaci
k pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi
k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych predmétd

Kompetence komunikativni
zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
aci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji
aci rozumi kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, tyto vyrazy a fraze pouziva
Zaci predstavi sebe a ostatni, klade jednoduché otdzky tykajici se informaci osobniho razu (o misté, lidech, ...) a na podobné

otazky odpovida

z
z

VVVYV3 VVVY

Ucitel vede Zaky:

ke komunikaci mezi sebou a uéitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

k naslouchani a respektovani nazorl druhych

k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textl, obrazovych material(, grafl a jinych forem zaznama v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k feseni problému

aci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech feseni
aci se uci myslet kriticky, jsou schopni hdjit sva rozhodnuti

aci se jednoduchym zplGsobem domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné je ochoten pomoci

aci kladou jednoduché otazky a odpovidaji na né

YVVVV3 VVYYV

z
z
z
z

Ucitel vede Zaky:
k vyhleddvani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroj(

Y



k vyuzZivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Z4ci
k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroku

k odpovédim na otevrené otazky

k praci s chybou

YV VYV

Kompetence socidlni a personalni
» Z4ci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o
pomoc pozadat, uéi se vzajemnému naslouchani

Ucitel vede
zaky:

k vyuZivani skupinového a inkluzivniho vyucovani
k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
k spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledkd
k dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termint
k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méfitku

VVVVYYVYY

Kompetence obcanské
» Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo skolu
» Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace
» Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvale
udrzitelného rozvoje

Ucitel vede
zaky:
k dodrZzovani pravidel slusného chovani
k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
k tomu, aby brali ohled na druhé
k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi

YV VVY

Kompetence pracovni
» Zaci jsou seznameni s pravidly bezpec¢ného chovani v terénu
» Zaci jsou vedeni k efektivni praci



Ucitel vede
zaky:
» k dodrZovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
» kvyhledavani a vyuzivani rliznych zdroji informaci

Kompetence digitalni:

» Z4aci maji prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich prostredki

» zaci mohou ke svému rozvoji vyuzivat digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni
postupy a zkvalitnit vysledky své prace.

Ucitel vede Zaky

» k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb ve vhodnych pfipadech

» zd4ky ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.

» kvytvareni a upravé digitdlniho obsahu a kombinovani riznych formatt

» kvyuzivani digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace.



6.1.3.2 Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk — 8. rocnik
Ucivo Vystupy Priifez. témata
Azbuka Ptizvuk v Zak zvladne zcela odli$ny druh pisma — azbuku. OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
ruéting Pochopi zékladni pravidla fonetiky rudtiny. — dovednosti pro uceni a studium.

Zakladni fakta o
mékkém znaku
Zakladni Cislovky
I-20

Sezndmi se s nejdllezitéjSimi fakty pro pouzivani mékkého znaku
Vv jazyce.

Uvédomi si rozdilnost tvoreni Cislovek 1 — 10 a 11 — 20, zvladne pravidla.

Sklonovani vzort
podstatnych
jmen tvrdych —
zavod, skola,

Naudi se spravné sklonovat zakladni vzory pro podstatna jména tvrda
v jednotném i mnozném Cisle.
Rozumi pokynim ve tfidé a reaguje na né.

MKV2 - Lidské vztahy — vztahy mezi
kulturami.

Sklonovani pfid.
jmen tvrdych
— novyj, molodoj

Zvladne skloriovani dvou zakladnich vzorl pridavnych jmen tvrdych .
Dokaze postihnout smysl jednoduchého sdéleni..

Sloveso |. slovesné
tridy - Citat

Nauci se ¢asovat vzor 1. slovesné tfidy — sloveso Citat se viemi
zakoncenimi a typickymi znaky pro tuto tfidu.
Rozumi jednoduchému dialogu a chape jeho smysl.

VMEGS1 - Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice narod( Evropy.

Sloveso 2. slovesné
tridy - govorit

Dokaze vycCasovat slovesa 2. slovesné tridy podle jejiho vzoru govorit
a uvédomi si typické znaky pro tuto tfidu sloves.

Zvladne orientaci v jednoduchém textu, formuluje otazky a odpovida
na né

MKV1 - Kulturni diference — zakladni
problémy sociokulturnich rozdild v Ceské
republice a v Evropé.

Sloveso —chotet
Nepravidelné sloveso

Nauci se ¢asovat frekventovand nepravidelna slovesa
pro tvoreni vét a dialogu

MKV1 - Kulturni diference -
respektovani zvlastnosti riznych etnik.

— 7it Pouziva abecedni slovnik
Tvar Sezndmi se s tvarem — u menja - pro Casté vyjadfeni ¢eského slovesa
- umenja — mit.

INTERAKTIVNiI RECOVE DOVEDNOSTI




Jak se jmenujes? DokaZe pozdravit, podékovat, predstavit sebe a svoji rodinu, zeptat se MKV3 - Etnicky pavod - rlizné zplUsoby
Odkud jsi? na informace o bydlisti spolubesedujiciho, popsat Zivot na vesnici, ¢innost | Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta.
Seznamte se ve skole, oslavu narozenin atd.. VMEGS2 - Objevujeme Evropu a svét
Zivot na vesnici Ma zakladni poznatky o zemi, jejiZ jazyk se uci. Komunikuje - Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych
Skola prostfednictvim jednoduchych a b&znych uloh. rodinach.
Narozeniny Klade otazky a odpovida na né. Rozpozna zndma slova a slovni spojeni | OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
(predméty, osoby, zvifata, ¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje). - planovani uceni a studia.
Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét.




6.1.3.3

Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk — 9. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafez. témata

Minuly cas sloves

Zak chape tvoreni minulého ¢asu sloves véetné rozlideni rodu a &isla.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— dovednosti pro uceni a studium.

Skloriovani vzora
podstatnych jmen
mékkych — slovar’,
tetrad’, zdanije

Nauci se spravné sklonovat zakladni vzory pro podstatna jména mékka
v jednotném a mnoZzném Cisle.
Cte nahlas a foneticky spravné pfimérené texty.

“Skloriovani pfid.
jmen mékkych
— vzor - letnij

Zvladne skloriovani pfidavnych jmen mékkych podle daného vzoru.
Vyhledd v nezndmém textu odpovéd na danou otdzku.

MKV2 - Lidské vztahy — vztahy mezi
kulturami.

Nazvy dnli a mésicu
Cislovky 20-1000

Dokaze béiné pracovat s ndzvy dnli a mésicl a pochopi tvoreni desitek
a stovek v jazyce véetné psani mékkého znaku v ¢islovkach.

MKV3 — Etnicky plvod — rovnost viech
etnickych skupin a kultur.

Zajmena osobni

Nauci se spravné sklonovat zajmena osobni.
Porozumi i obtiznéjSim textim obsahové blizkym zajm0m dané vékové
kategorie.

VMGES1 - Evropa a svét nas zajima —
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu
Evropy.

Slovesny zapor

Dokaze bez problému tvofit slovesny zapor ve vété a pouzivat ho
v otdzkach a dialogu.

Casovani sloves
smotret, idti, chodit
zvratné sloveso

- uCit’sja

Predlozky mista
Tdazaci zajmena - kto,
¢to

Uvédomi si zvlastnosti ¢asovani nékterych sloves véetné nepravidelnosti
v prizvuku a tvoreni zvratné formy sloves v rustiné.

Orientuje se spravné ve slovniku.Nauci se spravné pouzivat predlozky
mista, padova spojeni s nimi a bézné uzivat tazaci zajmena pro zjistovani
fakt a pro formovani dialogu.

MKV4 — Multikulturalita - vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni

a celozZivotniho vzdélavani.

MKV1 - Kulturni diference - zakladni
problémy sociokulturnich rozdild v Ceské
republice a v Evropé.

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI




Jednoduchym zplisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasnég, a je
ochoten pomoci. Porozumi tématu kratkého textu.

Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popise osoby, misto a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

V gostjach Rozumi pfiméfenym projevim rodilych mluv¢ich. VMEGS3 - Jsme Evropané - kofeny a zdroje
Kalendar* Pozna nékteré ruské spisovatele a jejich dila. evropské civilizace.

Cto ja ljublju Dokaze komunikovat v béZnych situacich kazdodenniho Zivota, navazat

Portret kontakt s konkrétni osobou, vyjadfit casové udaje, dat spravnou radu,

Gorod, gde ja zivu
Raspisanije urokov
Pozdravljaju

popsat osobu, popsat svoje mésto, vyjadfit blahopiani apod..




6.1.4 DalSi cizi jazyk - Némecky jazyk

6.14.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

V pfredmétu Némecky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, oboru Dalsi cizi jazyk. Némecky jazyk
je na 2. stupni ZS vyucovan jako samostatny predmét v 8. a 9. roéniku, a to v rozsahu t¥ hodin tydné.

Na vyuku predmétu jsou Zdaci déleni v ramci ro¢niku podle zajmu o zvoleny cizi jazyk.

Vyuka probiha ve tfidach nebo v uéebné informatiky.

Vzdélavaci obsah predmétu

» poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zakd v ramci Evropy a svéta, snizuje jazykové bariéry

» umoznuje pozndvat zZivot a kulturni tradice jinych narodu

» pfrispiva k prohlubovani mezinarodniho porozuméni

» pfrispiva k chapani a objevovani skutecnosti; chapani jazyka jako jevu, v némz se odrdzi kulturni a historicky vyvoj naroda

» rozviji osobnost Zaka, zvySuje jeho predpoklady pro uspésnost v osobnim Zivoté, ve studiu a pfi budoucim pracovnim uplatnéni
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

» frontalni vyuka s vyuZitim obrazovych materiala

» poslech textd namluvenych rodilymi mluvéimi, prace s textem — vyhledavani informaci

» konverzacni metody

» skupinové vyucovani, projekty

» motivacni hry, pisné, fikadla, basnicky, hadanky, dramatizace, ¢asopis, prospekty

» prace se slovnikem

» vyukové programy na PC

» soutéze

Mezipredmétové vztahy



Y

Cesky jazyk: podobnosti a rozdily v gramatickém systému a slovni zasobé, stavba véty, intonace véty, rozliSovani slovnich
druh(; technika ¢teni, ¢teni s porozuménim, reprodukce a obména textu, dramatizace, dialog, recitace

zemépis: zemépisna orientace, Evropa a nasi sousedé, geografické Udaje o némecky hovofticich zemich
déjepis: historie a soucasnost némecky hovoficich zemi, vyznamné osobnosti

pfirodopis: ndzvy zvifat, rostlin

matematika: pocitani do milionu — scitani, od¢itani, nasobeni a déleni, jednotky miry, vahy

hudebni vychova: zpév pisni

vytvarna vychova: ilustrace basnicky, pisné, vytvarna prace na projektech

VVVVYVYVY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

z4ci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky, nalézaji souvislosti
aci ziskavaji pozitivni vztah k cizimu jazyku prostrednictvi zaddvanych ukold v rdmci vyuky

aci umi posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuji o nich

aci operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

aci poznavaji smysl a cil uceni

VVVYVY

z
z
z
z

Ucitel vede zaky:

k pouzivani odborné terminologie a pouzivani odborné literatury
k pozitivnimu vztahu k praci

k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych predmétd

k nacviku studijniho ¢teni, k vyhledavani klicovych slov

k samostatné praci a experimentu

Kompetence k feseni probléma
zaci vnimaji nejrizné;jsi problémové situace, pochopi problém, premysleji o pficinach
aci diskutuji o moZnostech a problémech rlznych feseni, porovnavaji je a samostatné resi
aci samostatné aplikuji jazykova pravidla
aci kriticky mysli, obhajuji svoje nazory
aci se jednoduchym zplGsobem domluvi, kladou jednoduché otdzky a odpovidaji na né

YVVVVV3 VVVVYY



Ucitel vede Zaky:

k feseni ukol(l pfimérenych schopnostem Zaku

k vyhledavani rdznych feseni, klade srozumitelné otazky, predklada dostatek informacnich zdroja

k porovnavani a odvozovani problému

k argumentaci a diskutovani na dané aktualni témak ovérovani spravnosti feseni problému a odpovédnosti za vlastni rozhodnuti
ke kritickému mysleni a uvazlivému rozhodovani

YV VVY

Kompetence komunikativni

VVVVVVY

>
>
>

Zaci komunikuji na dané téma pfimérené svym schopnostem, formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu

aci se vyjadruji souvisle, srozumitelné a kultivované

aci argumentuji a vhodnou formou obhajuji svlj nazor

aci naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné reaguji

aci se uci kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

aci kladou jednoduché otazky

aci rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud maji k dispozici vizudIni podporu, vyrazy a fraze z
text pouzivaji

z
z
z
z
z
z

Ucitel vede zaky:
k aktivnimu naslouchani a respektovani nazort druhych pfi spolupraci
ke vzajemné komunikaci mezi sebou i sebou a uditelem
k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

Kompetence socidlni a personalni
» Z4ci ucinné spolupracuji ve skupinach pfri reseni problém na zakladé vytvorenych pravidel, upevnuji dobré mezilidské vztahy

YV V V

VVVY

Zaci si pomahaiji, jsou schopni o pomoc pozadat
Zaci se uci vzajemnému naslouchani a plodné diskusi
Zaci se podili na utvareni pfijemné pracovni atmosféry

Ucitel vede Zaky:
k Gcinné spolupraci ve skupinach
k utvareni pocitu zodpovédnosti za své jednani
k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat
k spolutcasti na vytvareni pravidel a kritérii prace v tymu



» k pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

» Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti
» Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace, resi modelové situace
» Z4ci zpracovavaji autentické materidly o svém mésté, nasi republice, némecky hovoticich zemich,...
» Zaci respektuji a ocenuji tradice, kulturni a historické dédictvi
Ucitel vede Zaky:
» k prokazani praktickych jazykovych dovednosti v modelovych situacich
» kdodrzovani pravidel slusného chovani
» k respektovani presvédceni druhych lidi
» k pochopeni prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu
Kompetence pracovni
» Zaci propojuji jednotlivé jazykové znalosti a dovednosti k praktickému ovladani jazyka
» Zaci plni svédomité a v¢as zadané ukoly
» Zaci si ovéruji vysledky své prace

Ucitel vede Zaky:
k vyhledavani a vyuzivani riznych zdrojl informaci
k propojeni jednotlivych jazykovych znalosti a dovednosti k praktickému ovladani jazyka
k vytvareni pocitu spoluzodpovédnosti za spolec¢ny ukol
k praci podle predem stanovenych kritérii
k dodrzovani zadani a termint

YVVVVY

Kompetence digitalni:
» Z4ci maji prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich prostredki
» Z4aci mohou ke svému rozvoji vyuzivat digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni
postupy a zkvalitnit vysledky své prace.
Uditel vede zaky
» k pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb ve vhodnych pripadech
» z4ky ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.



» kvytvareni a Upraveé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych formata
» kvyuzivani digitdlnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace.



6.1.4.2

Némecky jazyk — dalsi cizi jazyk — 8. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Zvukova (a graficka) podoba jazyka:

- vyslovnost jednotlivych hldsek,
slabik a slov

- vztah mezi psanou a zvukovou
podobou hlasek, slabik a slov

- intonace W/H otazek

- vztah mezi psanou a zvukovou
podobou hlasek, slabik a slov

Poslech:
rozumi hlavnim myslenkdm mluveného projevu na
bézné téma prednesenému nepfilis rychle, spisovné a

zfetelné
odhadne vyznam méné znamych slov z kontextu

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které

jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MKV
psychosocialni aspekty interkulturality
vztah multilingvni a ke spolupraci mezi lidmi
z rtzného kulturniho prostredi

MeV

média a medialni produkce

- medialni produkty a jejich vyznamy

VMEaGS

- Zijemev Evropé

osv

- poznani a rozvoj vlastni osobnosti

- socidlni komunikace

- moralka viedniho dne




Slovni zasoba:

pozdravy, predstavovani,
zdvofilostni fraze

¢isla 1-100

dny v tydnu, mésice, rocni
obdobi

barvy

tfida, Skola, Skolni potfeby,
nazvy jazyk(l, predméty
¢asti dne - Cas

¢lenové rodiny

jidlo

sport

nazvy zemi

Cteni

¢te s porozumeénim a foneticky spravné pfimérené
narocny text

dokdzZe v jednoduchém textu vyhledat urcitou informaci
dokdze odhadnout vyznam neznamych slov z kontextu
vytvofi odpovéd na otdzku vztahujici se k textu




Tematické okruhy: Ustni projev
osobni Udaje, skola, rodina, jidlo, sestavi jednoduché sdéleni tykajici se probiranych
sport, kalendarni rok, realie okruht
aktivné pouziva slovni zasobu z probiranych
tematickych celkt
reprodukuje jednoduchy text
reaguje v simulovanych béznych fecovych situacich
Ucastni se rozhovorl na znamé téma
sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat
pozdravi, podékuje




Gramatika:

Cleny urcité a neurcité

véta oznamovaci a tazaci
infinitiv

¢asovani sloves v jednotném
i mnozném cisle

4. pad podstatnych jmen
zajmena pfivlastiiovaci mein,
dein, sein, ihr

zapor nicht, kein

¢islovky 1-100

sloveso haben, sein, mochten,
mussen, kbnnen

predlozky in + mésto, am +
¢ast dne, um + ¢asovy Udaj
slovosled vét

Pisemny projev

- sestavi gramaticky spravné jednoduché sdéleni na
dané téma (viz ucivo)

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se

tykaji jeho osoby




6.1.4.3

Némecky jazyk — dalsi cizi jazyk — 9. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Zvukova (a graficka) podoba jazyka:
vyslovnost jednotlivych

hlasek, slabik a slov
prizvuk slov
rytmus vét

intonace rtznych typ( vét

Poslech:

rozumi hlavnim myslenkdm mluveného projevu na
béZné téma prednesenému nepfilis rychle, spisovné
a zfetelné

odhadne vyznam méné znamych slov z kontextu
rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele,

které jsou prondseny pomalu as peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
rozumi  zadkladnim informacim v  kratkych

poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

MKV
psychosocialni aspekty interkulturality
vztah multilingvni a ke spolupraci mezi lidmi z
razného kulturniho prostredi

MeV

média a medialni produkce

- medialni produkty a jejich vyznamy

VMEaGS

- Zijemev Evropé

osv

- poznani a rozvoj vlastni osobnosti

- socidlni komunikace

moralka vSedniho dne

Slovni zasoba:

konicky

obec/ mésto, budovy
Casti téla

zdravi a nemoc
dopravni prostfedky
znama povolani
obleceni
volnocasové aktivity
cestovani, doprava
okoli obce/mésta
bydleni

Cteni

¢te s porozuménim a foneticky spravné pfimérené
narocny text

dokdzZe tvofit otazky k textu

dokaze odhadnout vyznam neznamych slov z
kontextu

rozumi jednoduchym
orientacnim pokyntm
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

informacénim napisim a




Tématické okruhy:

Konicky, zdravi, cestovani, volny ¢as,
bydleni, prazdniny, doprava, pfiroda,
redlie némecky mluvicich zemi

Ustni projev

pomérné plynule a souvisle mluvi na témata
probirana ve Skole
aktivné pouziva
tematickych celkd
reprodukuje nepfilis dlouhy text

reaguje v simulovanych béznych fecovych situacich
Ucastni se rozhovor(l na dané téma

sdéli jednoduchym zplsobem zdakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

vyjadfi souhlas a nesouhlas

slovni zasobu z probiranych

Gramatika:

¢asovani sloves

slovesa s odlucditelnou
predponou

rozkaz

osobni zajmena ve 3. a 4.
padé

préteritum sloves haben, sein
nékteré predlozky se 3.
padem

nékteré predlozky se 4.
padem

nékteré predlozky se 3. a 4.
padem

neosobni zdjmeno man
perfektum — s pomocnym
slovesem haben a sein

Pisemny projev

reaguje na jednoducha pisemnd sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

vyplIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného c¢asu a dalSich osvojovanych
témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni







6.2 Matematika a jeji aplikace

6.2.1 Matematika
6.2.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét matematika je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.rocniku.

Vzdélavaci obsah predmétu

hlubsi sezndmeni s Cisly, pocetnimi operacemi a matematickymi postupy
uZiti matematiky v redlnych situacich

ziskavani ¢iselnych udaji mérenim, odhadovanim a vypoctem

posileni kritického a exaktniho mysleni

rozvijeni analytického a logické uvazovani

YVVVVY

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

frontalni vyuka matematickych postupd, procvicovani matematickych operaci...
skupinova prace s modely téles, vypocetni technikou...
projekty

Y V V

Mezipredmétové vztahy

chemie: feseni rovnic, ulohy na smési...

fyzika: pfevody jednotek, ulohy o pohybu ...

zemépis: méritko mapy, uréovani vzdalenosti a zemépisnych souradnic...
ICT: zpracovani statistickych udaj do tabulek, grafy a diagramd...
praktické ¢innosti v dilnach: nakresy vyrobka

YVVVYVY



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
» Zaci operuji s obecné uzivanymi znaky a symboly
» Zdci vytvareji si komplexnéjsi pohled na matematické a prirodni jevy
» Zaci poznavaji smysl a cil uéeni, maji k nému pozitivni vztah, kriticky hodnoti své vysledky
Ucitel vede Zaky:

k tridéni a porovnavani informaci, planovani postupt a ukold

7 s

k pouzivani odborné terminologie
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZitim v praxi
k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych predmétd

Kompetence komunikativni

zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu

aci zdGvodnuji matematické postupy
aci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

VVV3 VVVYVYVY

z
z

Ucitel vede zaky:

ke komunikaci mezi sebou a uéitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

k naslouchani a respektovani nazor( druhych

k interpretaci ¢i prezentaci rliznych statistickych udaj(, grafa, tabulek a jinych forem matematickych zaznamu

Kompetence k feseni problémi
Zaci jsou schopni pochopit problém a diskutovat o moznostech feseni
zaci promysli a naplanuji zplisob reSeni problému

Zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

VVV3 VVV

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami z4ci
k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych feseni

k ovérovani vysledk(l a praci s chybou

YV V VY

Kompetence socialni a personalni
» Zaci spolupracuji ve skupinach



» Zaci vécné argumentuji a jsou schopni sebekontroly
» Zaci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu

Ucitel vede
zaky:
» kvyuZivani skupinového a vyucovani
» k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
» k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
» k spolulcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledkd
» k dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(

Kompetence obcanské
» Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti
» Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace
» Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, jednaji v zajmu trvale
udrzitelného rozvoje

Ucitel vede
zaky:
k dodrzovani pravidel slusného chovani
k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrziteIného rozvoje
k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni

Zaci se chovaji bezpecné pfi praci s rysovacimi pomutckami, vypocetni technikou a pfi méreni v terénu
Zaci pracuji efektivné a soustavné

Zaci se adaptuji na zménéné nebo nové pracovni podminky

VVV3 VVYVY

Ucitel vede
zaky:
k dodrzovani pravidel bezpeéného chovani v odbornych uc¢ebnach
k vyhledavani a vyuzivani rGznych zdrojl informaci
k odhadovani rizika pti podnikatelskych aktivitach

Y V V



Kompetence digitalni:
» Z4aci maji prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich prostfedk(, zpracovavaji a prezentuji matematicka data
» Zaci mohou ke svému rozvoji vyuzivat digitalnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni
postupy a zkvalitnit vysledky své prace.
> Z4aci pomoci digitalni techniky efektivné fe$i matematické problémy
Ucitel vede Zaky
k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb ve vhodnych pfipadech
k pouzivani osobnich digitalnich prostfedk(, napt. pti provadéni kontroly odhadd nebo pfi ovéfovani spravnosti vysledka.
ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k vytvareni a Upravé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych formata
k vyuzivani digitdlnich technologii, které mohou usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace.

YVVVVY



6.2.1.2 Matematika — 6. rocnik

Ucivo

Vystupy

Priifezova témata

Desetinna Cisla

Nasobi a déli desetinné Cislo Cislem pfirozenym.

Nasobi a déli desetinné Cislo desetinnym Cislem.

Vypocitd aritmeticky primér.

Prevadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu.

Resi slovni tlohy z praxe vedouci k vypoctdim s desetinnymi &isly.
Provadi odhad a kontrolu vysledk( reseni uloh.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani -
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problém(; dovednosti pro uceni a

studium. OSV10 - Reseni problém{ a
rozhodovaci dovednosti - zvladani
ucebnich probléma vazanych na latku

predmeétu.

Uhel

Definuje uhel jako ¢ast roviny.

Klasifikuje uhly podle jejich velikosti.

Uhlomé&rem sestroji a zmé¥i dany uhel ve stupnich.
UZiva jednotky stupen, minuta.

S¢itad a odcita velikosti Uhld ve stupnich i minutach.
Pfenese uhel, urci jeho osu.

Rozlisi dvojici vedlejsich a vrcholovych Ghll, umi vyuzit jejich vlastnosti.

Vyuziva azimutu pfi praci s kompasem.

0OSV10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti - zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu.

Délitelnost
prirozenych Cisel

Rozumi a pouziva pojem nasobek, délitel.

Pouziva znaky délitelnosti.

Rozlisi prvocislo, ¢islo slozené.

RozlozZi slozené cislo na soucin prvocisel.

Urcuje a uziva nasobky a délitele véetné nejmensiho spolecného
nasobku a nejvétsiho spolecného délitele dvou az tfi Cisel.
Modeluje a resi slovni Ulohy z praxe s vyuZzitim délitelnosti v N.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problém(; dovednosti pro uceni a
studium. OSV2 - Mj vztah ke mné
samé/mu

- moje uceni, moje vztahy k druhym lidem.




Trojuhelnik

Charakterizuje a tfidi trojuhelnik podle velikosti vnitfnich Ghla a délek stran.

Sestroji téznici, vysku, tézisté.

Nacrtne a sestroji trojuhelnik ze tfi stran.

Zdavodni a vyuziva polohové a metrické vlastnosti trojuhelniku pti reseni
uloh.

Nalezne stfed a urci polomér kruznice opsané a vepsané.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

7 v v ’

- cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problém(; dovednosti pro uceni a

o

studium. OSV10 - Reseni problém{ a
rozhodovaci dovednosti - zvladani
ucebnich problém( vazanych na latku

predmeétu.

Cela ¢isla

RozliSuje kladnd a zaporna disla.

Porovndava a zobrazuje kladna a zaporna ¢isla na vodorovné a svislé ose.
Vysvétli pojem opacné Cislo.

Urci absolutni hodnotu daného Cisla a chape jeji geometricky vyznam.
Provadi pocetni operace s celymi Cisly.

Analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuzivd matematicky aparat v oboru celych Cisel.

| I;I’\Iﬂ’ |no’ir|{n|| I’I\Iahll 2 bnmhin:%nl’ I,ICIIf‘IDII Y'\‘I’I‘i \YI'QEQFIII |'||nh b | nrnh|c’|n"||°|

OSV10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti - zvladani uc¢ebnich problémi
vazanych na latku pfedmétu.

Povrch a objem
krychle a kvadru

Uréi a charakterizuje jednotliva télesa (kvadr, krychle), analyzuje jejich
vlastnosti.

Pouziva spravné matematickou symboliku.

Nacrtne a narysuje sit krychle a kvadru a z ni téleso vymodeluje.
Nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v rovnobézném promitani.
Uziva jednotky objemu a povrchu a prevadi je.

Odhaduje a vypocita objem a povrch krychle a kvadru.

Analyzuje a resi aplikaéni Ulohy z praxe s vyuzitim osvojeného
geometrického uciva.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi€eni dovednosti zapamatovani, feSeni
problém(; dovednosti pro uceni a
studium.




6.2.1.3

Matematika — 7. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Zlomky

Vyjadfi zlomkem ¢&ast celku.

Znazorni jednoduché zlomky na Ciselné ose.

Pfevede zlomek na zakladni tvar.

Porovna dané zlomky.

Vyjadti kladné racionalni ¢islo zZlomkem, desetinnym cislem, smiSenym
Cislem.

S¢itd, odcita, nasobi a déli zlomky.

5oV s

Resi slovni ulohy vedouci k zakladnim operacim se zlomky.

0OSV10 - Reseni problémii a rozhodovaci

dovednosti - zvladani uc¢ebnich probléml
vazanych na latku pfedmétu.

OSV 3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani, vile,
organizace volného ¢asu, planovani uceni.

7 vrs

Racionalni ¢isla

7 v

Vyjadti kladné racionalni ¢islo zlomkem, desetinnym cislem, smisenym
Cislem.

Znazorni racionalni Cislo na Ciselné ose.

Porovna racionalni Cisla.

Scita, odcita, nasobi a déli racionalni Cisla.

Redi slovni tlohy vedouci k zakladnim operacim s racionalnimi &isly.

OSV 1 - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problém.

OSV 4 - Psychohygiena - hledani pomoci
pfi obtizich.

Stredova a
osova
soumeérnost

Poznd shodné utvary.

Sestroji obraz jednoduchého rovinného Utvaru osové soumérného.
Poznd osové soumérny utvar a vyznaci vSechny jeho osy soumérnosti.
Sestroji obraz jednoduchého rovinného utvaru stfredové soumérného.
Poznda osové soumérny Utvar a vyznaci jeho stfed soumérnosti.

0OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci
dovednosti - zvladani uc¢ebnich problémi
vazanych na latku predmétu.

OSV 4 - Psychohygiena - hledani pomoci

pfi obtizich.




Pomeér, pfima
a nepfima umérnost

RozliSuje poradi ¢leni v poméru.

Uvede pomér v zakladnim tvaru, rozsifuje a krati pomér.

Zvétsi a zmensi danou hodnotu v daném poméru.

Rozdéli celek na ¢asti v daném poméru.

Redi slovni lohy s vyuZitim poméru.

Rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost.

S porozuménim pouzije trojélenku v jednoduchych slovnich tlohach

na pfimou a nepfimou Umérnost.

Sestroji obraz bodu v pravouhlé soustavé soufadnic v roviné a z grafu urci

0OSV10 - Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti - zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu.

soufadnice daného bodu.
Sestroji graf pfimé a nepfimé umérnosti.

Procenta a aroky Definuje procento jako setinu z celku. 0OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci
Provede vypocet procentové ¢asti, poctu procent a dovednosti - zvladani uc¢ebnich probléml
zakladu. Resi slovni tlohy na procenta. vazanych na latku predmétu.

Vypocita urok v jednoduchych pfipadech.

Konstrukce Pouzivd véty o shodnosti trojuhelnik(l k urceni, zda jsou dva trojuhelniky OSV10 - Reseni problémii a rozhodovaci

trojuhelnika shodné ¢&i ne. dovednosti - zvladani uc¢ebnich problému
Pouzivd véty o shodnosti trojuhelnikd k jejich konstrukci. vazanych na latku pfedmétu.

Ctytthelniky Pozna rovnobéznik a uvede, o ktery rovnobéznik se jedna. 0OSV10 - Reseni probléma a rozhodovaci

Sestroji vysky a uhlopticky rovnobézniku.

Porovna vlastnosti kosodélniku a kosoctverce.

Sestroji dany rovnobéznik, vypocita jeho obsah a obvod.

Ze vztahu pro obsah rovnobézZniku odvodi obsah trojuhelniku.

Poznd lichobézZnik, charakterizuje pravouhly a rovnoramenny lichobéznik.
Sestroji dany rovnobéznik.

Vypocita obvod a obsah lichobézniku.

dovednosti - zvladani ué¢ebnich problému
vazanych na latku predmétu.




Hranoly

Poznd hranol, urci podstavy a stény
hranolu. Nacrtne a sestroji sit hranolu.
Vypocitd povrch a objem hranolu.

0OSV10 - Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti - zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu.




6.2.1.4 Matematika — 8. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Mocniny
a odmocniny

Urci druhou mocninu a odmocninu odhadem, pomoci

tabulek a kalkulatoru.

Pouzije vypocet druhé mocniny a odmocniny pfi pocetnich operacich
v oboru celych a racionalnich Cisel a ddle ve slovnich ulohach z praxe
a pri reSeni uloh s geometrickou tématikou.

Zna Pythagorovu vétu slovné i matematicky, vysvétli jeji algebraicky a
geometricky vyznam, aplikuje ji pfi feSeni uloh z praxe.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznani — cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti feSeni problém.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace

— cviCeni sebekontroly.

Kruh, kruznice,
valec

Wsvétli pojmy kruh, kruznice (vypocita obsah a obvod kruhu, délku
kruznice, provadi odhad vysledku).

Urci vzdjemnou polohu pfimky a kruZnice (sestroji te¢nu ke kruznici v
daném bodu kruznice, te¢nu ke kruznici z daného bodu leziciho vné
kruznice).

Urci vzajemnou polohu dvou kruznic.

Wsvétli Thaletovu vétu jako mnozinu bod(i dané vlastnosti a pouZzije ji
Vv praxi.

Nacrtne a charakterizuje valec, sestroji sit valce (vypocitd objem a povrch
valce).

Analyzuje praktické situace - slovni Ulohy vedouci k vypoctim obsahu a
obvodu kruhu, délky kruznice, objemu a povrchu valce, provede odhad
vysledku.

OSV5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity.




Vyssi mocniny

Urci tfeti mocninu a odmocninu odhadem, pomoci tabulek a

kalkuldtoru a pouziva je pti pocetnich operacich.

Vysvétli pojem mocniny s pfirozenym mocnitelem. Zna a pouziva pravidla
pro: s€itani a odc¢itani mocnin se stejnym zakladem, soucin a podil mocnin
se stejnym zakladem, mocninu soucinu, mocninu zlomku, mocninu
mocniny.

OSV1 - Rozvoj schopnosti pozndni — cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni,
cvi¢eni dovednosti feseni problém.

Vyrazy

Wsvétli pojmy: Ciselny vyraz, hodnota Ciselného vyrazu, proménna, vyraz
s proménnou, hodnota vyrazu s proménnou, celistvy vyraz, mnohoclen.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznani — cviceni
pozornosti a soustfedéni,cvi¢eni dovednosti

Urci hodnotu Ciselnych vyraz(, urci hodnotu vyrazu s proménnou.

ZapiSe text pomoci vyrazli s proménnymi v jednoduchych pripadech.
SCita a odcitda mnohocleny, ndsobi mnohoclen jednocélenem, ndsobi
dvojclen dvoj¢lenem, dvojélen trojélenem.

Provadi rozklad mnohoclenu na soucin: vytyka pred zavorku, uziva vzorce
(azb)’ a’-b’.

zapamatovani.

Rovnice

Wsvétli pojem rovnost.

Wimenuje ekvivalentni Upravy linearnich rovnic, objasni pojem kofen
(feseni) rovnice, zkouska rovnice.

Resi jednoduchych linearnich rovnice s jednou nezndmou pomoci
ekvivalentnich Uprav, provadi zkousky spravnosti reseni.

Pouziva rovnice v praktickych Glohach - obecné slovni ulohy.

WijdadFi nezndmou ze vzorce a po dosazeni Ciselnych hodnot vSech danych
velicin ji vypocita.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
— cviceni sebekontroly, sebeovladani,
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni.

Konstrukéni ulohy

Zdavodni a vyuzije polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
geometrickych utvar( pfti feseni Uloh a jednoduchych praktickych
problém, vyuziva potfebnou matematickou symboliku.

Analyzuje a resi konstrukéni tlohy - sestrojeni trojuhelnikl, rovnobéznika,
lichobéznika.

OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni, cviceni dovednosti reseni
problém.

OSV5 — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rvsi(i kreativitv




Statistika

Vysvétli pojmy: statisticky soubor, statistické Setfeni, jednotka, znak,
Cetnost, aritmeticky pramér.

Provadi jednoducha statisticka Setfeni: vyhleddva, vyhodnocuje

a zpracovava data, porovnava soubory dat, zapisuje jeho vysledky formou
tabulky nebo je vyjadfuje sestrojenim sloupkového (pfipadné kruhového)
diagramu, ¢te tabulky a grafy a interpretuje je v praxi.

OSV1 - Rozvoj schopnosti pozndni — cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni,
cvi¢eni dovednosti feseni problém.




6.2.1.5

Matematika — 9. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Rovnice a soustavy
rovnic

Provadi rozbor a fesi readlnou situaci pomoci linearnich rovnic s jednou
neznamou, se dvéma neznamymi a soustav dvou linearnich rovnic
se dvéma nezndmymi metodou dosazovaci a scitaci. Dokaze provést

zkousku reseni. Vybird vhodné postupy pro feseni slovnich uloh na pohyb,

na spolecnou prdaci na smési.

0OSV10 - Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti - dovednosti pro rfeseni
problémU a rozhodovani z hlediska rliznych
typU probléma, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedméta.

Funkce Rozezna funkéni vztah od jinych vztah(, dokaze urdit definiéni obor funkce | OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
a mnozinu hodnot funkce. Sestroji graf linedrni fce, konstantni funkce, - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
kvadratické funkce, pfimé a nepfimé umérnosti. Vyjadfi funkéni vztah soustredéni; cviCeni dovednosti
tabulkou, rovnici, grafem. Rozpozna funkci z grafu, rozliduje rostouci zapamatovani, feSeni problém;
a klesajici funkci. Aplikuje zptsoby Feeni na feseni uloh z praxe. dovednosti pro uceni a studium.
Podobnost Pozna podobné utvary v roviné i prostoru, dokaze urcit pomeér a pouzit OSV10 - Re3eni problém{ a rozhodovaci

pomér podobnosti k vypoctim délek stran geom. Utvaru, pro rozdéleni
a zménu délky usecky dané velikosti v daném poméru. Porozumi vyuziti
pomeéru podobnosti pfi praci s plany, mapami a modely.

dovednosti - zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmétu.

Jehlan, kuzel, koule

Prokdze predstavivost pti nacrtnuti a sestrojeni sité zakladnich téles a
sestrojeni obrazu téles v roviné. Analyzuje vlastnosti téles, odhaduje
a vypocitava jejich objem a povrch. Vyuzije poznatky pro reseni
praktickych uloh.

OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci
dovednosti - zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmétu

OSV5 — Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rvsi kreativitv

Zaklady statistiky

Vyjadri funkéni zavislost z praktického Zivota tabulkou, grafem,
diagramem, ndkresem, schématem a rovnici. Vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data.

OSV6 - Poznavani lidi - vzajemné poznavani
se ve skupiné/tridé; rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech.




Zaklady finan¢ni Rozumi zdkladnim pojm{m fin. matematiky a umi je vyuZivat pfi reSeni OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

matematiky uloh z praxe. Vypocita dluh, urok pro jednoduché a slozené urokovani - regulace vlastniho jedndni, stanoveni
osobnich cil(l a krokd k jejich dosazeni.

Nestandardni Vyuziva logickou Uvahu, kombinacni usudek a prostorovou predstavivost 0OSV10 - Re$eni problém( a rozhodovaci

aplikac¢ni ulohy pti feSeni Uloh a problémi., aplikuje poznatky z rliznych oblasti. Provadi dovednosti: -dovednosti pro feseni

a problémy rozbor a doplnéni Ciselnych a logickych Fad, logickych a netradi¢nich problémU a rozhodovani z hlediska riiznych

geom. uloh

typU problému, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu

Zaklady rysovani

Aplikuje znalosti pravouhlého promitani pro sestaveni sdruzenych
primétd jednoduchych téles.

OSV5 - Kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity.




6.3 Informatika

6.3.1 Informatika
6.3.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Predmét Informatika je vyucovan jako samostatny predmét ve 6. - 9. ro¢niku s dotaci jedna hodina tydné v odborné ucebné informatiky. Vyuka
je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétruje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje,
pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Vzdélavaci obsah predmétu

» Predmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.

» Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém.

» DAava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti.

» Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

» Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi.

» Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typ( dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zzak mohl
poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

> Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispivd informatika svym specifickym dilem.
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélani

» frontéini vyuka s demonstracnimi pomuUckami,

» prace s obrazovym materidlem

» skupinové prace

» samostatné prace

» projekty



>

Mezipfedmétové vztahy

Informatika se jako zdroj aktudlnich informaci, jejich zpracovani a prezentace prolind viemi predméty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

VVVVY

YV VY

Zaci se uci vyhledavat a tridit informace

Zaci interpretuji informace na zakladé pochopeni jejich obsahu a vyznamu

Zaci se uci ovladat zakladni funkce nékterych programu

Zzaci aplikuji ziskané poznatky pfi feseni praktickych problém v rliznych predmétech
Zaci pouzivaji tisténé i digitalni dokumenty jako zdroje informaci

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani informacnich technologii ke zvySeni efektivnosti uceni

k zpracovani dané informace v konkrétnich pracich, porozuméni textu a orientaci v textu a predlozenych informaci

k uceni se dovednostem pracovat s informacénimi a komunika¢nimi technologiemi a jejich vyuzivani v ostatnich vzdélavacich oblastech
k racionalizaci prace pomoci informacni a komunikaéni technologie

Kompetence komunikativni

>

YV VYV

>

Zaci umi naslouchat, ptat se, formulovat otazky, vysvétlovat, vést dialog, chapat postoje a zaméry ucastnik(l komunikace, reagovat
odpovidajicim zptisobem, vyuziva k tomu informacni a komunikacéni prostredky (mail, chat, konference, diskuse)

Ucitel vede Zaky:

k uméni komentovat vysledky své prace (pfedevsim pti prezentaci)

ke znalosti odeslani a prijmuti zpravy s pfilohou

ke znalosti uloZeni informaci z webové stranky a jejimu dalSimu zpracovani

k vyuziti Usporného a formalizovaného zpUsobu komunikace a prezentace, tim podporuje logicky usporadané a presné zpUsoby
vyjadrovani

k vyuziti informacni a komunikacni technologie ke snazsi, rychlejsi a spolehlivéjsi vyméné informaci

Kompetence k feseni problémt

>
>

Zaci se uci ziskané poznatky zobecriovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota
Zaci ovéruji vérohodnost informaci a informacnich zdrojd, posuzuji jejich zavaznost a vzajemnou navaznost



» Ucitel vede Zaky:
» kvyhodnoceni informace a jejimu zpracovani

» khledani optimalniho feseni, porovnavani tohoto feseni s jinymi.

Kompetence socialni a personalni
» Zaci spolupracuji a pracuji v pracovni skupiné podle svych schopnosti a na zdkladé poznani nebo pfijeti své role nejen ve fyzickém, ale i
online svété
» Zaci vyjedndvaji a hledaji kompromisni feseni, pozitivné ovliviiuji kvalitu spolecné prace
» Zaci tfidi a zpracovavaji informace

Ucitel vede Zaky:
k feSeni jednoduchych pracovnich tkold za pomoci vhodné vybraného programu
k promysleni nejvhodnéjsich pracovnich postupt z hlediska ocekdvaného vysledku
» kvolbé odpovidajici technologie

>
>

Kompetence obcanské
» Zaci se uci rozhodovat zodpovédné podle dané situace
» Zaci respektuji presvédceni druhych lidi a uci se zodpovédnosti

Ucitel vede Zaky:
> k dodrzovani informaéni etiku

Kompetence pracovni
» Zaci se seznamuji se zasadami bezpecénosti a ochrany zdravi pti praci, zasady hygieny prace, zasady zdravého pracovniho prostredi

Ucitel vede Zaky:
» k dodrzovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti, k adaptaci na zménéné nebo nové podminky
» kvyuzivani ziskanych znalosti a zkusenosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

» Zaci se snazili zhodnotit pfinosy a rizika vyuzivani informacnich technologii ve svém Zivoté

» Zaci se snazili pochopeni vyznamu informaci a digitalnich technologii v lidské spole¢nosti

» Zaci predchdzeli nebezpecnym situacim s negativnim dopadem na své zdravi (télesné i dusevni) a zdravi svého okoli a jednali eticky



Ucitel vede Zaky:
» kovladani digitalni zafizeni, webové sluzby i aplikace efektivné, vyuzivali je uCeni a zapojeni do svého Zivota.
» K efektivni a bezpecné praci s daty efektivné a bezpecné, aby je dokazali je vhodnym zplsobem zpracovavat a sdilet
» k pouzivani digitalnich technologii, aby zjednodusili a zautomatizovali a zefektivnili své pracovni postupy.



6.3.1.2

Informatika — 6. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Data, informace a
modelovani

rozpozna zakdédované informace kolem sebe

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

zakdduje obrazek pomoci zdkladni geometrickych tvaru
zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu oveéri
Uplnost zapisu

ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

Informacni systémy

najde a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

popiSe pravidla usporfadani v existujici tabulce

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

navrhne tabulku pro zdznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i graf

Informacni systémy

popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve
Skole aktivné pracuiji

pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava

OSVS5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady

do reality).

MeV6 — Tvorba medialniho sdéleni — tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas,
televizi ¢i internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni.

MeV6 — Tvorba medialniho sdéleni — tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas,
televizi Ci internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni.




Digitdlni technologie

nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro uloZeni dat

vytvofi jednoduchy model domdci sité; popise, ktera zafizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

porovnad rizné metody zabezpedeni uctl

spravuje sdileni souboru

pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou ¢dsti pocitace spravné propojeny, nastaveni
systému ci aplikace, ukon¢éi program bez odezvy




6.3.1.3

Informatika — 7. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Data, informace a
modelovani

vysvétli zndmé modely jev(, situaci, ¢innosti

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otdzku
pomoci ohodnocenych grafa fesi problémy

pomoci orientovanych grafl fesi problémy

vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych ¢innosti

MeV6 - Tvorba medialniho sdéleni — tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas,
televizi ¢i internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni.

OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj
zakladnich rysl kreativity (pruznosti napadd,

Informacni systémy

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu burky
pouziva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy
(pramér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

resSi problémy vypocétem s daty

pripise do tabulky dat novy zdznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)
pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni
ulohy

oveéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" ndpady do reality).
OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do
reality).

0OSV8 - Komunikace — specifické komunikacni
dovednosti (monologické formy - vstup do
tématu ,rétorika“).




Digitdlni technologie

pojmenuje ¢asti pocitace a popisSe, jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
diskutuje o funkcich operaéniho systému a popiSe stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam md komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZuje za
inovativni

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové
siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
diskutuje o cilech a metodach hackert

vytvofi myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat
diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu




6.3.1.4 Informatika — 8. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Algoritmizace a
programovani

v programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho Citelnost

a prehlednost

po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,

pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

vytvafti vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

diskutuje rizné programy pro feseni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro reSeny problém a svUj
vybér zdlvodni

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

OSVS5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do
reality).

OSVS5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do
reality).

0OSV8 - Komunikace — specifické komunikacni
dovednosti (monologické formy - vstup do
tématu ,rétorika“).

OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj
zakladnich rys kreativity (pruznosti napadd,




3D tisk

Chape princip 3D tisku. Ve vhodném programu dokdaze navrhnout vlastni
3D model. Pomoci vhodného programu dokaze pfipravit model na 3D tisk.
Model vytiskne.

originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do
reality).

OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" ndpady do reality).
0OSV8 - Komunikace — specifické komunikacni
dovednosti (monologické formy - vstup do
tématu ,rétorika“).

OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj
zakladnich rysl kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,

schopnosti "dotahovat" ndpady do reality).




6.3.1.5 Informatika — 9. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Algoritmizace a
programovani

fesi problémy sestavenim algoritmu

v programovacim jazyce sestavi prehledny program k vyreseni
problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

oveéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

diskutuje razné programy pro reseni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny problém a svij
vybér zdGvodni

pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna

pouZziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a poutzije jeji
hodnotu

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloku
hotovy program upravi pro feseni pribuzného problému

zvazuje pfistupnost vytvoreného programu rdznym skupinam
uzivatel( a dopady na né

OSVS5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do
reality).

OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do
reality).

0OSV8 - Komunikace — specifické komunikacni
dovednosti (monologické formy - vstup do
tématu ,rétorika“).

OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do
reality).

OSV5 - Kreativita — cvieni pro rozvoj




3D tisk

Chape princip 3D tisku. Ve vhodném programu dokaze navrhnout viastni
3D model. Pomoci vhodného programu dokaze pfipravit model na 3D tisk.
Model vytiskne.

zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadq,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" napady do reality).
0OSV8 - Komunikace — specifické komunikacni
dovednosti (monologické formy - vstup do
tématu ,rétorika“).

OSV5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" napady do reality).




6.4 Clovék a spole¢nost
6.4.1 Déjepis
6.4.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Predmét Déjepis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7. a 9. ro€niku dvé hodiny tydné, v 8. ro¢niku jedna hodina tydné. Vyucovan
je v béiné tridé, vyuziva se exkurzi do muzei a pamatek.

Vzdélavaci obsah predmétu

kultivace historického védomi a uchovani kontinuity historické paméti
rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda

odhalovani korenu historickych jev(

hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi

utvareni pozitivniho hodnotového systému

orientace v mezindrodnich a globalnich udalostech a souvislostech
rozvoj trvalého zajmu o historii

rozvijeni kritického mysleni a uvazovani

VVVVVVYVYY

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

frontdlni vyuka doplnénd mapou, atlasem a jinym obrazovym materidlem
skupinova prace s vyuZitim map, odborné literatury a internetu
historické vychazky a vylety zamérené na historii regionu

projekty a referaty

YV VYV

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk: pocatky pisemnych pamatek, legendy, kroniky, pochopeni souvislosti mezi vyspélosti spolecnosti a rozkvétem kultury,...
zemeépis: Cteni map, fyzické mapy, staty, svétadily, more,...

VYV VY



VVVVYVY VYV

vytvarna vychova: stavebni slohy, malifstuvi,...

hudebni vychova: zplsob Zivota lidi zobrazeny v lidovych pisnich,...
cizi jazyky: historicka faktografie,...

obcanska vychova: formy souziti, vztahy mezi lidmi, etniky a narody,...
matematika: ¢asova osa, stoleti, grafy,...

télesna vychova: kalokagatia,...

pfirodni védy: objevy a vynalezy a jejich uziti, prGmyslova revoluce,...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

>
>
>

YV VY

Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do SirSich celkd, nalézaji souvislosti
Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
Zaci poznavaji smysl a cil ueni, maji pozitivni vztah k uéeni

Ucitel vede zaky:

k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
k pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi
k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk z jinych predméta

Kompetence komunikativni

>
>

YV VYV

Zaci formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadruji se souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
Zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

Ucitel vede Zaky:

ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

k naslouchani a respektovani nazorl druhych, k prezentaci své prace

k interpretaci, ¢i prezentaci rdznych text(, obrazovych materiald, graft a jinych forem zaznam( v pisemné i mluvené podobé
k verbalni aktivité v kazdé hodiné

Kompetence k feseni problémtu

>
>

Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech reseni
Zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hdjit sva rozhodnuti



Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroji

k vyuzivani metod, pfi kterych dochazi k hledani feSeni a formulaci zavéru
k odpovédim na oteviené otazky

k tvarci atmosfére ve tfidé

VVVYVY

Kompetence socialni a personalni
» Z4ci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upevnuji dobré mezilidské vztahy, pomahaiji si a jsou schopni o pomoc
pozadat, uci se vzdjemnému naslouchani
Ucitel vede Zaky:
k vyuZivani skupinového a inkluzivniho vyucovani
k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
k spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k ndslednému hodnoceni svych vysledki
k dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termind
k ob¢anské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méfitku
k reflexi dokoncenych aktivit, zaclefiuje do vyuky metody kooperativniho uceni

VVVVYYVYY

Kompetence obcanské
» Zaci respektuji ndzory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo skolu
» Z4ci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace
» Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvale udrziteIného
rozvoje
Uditel vede Zaky:
» k dodrzovani pravidel slusného chovani
» k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrziteIného rozvoje
» ktomu, aby brali ohled na druhé
» kvytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi

Kompetence pracovni
» Zacijsou seznameni s pravidly bezpeéného chovani v terénu
» Zaci jsou vedeni k praci podle stanovenych kritérii
Ucitel vede Zaky:



» kdodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu

» kvyhledavani a vyuzivani riznych zdrojl informaci

» k pocitu zodpovédnosti za spolecny ukol

Kompetence digitalni
» Zaci sdiliinformace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» Zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy
Ucitel vede Zaky:

» kvyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
» k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluZzeb ve vhodnych situacich
» prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredkd,

k vytvareni a Upraveé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(



6.4.1.2 Déjepis — 6. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafez. témata

Pravek

Definuje smysl historického zkoumani. Vysvétli, co jsou historické
prameny. Orientuje se na ¢asové ose, rozlisi rok, stoleti, tisicileti.

0OSV1-Rozvoj schopnosti poznavani —cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni.

Vyvoj ¢lovéka

PopiSe varianty vzniku ¢lovéka (stvofeni, Darwinova teorie).

Clovék a lidska
spolecnost
v pravéku

Popise Zivot ¢lovéka lovce. Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi
a zpracovani kovl. Vyjmenuje archeologické kultury u nas.

OSV1-Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni a studium.

Starovék

Prvni staty a jejich
odkaz
Mezopotamie,
Egvpt. Indie. Cina

Popise a rozpozna souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vznikem
civilizace. Definuje stat a jeho funkci. Uvede ptiklady objevu
a pamatek.Zobecni vyznam vynalezu pisma, olympiady, atd.

Antika

Popise prirodni podminky. Prokaze zakladni orientaci na mapé. Popise

VMEGS3- Jsme Evropané-koreny a zdroje

Recko jednotlivé etapy feckych déjin. Porovna formy viady a vysvétli podstatu evropské civilizace.
antické demokracie. VDOA4-Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani-principy
_ demaokracie
Rim PopisSe pfirodni podminky. Prokaze zakladni orientaci na mapé. PopiSe

jednotlivé etapy rimskych déjin. PopiSe systém republiky, cisarstvi
a kralovstvi. Popise vznik kfestanstvi a jeho vliv na vznik ndbozenstvi.

Stfedni Evropa

Porovna cCasové udaje staroorientalnich statl s vyvojem u nas.
Sestavi Casovou primku. Pouziva informace z rliznych zdroja, tvori
referaty a projekty.

MeV6-Tvorba medialniho sdéleni-uplatnéni
a vybér vyrazovych prostredkd a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych

a komunikac¢né vhodnvch sdéleni




6.4.1.3

Déjepis — 7. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prafez. témata

Evropa v pocatcich
stfedovéku

Popise osidleni Evropy po rozpadu zapadofimské fiSe.Objasni ulohu Huna.
Popise zpUsob Zivota barbarskych kmena.

Stéhovani narodu

Zna pravlast Slovan(, jejich déleni, p¥islugnost Cechd.

VMEGS3- Jsme Evropané-koreny a zdroje
evropské civilizace.

Vznik a vyvoj
ranné
stfedovékych
statnich Gtvar(:

Dokaze spojit (pres Vychodofimskou Fisi) s antickou kulturni tradici.
Uvede priklady byzantského slohu.

2. Francka fise

Dovede objasnit podstatu lenniho systému v ndvaznosti
na feudalismus.Spoji Ulohu kfestanstvi se sjednocovacim procesem.

3. Arabska rise

Objasni zakladni terminy a popiSe okolnosti vzniku islamu.

4. Normané Prokaze orientaci na mapé. Popise Zivotni styl Norman(. Zna spojeni
Vilém Dobyvatel-Anglie.
Samovy fise Popise Zivot SlovanU u nas. Uvede Udaje o Sdmovi a Uloze kmenovych MKV1- Kulturni diferenciace — poznavani

svazU.

vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani
zvldstnosti rdznych etnik.

Prvni statni atvary
na nasem Uzemi

Pochopi a dokaze zdGvodnit vyznam FiSe: a/ politicky, b/ kulturni-
kfestanska mise.

MKV3-Etnicky pavod-odlisnosti lidi a jejich
vzajemna rovnost.

Velkd Morava

Vysvétli pri¢iny zaniku fise.

Cesky stat 9.-10.
stoleti

Objasni vyvoj ¢eského statu. Rozlisi legendy od historické
skutecnosti.Vyjmenuje hlavni osobnosti-uvede pfinos nebo uddlost
spojenou se jménem. Zna pojem romanska kultura. Sezndmi se s
zivotem lidi, umi popsat povinnosti poddanych, obdélavani pady,
dvoinalni

Cesky stat 11.-13.
stoleti

Definuje typy mést (krdlovskd, poddanska, vénnd, horni) a vysvétli pojmy
s mésty spojené (privilegia, cechy,...). Na pfikladu ve vztahu k fimské Fisi
obiasni postaveni Ceského statu v evropskvch souvislostech.

OSV1-Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni dovednosti zapamatovani a
feSeni probléma.




Krestanstvi,
papeistvi, cisarstvi
a krizové cesty

Vysvétli vztahy mezi pojmy krestanstvi, katolicka a pravoslavna cirkev,
rozdily mezi moci svétskou a cirkevni.
Zjisti, co je obsahem Magnv Charty-demokrati¢nost dokumentu.

0OSV7-Mezilidské vztahy-empatie a pohled na
svét o¢ima druhého.

Cesky stat
za Lucemburkd

Dovede chronologicky sefadit panovniky, Karla IV. nejen zaradi, ale
konkrétné uvede zasluhy o rozvoj statu. Sestavi strukturu feudalni
spoleénosti, vysvétli rozdily mezi jednotlivymi skupinami a proc se obraci
proti cirkvi.

Goticka kultura

Uvede priklady gotické kultury s dlrazem na gotické stavby.

Husitstvi a Vysvétli Husovy reformy, popiSe udalosti v Kostnici, shromazdi poznatky
reformace 0 husitském vojenstvi a o valkach a kfizaky.
Evropa v pozdnim | PopiSe pocatky stavovského statu v dobé Jifiho z Podébrad a jeho VMEGS2-Objevujeme Evropu a svét-nase
stfedovéku diplomatické usili. Rozumi pojmu , kral dvojiho lidu“. PopiSe nastup vlast a Evropa.
Jagelloncl na Cesky a uhersky trin.
Renesance Definuje pojmy. Uvede pfiklady renesanc¢niho slohu a vysvétli podstatu VMEGS3-Jsme Evropané-koreny a zdroje

a humanismus

humanismu, zdlrazni Ulohu vzdélani, objasni souvislost s antikou.

evropské civilizace.

Zamorské objevy a

Popise priciny a dusledky objevnych plaveb, uvede vyznamné moreplavce.

VMEGS2-Objevujeme Evropu a svét-

pocatky dobyvani | Objasni pojem kolonii. Evropa a svét.
svéta
Cesky stat Chape Evropu jako misto rozdélené do fady mocenskych (Habsburkové)

a velmociv 15.-18.
stoleti

a nabozenskych center. Zaradi ¢esky stat v takto rozdélené Evropé
do habsburské monarchie a popiSe jeho postaveni uvnitf monarchie.
Na prikladech vysvétli absolutismus, konstituc¢ni monarchii

a parlamentarismus.

Tricetileta valka

Chape ji jako vysledek mocensky a ndbozensky rozdélené Evropy. Popise
postaveni nasi zemé, dlsledky vitézstvi Habsburk(. Znd Komenského,
Holara a poiem emigrant.

VMEGS3-Jsme Evropané-klicové mezniky
evropské historie.

Barokni kultura
a osvicenectvi

Popise rekatolizaci. Uvede pfiklady barokniho slohu, zna jména baroknich
hudebnikl, malitd, staviteld a dramatik(. PopiSe selské baroko- ceské
specifikum. Spoji rozvoj véd, objevid a vynalez( s osvicenectvim.

OSV1-Rozvoj schopnosti poznavani-cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustredéni.




6.4.1.4

Déjepis — 8. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Vzdélanost v dobé
osvicenstvi

Zak chape vyznam osvicenstvi jako myslenkového piedélu, ktery ovlivnil
politicky vyvoj u nds v Evropé i na americkém kontinentu.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— dovednosti pro uceni a studium.

Ceské zemé za vlady
Marie
Terezie a Josefa |l

Ujasni si pojem osvicensky absolutismus, rozpor mezi projevy absolutni
moci a snahami nastupujici burZoazie.

Boj americkych
osad za nezavislost,
vznik USA

Chépe pojem kolonie, uvédomi si vyznam boje za svobodu. Uvédomi si
dlsledky definitivniho rozbiti stfredovékych politickych, hospodarskych a
spolecenskych struktur.

Velka francouzska
revoluce

Chdépe, Ze prudky rozvoj pramyslu byl zakladnim predpokladem
spolecenskych zmén v Evropé a ve svété a zaroven si uvédomuje jeho
dopad na Zivotni prostredi.

Uvédomi si prednosti nové francouzské spoleénosti ve srovnani s okolnimi
feudAlnimi statv

VDO2 - Obcan, obc¢anska spolec¢nost a stat
- Listina zakladnich prav a svobod.

Napoleonské valky
a jejich dusledky

Na zakladé komentare a ukazek bitvy u Slavkova pochopi hriizy a Utrapy
valeénych tazeni dané doby.

Pramyslova
revoluce,
modernizace
spolecnosti, zména
socialni struktury

Sezndmi se s pocatky a prlibéhem nejvétsiho prelomu ve vyrobé 19. stoleti
a se véemi jejimi pozitivnimi a negativnimi vlivy na spole¢nost
a zakladnimi zménami socialni struktury.

EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi — vlivy primyslu na prostredi.

Narodni

a osvobozenecké
hnuti v Evropé,
pojem vlastenectvi
a pozadavek ndroda
na svobodny rozvoj

Uvédomi si emancipacni hnuti narodl jako disledek zmén ve vyvoji
spolecnosti.

Chéape narodni obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz vysledkem je utvoreni
novodobych naroda.

MKV2 - Lidské vztahy — vztahy mezi

kulturami.




Utvareni Seznami se pfic¢inami a pribéhem ceského narodniho obrozeni. Uvédomi si
novodobého vyznam obrozeneckych snah vyznamnych osobnosti.

Ceského Chéape dokonéeni boje jednotlivych skupin jako predpoklad ustaveni
naroda, rok modernich politickych stran.

Procesy Uvédomi si rozdilnost v usili o vytvoreni jednotlivych narodnich celkd.
sjednocovani

v Némecku a Italii

Obcanska valka v
USA

Seznami se zavaznymi problémy, které prinaseji ob¢anské valky.

MKV3 - Etnicky plvod — projevy rasové
nesnasenlivosti.

Sedesata léta
19. stoleti v nasich
zemich

Pozna velké osobnosti Ceské védy, kultury a politiky 60. - 80.let 19. stoleti.

Kulturni Zivot
v Evropé od 60. let

Uvédomi si nezlomnou vli lidského snazeni po novych poznatcich
v oblasti védy, techniky ale i kulturniho a spolecenského Zivota.

OSV5 — Kreativita - schopnost vidét véci
jinak.

po konec 19.
Na cesté ke vzniku | Pochopi nebezpeci plynouci z nenasytné kolonialni politiky prfednich
Trojspolku svétovych mocnosti a jeji dlsledky.

a Dohody




6.4.1.5

Déjepis — 9. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Prvni svétova valka

Zak se uti se chapat 1. polovinu. 20. stoleti jako obdobi dvou

1914 -1918 nejnicivéjsich svétovych vdlek a uvédomi jaké nasledky prinesly

pro svét. ]
Vznik Pochopi okolnosti vzniku samostatného Ceskoslovenska, jeho vnitfni VDO2 - Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat
Ceskoslovenska a zahranicni situaci v obdobi prvni republiky a seznami se s osobnostmi, |- zakladni principy a hodnoty demokratického
Hospodafsko které mély nejvétsi zasluhy pfi jejim vytvoreni. politického systému.

— politicky rozvoj
republiky, soc.
a

e ,
nirndnnctni

Evropa ve 20. letech

Uvédomi si zménu mezindrodnépolitickych vztah(i v Evropé vznikem
komunistického rezimu, totalitarismu a vypjatého nacionalismu.

Hospodarska krize,
pocatky fasistického
hnuti

Uvédomi si souvislosti mezi neptiznivym stavem ekonomiky a tendenci
resit problémy extrémnimi zpUsoby.
Chape historicky rozmér pojmu nacionalismus, extremismus, agrese.

MKV3 - Etnicky plivod - projevy rasové
nesnasenlivosti.

Kultura, véda

a technika

pred 2.
svétovou valkou

Uci se vnimat rozmanitost projevu kultury a pfinos narodni a evropské
kultury k tomuto odkazu. Sezndmi se s vyznacnymi predstaviteli kultury
této doby.

Cesta k Mnichovu,
Mnichovsky diktat

Uvédomi si sloZitost situace v zari roku 1938, zradu spojencd, vznik
druhé republiky a pozdéji protektoratu

VMEGS3 - Jsme Evropané - klicové
mezniky evropské civilizace.

Druha svétova valka
1939 -1945

Seznami se s priibéhem nejzavaznéjsich valecnych operaci,
nejdllezitéjsimi jednanimi a konferencemi, obétmi a stradanim
prostych lidi, holocaustem.




Povalecné
Ceskoslovensko
v letech 1945 - 1948

Zak se u¢i ucté k odkazu Ucastnikd odboje proti fadismu Uvédomuije si
vyvoj Ceskoslovenska v souvislostech. U&i se chdpat riizné interpretace
historickych fakt a nutnosti kritického pristupu k nim.

Komunisticka totalita
po roce 1948

Seznami se predstaviteli odporu proti komunistické diktature.
Uci se rozpoznat znaky totalitni spolec¢nosti a chapat vznik a problémy
existence bipolarniho svéta.

VDO2 - Obc¢an, ob¢anska spolec¢nost a stat -
zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému.

Rok 1968

Seznami se s vnitini situaci v nasi republice a snahami po demokratizaci
spolecnosti v roce 1968.

Krizové projevy

v zemich vychodniho
bloku a konec
sovétského impéria

Chape postupny rozpad vychodniho bloku, rozklad komunistickych
systému a neudrZitelnost dané situace.

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
— dovednosti pro uceni a studium.

Obnova demokracie
ve vychodni Evropég,
,Sametova
revoluce” v
Ceskoslovensku

Seznami se se situaci v nasi republice v roce 1989, s nasledujicim
vyvojem v 90. letech a vznikem Ceské republiky.

Ceska republika
a evropska integrace

Ujasni si zaclenéni Ceské republiky do integraéniho procesu a vstup
do EU.

VMEGS3 - Jsme Evropané - instituce
Evropské unie a jejich fungovani.




6.4.2 Vychova k obcanstvi
6.4.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Vychova k obcanstvi je v 6.—9. rocniku vyu€ovan jako samostatny predmét s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.

S tematickym celkem MEZINARODNI{ VZTAHY, GLOBALNI SVET, ktery je zafazen do predmétu v devaté tfidé, se 7aci sezndmi pouze
informativné, nebot hlavni ¢ast uciva bude integrovana v ramci vyuky zemépisu v sedmém a devatém rocniku.

V osmém a devatém roéniku je v ramci predmétu Vychova k obcanstvi a ke zdravi integrovana ¢ast uciva vzdélavaci oblasti Clovék a
svét prace. Jedna se o tematicky celek SVET PRACE.

Vzdélavaci obsah predmétu

postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zak{

vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zzakd v socialni realité

zacleriovani zakl do rtznych spolecenskych vztah(l a vazeb

formovani vnitfnich postoju zaku k dalezitym oblastem lidského Zivota

respektovani pozitivnich spolecenskych hodnot a uplatiovani mravnich princip( a pravidel spole¢enského souziti

rozvoj ob¢anského a pravniho védomi zakd, péstovani a posilovani smyslu pro osobni i ob¢anskou odpovédnost, vedeni zak( k
aktivni ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti

rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

rozvoj sebepoznavani

formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

VVVVVY

Y V V

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

frontalni vyuka
skupinové vyucovani
modelové situace
projekty

diskuse

YV VVVVYY

besedy



» samostatnad prace, soutéze
» hry zamérené na osobnostni a socialni vyvoj zaku

Mezipredmétové vztahy

» déjepis: kofeny spolecenskych jev(, vznik a vyvoj statli, vyvoj cCeské statnosti, slavné historické osobnosti, déjiny obce, regionu,
kultura, vyvoj lidskych prav

» vychova ke zdravi (silna provazanost uciva, od 7. ro¢niku integrovano): zdravy zpUsob Zivota, mezilidské vztahy, rizika ohroZujici zdravi
a Zivot Clovéka

» zemépis: planeta Zemé, mezindrodni organizace, globalni problémy

» Cesky jazyk: komunikace, narodni jazyk

» matematika: rozpocet

» prirodopis: pfirodni prostfedi, narodni parky

» ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani (spoluprace pfi tvorbé nékterych projekta)

» vytvarna vychova: kulturni dédictvi, umélecké slohy (spoluprace pfi tvorbé nékterych projektt)

» hudebni vychova: hymna, kulturni dédictvi

» praktické Cinnosti: vztah k praci, organizace prace, efektivita

» cizi jazyky: multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
» Zaci si vybiraji a vyuZivaji vhodné zpUsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do Sirsich celkd, nalézaji souvislosti
» Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci a jejich kritickému posuzovani
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a k jejich vyuZiti v praxi

k vyuzivani vlastnich zkusenosti, dfive ziskanych poznatkd a poznatkl z jinych predmét(

k pochopeni vyznamu vzdélani pro Zivot

k planovani a zdokonalovani individudlniho uc¢ebniho stylu Zaka

VVVVY

Kompetence komunikativni



zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
Zaci se udi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguiji, ucinné se zapojuji do diskuse, umi argumentovat

zaci rozumi riznym typtm komunikacnich sdéleni a bézné uzivanym gestim, osvojuiji si pravidla asertivni komunikace

Z4ci se uci vyuzivat rizné komunikacni technologie

VVVY

Ucitel vede Zaky:
» k aktivnimu a empatickému naslouchani a respektovani nazort druhych
» k dodrzovani pravidel slusnosti v mezilidské komunikaci
» kvystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
» ke kritickému posuzovani medialnich sdéleni a rozpoznani manipulativnich technik v komunikaci

Kompetence k feSeni problému

» Z4ci vnimaji problémové situace, rozpoznaji a pochopi problém, premysli o jeho pricinach, promysleji a planuji zplsob jeho feseni
» Zaci nachazeji rizné mozZnosti feseni, kriticky je posuzuji, jsou schopni vybrat nejvhodnéjsi variantu a své rozhodnuti obhajit
» Zaciresi problémy samostatné, uci se prekondvat prekazky, sleduji viastni pokrok pri zdolavani problém{
» uvédomuiji si zodpovédnost za sva rozhodnuti a Ciny
Ucitel vede Zaky:
» kvyhledavani, kombinovani a kritickému hodnoceni informaci z rliznych informacnich zdroja
» kvyuzivani rGznych metod préce
» kargumentaci a k diskusi na dané téma
» khledani odpovédi na oteviené otazky
» k pracis chybou
» k zadavani ukolll Zakiim zplsobem, ktery umozniuje pti feseni problému volbu rdznych postupd

Kompetence socialni a personalni

» Zaci spolupracuji ve skupinach, podili se spole¢né s uditeli na vytvareni pravidel prace vtymu, pomahaiji si, jsou schopni pomoc sami
nabidnout, pfipadné o ni pozadat

» Zaci se podili na vytvareni prijemné atmosféry v tymu, prispivaji k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(

» Zaci jsou schopni ocenit zkusenosti a praci druhych, respektuji odlisné nazory

» Zaci se uci ovladat a fidit své chovani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a jejich prace byla pro tym pfinosem

Ucitel vede zaky:
» k ochoté spolupracovat



» k sebehodnoceni
» kutvareni pocitu odpovédnosti za své jednani a za vysledky své prace

Kompetence obcanské

Zaci chapou zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, jsou si védomi svych prav a povinnosti ve skole i mimo ni
Zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

Zaci znaji pravidla chovani v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

zaci respektuji presvédceni druhych lidi, vazi si jejich hodnot, odmitaji utlak a hrubé zachazeni, uvédomuiji si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

Zaci respektuji a ocenuji kulturni dédictvi, aktivné se zapojuji do déni ve spole¢nosti

Zaci respektuji pozadavky na ochranu Zivotniho prostredi

YV VYV

Y V

Ucitel vede Zaky:
k dodrzovani pravidel slusSného chovani, k ohleduplnosti a toleranci
ke znalosti zakladni legislativy a k dodrzovani zakonu
k zodpovédnému pfistupu k Zivotu
k aktivnimu postoji ke spole¢enskym problémim

YV VY

Kompetence pracovni

aci si osvojuji principy efektivni prace, umi si praci zorganizovat, zodpovédné si plIni své povinnosti a zdvazky
aci ziskavaji prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace

aci na zakladé sebehodnoceni voli své budouci profesni zaméreni a smér svého dalsiho vzdélavani

aci se orientuji v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chapou podstatu, cil a riziko
podnikani

YV VYV

z
z
z
z

Ucitel vede Zaky:
k odpovédnému pfistupu k praci
k vhodné organizaci prace, k pfedchdazeni stresovym situacim
k objektivnimu sebehodnoceni a zdravému sebevédomi
k uvazlivé volbé profesniho zaméreni
k pochopeni vyznamu prace v Zivoté ¢lovéka
k odpovédnosti za svou praci

VVVVVY

Kompetence digitalni



Y VY

YV VYV

zaci sdili informace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredk,

k vytvareni a upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(



6.4.2.2 Vychova k obcanstvi — 6. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Rok v jeho proménach
a slavnostech

Zak se umi orientovat v kalendafi, umi vysvétlit pavod
svatkd, zna tradice, které se k nim vazi.
Uvadi priklady lidovych pranostik.

Clovék ve spole¢nosti




Nase Skola

Prava a povinnosti Zak(, spole¢na
pravidla a normy

Zakovskd samosprava, zivot

ve Skole

Vklad vzdélani pro Zivot

Zhodnoti vyznam Skolniho rfadu.

Posoudi vyznam a ¢innost Zakovské samosprdvy. Uvadi
priklady aktivniho vyuZiti volného ¢asu ve Skole i mimo

ni.

Vysvétli a na pfikladech doloZi vyznam vzdélani pro Zivot.
Porovna vyuku v rdmci tfidy s individudIni vyukou, posoudi
pfinos spoluprdce lidi pfi feSeni konkrétnich ukol(

a dosahovani nékterych cild.

OSV1 - Rozvoj schopnosti pozndavani -feseni
problém(, dovednosti pro uceni a studium.
OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti - co o sobé
vim a co ne, jak se promita mé ja v mém
chovani, mQj vztah ke mné samé/mu, moje
uceni, moje vztahy k druhym lidem.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

— regulace vlastniho jednani i prozivani, vile,
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia.

0OSV4 - Psychohygiena — dobra organizace
¢asu, hledani pomoci pfi potizich.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
a jejich projeva v chovani lidi, vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedinost, respektovani

atd. pomadhajici a prosocidlni chovani.

VDOL1 - Obcanska spolecnost a Skola — skola
jako model otevieného partnerstvi

a demokratického spoleéenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve skole,

a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zakl do zakovské
samospravy).




Vztahy mezi lidmi Osobni

a neosobni vztahy

Rodinné vztahy

Rodina, domov, bezpeci, funkce
rodiny

Ptribuzenské vztahy

Vztahy mezi spoluzéky,
kamaradstvi

Vztahy k dospélym

Mezilidska komunikace

Vysvétli vyznam harmonickych vztahl mezi ¢leny rodiny
(vzadjemna pomoc, divéra) pro zdravy vyvoj ditéte.
Rozpozna mozné pficiny rodinnych problému a navrhuje
mozné zplsoby rfeseni.

Objasni pojem domov, posoudi hodnotu domova v
Zivoté clovéka.

Posoudi a na ptikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi
feSeni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych cild v
rodiné, ve Skole i v obci.

Zdavodni, proc resit pripadné neshody ¢i konflikty
nendasilnym zplisobem.

Rozpozna vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych
Zivotnich situacich.

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani se
ve tfidé, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a
hledani vyhod v odlisnostech.

OSV7 - Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc, vztahy a

nase tfida.

0OSV8 - Komunikace — cvi¢eni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani, rec
lidskych skutk(, komunikace v rGznych
situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, reseni
konfliktd), pravda, lez a predstirani

v komunikaci.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot

a jejich projeva v chovani lidi, vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedinost, respektovani

atd. pomadhajici a prosocidlni chovani.

MKV2 - Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit
spolecné a podilet se na spolupraci, udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi, uplatfiovani principu sluSného chovani.

Nase obec, region, kraj

Historie a tradice obce

Kulturni pamatky a jejich ochrana
Ochrana pfirody a majetku obce
Dulezité instituce

Vybavi si zakladni Udaje o obci, uvadi priklady tradic, které
se k obci vztahuiji.

Chova se Setrné k pfirodnim i kulturnim pamatkam.
Definuje funkce obce, vysvétli pojmy : samosprdva, obecni
zastupitelstvo, obecni urad.

EV4 - Vztah clovéka k prostredi — nase obec
(pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zpUsoby
vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi),
nas Zivotni styl, vliv prostfedi na zdravi.




Zajimava a pamatna mista
regionu Vyznamni rodaci
Kraj

Posoudi a na pfikladech dolozZi pfinos spoluprace lidi

pti feseni konkrétnich Ukoll a dosahovani nékterych cilG v
obci

Vyhledava informace o zajimavych mistech regionu a jeho
slavnych osobnostech .

Rozlisuje mezi pojmy region a kraj, vybavi si zakladni
informace o Olomouckém kraji.




6.4.2.3 Vychova k obCanstvi — 7. rocnik

Ucivo

Vystupy

Priifezova témata

Clovék ve spole¢nosti

Nase vlast

Vlast a vlastenectvi

Zajimava mista a pamatna mista,
co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti

Statni symboly, statni svatky

a vyznamné dny

Zak definuje pojmy vlast a vlastenectvi, rozliuje projevy
vlastenectvi a nacionalismu.

Uvede priklady pamatnych mist nasi vlasti, vysvétli k jakym
uddalostem se vazou.

Uvede priklady vyznamnych osobnosti, které nasi vlast
proslavili a priklady svétoznamych ceskych vyrobka.
Objasni ucel dlilezitych symboll naseho statu a zplUsoby
jejich pouzivani.

Orientuje se v nejdulezitéjsich statnich svatcich, uvede
priklady vyznamnych dn( nasi vlasti.

Lidska setkani

Pfirozené a socialni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost
Rovné postaveni muzl a Zen
Lidska solidarita, pomoc lidem v
nouzi

Potrebni lidé ve spole¢nosti

Zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mizZe v pfipadé
potireby pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu.

Objasni pottebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
odlisné nazory a zajmy, zaujima tolerantni pfistup k
mensinam.

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani
se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech;
chyby pfi poznavani lidi.

OSV7 — Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy; chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima druhého,




Zaklady lidského souziti
Mordlka a mravnost Svoboda
a vzajemna zdvislost Pravidla
chovani

Délba prace a Cinnosti
Vyhody spoluprace lidi

Zak vlastnimi slovy vysvétli pojmy mravnost, moralka,
svoboda (svédomi...).

Analyzuje rozdil mezi mravni a pravni normou. Posoudi

a na prikladech doloZi ptinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich tkoll a dosahovani nékterych cil(

v rodiné, ve Skole, v obci, doloZi vzdjemnou zavislost lidi

ve spolecnosti.

Zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti
nému vystupuje

OSV7 — Mezilidské vztahy - vztahy a nase
tfida (prace s prirozenou dynamikou tridy jako
socialni skupiny).

0SV8 — Komunikace v ruznych situacich

- zaklady asertivni komunikace, cviceni
empatického a aktivniho naslouchdni.

Vztahy mezi lidmi
Problémy lidské nesnasenlivosti

Rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesndsenlivosti.

OSV7 - Mezilidské vztahy — lidska prava jako
regulativ vztah(.

0OSV10 - Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti — feseni problému v mezilidskych
vztazich (z hlediska socialnich roli).

Stat a pravo




Pravni zaklady statu 74k porovna pojmy narod a stat, rozliSuje nejéastéjsi typy VDO4 - Principy demokracie jako formy

Znaky statu, typy a formy statu a formy stat( a na prikladech porovna jejich znaky. vlady a zptisobu rozhodovani — zakladni

Ustava CR kategorie fungovani demokracie

Slozky statni moci, jejich organy (spravedInost, fad, norma, zakon, pravo,

a instituce, obrana statu moraélka); vyznam Ustavy jako zakladniho
Ndrod a narodnostni mensiny zakona zemé.

VDO2 - Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat

- zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému, principy souziti

s minoritami (vztah k jinému, respekt

k identitam, vzajemna komunikace

a spoluprace, pficiny nedorozuméni a

zdroje konflikt().

MKV1 - Kulturni diference — respektovani
zvlastnosti raznych etnik (zejména cizinc(
nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly).
MKV3 — Etnicky pdvod — rovnocennost vsech
etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i
jejich vzadjemna rovnost; postaveni
narodnostnich mensin; zakladni informace

o rGznych etnickych a kulturnich skupinach

cer

Zijicich v Ceské spolecnosti.

Statni sprava, samosprava RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZzek statni moci | VDO2 — Obcan, obcanska spolecnost a stat
Organy a instituce statni spravy CR i jejich organ( a instituci, uvede piiklady instituci - Uloha obcana v demokratické spolecnosti.
a samospravy, jejich tkoly a organd, které se podileji na spravé obci , krajil a statd. VDO3 - Formy participace ob¢anii v politickém

Zivoté — obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.




Principy demokracie

Znaky demokratického zpUsobu
rozhodovani a fizeni statu
Politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam

Vynam a formy voleb

do zastupitelstva

Objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu
pro kazdodenni Zivot obc¢and.

VyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviovat kazdodenni Zivot ob¢and.

VDO2 - Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat —
prava a povinnosti ob¢ana v demokratické
spolecnosti, zakladni principy demokratického
politického systému (pravo, spravedInost,
diferenciace, rliznorodost).

VDO3 - Formy participace ob¢ant v
politickém Zivoté — volebni systémy

a demokratické volby a politika (parlamentni,
krajské a komundlni volby).




Lidska prava

Zakladni lidska prava, prava
ditéte, jejich ochrana

Uprava lidskych prav a prav ditéte
v dokumentech

Poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace

Pfimérené uplatiuje sva prava a respektuje oprdvnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod, rozumi povinnostem obc¢ana pfi zjiStovani obrany
statu

VDO2 - Obcan, obcanska spolec¢nost a stat

- Listina zakladnich prav a svobod.

MKV3 - Etnicky ptivod — rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i
jejich vzadjemna rovnost; rlzné zplsoby
Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta;
projevy rasové nesndasenlivosti — jejich
rozpoznavani a dlivody vzniku.

MKVS5 - Princip socidlniho smiru

a solidarity - odpovédnost a pfispéni kazdého
jedince za odstranéni diskriminace a
predsudkl vici etnickym skupinam;
nekonfliktni Zivot

v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni
spole¢nosti, zohlednéni potfeb minoritnich
skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty.

VDO1 - Obcanska spolecnost a Skola - Skola
atmosféra a demokratické vztahy ve skole,
formy participace zakd na Zivoté mistni
komunity; spoluprace Skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci jako model
otevieného partnerstvi

a demokratického spolecenstvi, demokraticka




Pravni rad CR

Vyznam a funkce pravniho fadu
Organy pravni ochrany obcant,
soustava soudU

Pravni norma, predpis,
publikovani pravnich predpist

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji
a uvédomuije si rizika jejich porusovani.

VDO4 - Principy demokracie jako formy vilady
a zpusobu rozhodovani — demokratické
zpusoby feseni konfliktl a problému

v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Stat a hospodafrstvi

Majetek, vlastnictvi Formy
vlastnictvi, hmotné a
dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana

RozliSuje a porovnava formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede jejich priklady.
Objasni potfebu dodrzovdani zasad ochrany dusevniho
vlastnictvi a ieiich znalost uplatiiuie ve svém iednani.

Hospodareni s penézi (rozpocet),
majetkem a rliznymi formami
vlastnictvi

Penize — funkce a podoby penéz,
formy placeni, hospodareni —
rozpocet domacnosti, Uspory,
avéry

Rozpocet statu, typy rozpoctu

a jejich odlisnosti, vyznam dani
Hospodareni s Zivotnim
prostfedim

Dodrzuje zasady hospodarnosti, vyhyba se rizik(im
v hospodareni s penézi.
Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
obcanim nabizeji. Vysvétli vyznam uroku placeného
a prijatého. Sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domdacnosti
Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu
a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané.

EV2 - Zakladni podminky Zivota — principy
hospodareni s pfirodnimi zdroji.




6.4.2.4 Vychova k obcanstvi — 8. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Clovék jako jedinec

Podobnost a odlisnost lidi

Zak objasni, jak mGzZe realisti¢tdj$i poznani a hodnoceni
vlastnosti osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cil(, objasni vyznam vile

pti dosahovani cilti a prekondvani prekazek.

0OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — ja jako
zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj
informaci o mné; moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty ); co o
sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v
mém chovani; maj vztah ke mné samé/mu;
moje uceni; moje vztahy k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti.




Vnitfni svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, pozndvani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi
Systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni

Stereotypy v posuzovani druhych
lidi

Osobni rozvoj — Zivotni cile a
plany, Zivotni perspektivy,
adaptace na Zivotni zmény,
sebezména, vyznam

motivace, aktivity, vile a

osobni kazné pfi seberozvoji
Narocné Zivotni situace

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti
u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani.

V rlznych situacich uplatfiuje vhodné zpUlsoby chovani a
komunikace.

Respektuje odlisné nazory, zajmy, zplsoby chovani

a mysleni druhych lidi.

Popise, jak Ize usmérfovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru.

Pfedchazi stresovym situacim.

Uplanuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v raznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi Fesi nendsilnym zplsobem.

0OSV8 - Komunikace — cvi¢eni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani;
0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani
—regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia, stanovovani osobnich cild a krokU
k jejich dosazeni.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
a jejich projeva v chovani lidi, vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedinost, respektovani
atd.; prosocidlni chovani (¢lovék neocekava
protisluzbu).

0OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k
sobé samému; socialni dovednosti

pro predchazeni stresu v mezilidskych vztazich;
dobrd organizace ¢asu; dovednosti zvladani
stresovych situaci ( rozumové zpracovani
problému, uvolnéni — relaxace, efektivni
komunikace atd. ); hledani pomoci pfi potizich.
OSV11- Hodnoty, postoje, prakticka etika

- dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne.
0SV8 — Komunikace — Re¢ téla, fe¢ zvukl a
slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného
Clovékem, rec lidskych skutkd; cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani.




0OSV10 - Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feseni
problémU a rozhodovani z hlediska riznych
typU probléma a socidlnich roli, problémy
v mezilidskych vztazich, problémy

v seberegulaci.

OSV5 - Kreativita — tvorivost v mezilidskych
vztazich.

Stat a pravo

Pravo v kazdodennim Zivoté
Vyznam prdvnich vztah( Dalezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici, zakladni prava
spotrebitele

Styk s Urady

Pfimérené uplatriuje sva prava véetné prav spotrebitele

a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pfi zajistovani obrany statu.
Zdavodni potfebu tolerance ve spolec¢nosti.

Objasni vyznam pravni Upravy dalezitych vztaht

— manzelstvi, vlastnictvi.

Provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dusledky,
uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni pfeprava ; koupé, oprava

v

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

— dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne.
VDO2 - Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné
uplatiovat).

MKV4 — Multikulturalita - sou¢asného svéta a
predpokladany vyvoj v budoucnosti

Clovék ve spole¢nosti




Kulturni Zivot, kulturni chovani
Rozmanitost kulturnich projeva,
Kulturni hodnoty, kulturni tradice
Kulturni instituce

Masova kultura

Prostfedky masové komunikace,
masmédia

Objasni pojmy: hmotna a duchovni kultura, kulturni chovani,
kulturni dédictvi.

Respektuje kulturni zvlastnosti rliznych etnik, uvede
pfiklady mezinarodni spoluprace v oblasti kultury. ZdGvodni
nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje.

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira
akce, které ho zajimaji.

Kriticky pFistupuje k medidlnim informacim, vyjadfi svij
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné

minéni a chovani lidi.

MKV1 - Kulturni diference — jedine¢nost
kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
; Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni
stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani
zvlastnosti rGznych etnik.

MKV2 - Lidské vztahy - vztahy mezi

kulturami ( vzajemné obohacovani kultur).
MKV4 — Multikulturalita — jako prostfedek
vzajemného obohacovani;

MeV1 - Kritické cteni a vnimani medialnich
sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich
(,,bulvarnich”) prvka ve sdéleni od
informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a
zabér); hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdéleni; chapani
podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho
cilG a pravidel, identifikovani zakladnich
orientacnich prvk( v textu.

MeV2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality — rlizné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi
reklamou a zprdvou, vztah medidlniho sdéleni
a socialni zkusenosti, identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici
hodnotu, o kterou se sdéleni opira,
identifikace zjednoduseni mediovanych
sdéleni, opakované uzivani prostredkd

(ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).




MeV3 - Stavba medialnich sdéleni - priklady
pravidelnosti v usporadani medialnich sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako
vypraveéni, sestavovani prispévkl podle
kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi

a jejich identifikace, pozitivni principy
(vyznam a uZzite¢nost), zezdbavnujici principy,
priklady stavby a usporadani zprav a dalSich
medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér
sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici).

MeV4 - Vnimani autora medialniho sdéleni
- identifikovani postoj a ndzord autora

v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a
jejich uplatnéni pro vyjadreni Ci zastreni
nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci;
prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni
vyjadreni hodnoceni, vybér a kombinace slov,
obrazl a zvuku z hlediska zaméru

a hodnotového vyznamu.

MeV5 — Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti — organizace a postaveni médii
ve spolecénosti; faktory ovliviujici média,
interpretace vlivd plsobicich na jejich chovani;
zpusoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost,
politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné (i
historické) perspektivy; role médii

v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii
na usporadani dne, na rejstfik konverzacnich
témat, na postoje a chovani; role médii

v politickém Zivoté (predvolebni kampané a




filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spolec¢nosti); role médii v politickych zménach.
OSV5 - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rvsa kreativity:

Svét prace

Volba profesni orientace Zakladni
principy; sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny

a zdravotni stav, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni
Vlivy na volbu profesni orientace
Informacni zakladna pro volbu
povolani

Zamysli se nad svoji profesni orientaci, jmenuje zakladni
faktory, které ovliviuji volbu povolani jedince.

Je schopen provést sebehodnoceni, definuje svoje
zajmy a silné stranky.

Uvede, kde Ize ziskat nejdulezitéjsi informace tykajici se
volby povolani.

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti — ja jako
zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj
informaci o mné; co o sobé vim a co ne; moje
uceni; zajmy, osobni pfedpoklady..., moje
vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti.

0OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani, vile;
organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni
a studia, stanovovani osobnich cilt a krokt
k jejich dosazeni.




6.4.2.5

Vychova k obCanstvi - 9. rocnik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Stat a hospodarstvi

Hospodareni — investice, Uvéry,

splatkovy prodej, leasing, rozpocet

statu, typy rozpoctu a jejich
odlisnosti, vyznam dani

Banky a jejich sluzby — aktivni

a pasivni operace, uroceni,
pojisténi, produkty finanéniho
trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredkd

Vyroba, obchod, sluzby

Penize

Principy trZniho hospodarstvi

- nabidka, poptavka, trh,
podstata fungovani trhu,
nejéastéjsi pravni formy
podnikani, tvorba ceny, inflace
Majetek, vlastnictvi, formy
vlastnictvi, hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi, majtkem
a raznymi formami vlastnictvi

Zak rozliduje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede ptiklady jejich soucinnosti.

Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéantim
nabizeji, vysvétli vyznam Uroku placeného a pfrijetého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kde je vyuzit
Rozlisuje, ze kterych zdrojli pochazeji prijmy statu

a do kterych oblasti stdt smétuje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévka, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané.

Na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet naklad, ziskG a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani

s volnymi prostiedky a zpUsoby kryti deficitu, na prikladech
ukaze vhodnd vyuziti riznych ndstroj hotovostnihoa
bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni.

EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — primysl a Zivotni prostredi,
zemédélstvi a Zivotni prostiedi, doprava a jeji
vliv na Zivotni prostredi, hospodareni

s odpady.

EV2 - Zakladni podminky Zivota

- hospodareni s pfirodnimi zdroji.

EV4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec,
nas zivotni styl, vliv prostfedi na zdravi,
ochrana Zivotniho prostredi.

Svét préace




Trh prace

ZpUsoby hledani zaméstnani
(Zivotopis, pracovni pohovor...)
Problémy nezaméstnanosti

Ufad prace

Prava a povinnosti
zaméstnavatell a zaméstnancu
Podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejéastéjsi formy
podnikani, drobné a

soukromé podnikani

Volba profesni orientace

Vlivy na volbu profesni orientace
Informacni zakladna pro volbu
povolani, prace s informacemi
Poradenské sluzby

MozZnosti vzdélavani — volba Skoly

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.
Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy.

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélani.

Prokdaze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace.

Seznami se se zakladnimi informacemi z oblasti pracovniho
prava — orientuje se v zakladnich vztazich vyplyvajicich

z pracovniho poméru, s ndlezitostmi pracovni smlouvy atd.
Zajima se o problémy nezaméstnanosti a zpUsoby jejich
reseni.

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace
- stanovovani osobnich cild a krok k jejich
dosazeni.

Hledani smyslu Zivota, Zivotni
perspektivy

Uvede priklady pozitivnich hodnot a smyslu Zivota.

OSV7 - Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, empatie, respektovani, podpora,
pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(.
OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika -
analyzy postojd a hodnot a jejich projev(

v chovani lidi; dovednosti rozhodovani

v eticky problematickych situacich vSedniho
Ann

Stat a pravo




Ustavni poradek Ceské republiky
Principy demokracie — znaky
demokratického zplisobu
rozhodovani a fizeni statu,
politicky pluralismus, socidlni
dialog, politickd kultura

Pravni ¥ad Ceské republiky
Vyznam a funkce pravniho fadu
Organy pravni ochrany obcand,
soustava soud(

Jmenuje a srovnd dokumenty, které tvofri ustavni

poradek CR.

Objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu

pro kazdodenni Zivot obcan.

Sleduje a hodnoti vystupovani politik(l a politickych stran
Objasni vyznam pravni Upravy dllezitych vztah( -
manzelstvi, vlastnictvi, pracovni pomér.

Provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dusledky,
uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni prepravu, koupé, oprava i

VDO2 - Obcan, obcanska spolecnost a stat
- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti
(schopnost pfijimat odpovédnost za své
postoje a Ciny, angazZovat se a byt
zainteresovan na zajmu celku); Listina
zakladnich lidskych prav a svobod, prava a
povinnosti obc¢ana

v demokratické spole¢nosti.

MeV5 - Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti — role médii v politickém
Zivoté.

Pravni normy a predpisy a jejich
publikovani

Protipravni jednani

Druhy a postihy protipravniho
jednani  véetné  korupce,
trestni postizitelnost

Trestni zodpovédnost, Gvod
do trestniho prava

Porusovani pravidel v silni¢nim
provozu

Porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

pronajem veéci.

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji

a uvédomuije si rizika jejich porusovani.

RozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany
obcan, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢ing.

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny
¢in, uvede jejich priklady.

Diskutuje o pftic¢inach a disledcich korupéniho jednani.

VDO3 - Formy participace ob¢ant v
politickém Zivoté — volebni systémy

a demokratické volby a politika, obec jako
zakladni jednotka statu; spolecenské
organizace a hnuti.

VDO4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zpulsobu rozhodovani — demokracie
jako protivaha diktatury a anarchie, principy
demokracie, zakladni kategorie fungovani
demokracie ( spravedlnost, fad, norma,
zékon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zakona zemé; demokratické
zpUsoby reseni konfliktl a problému

Mezinarodni vztahy, globalni svét




Evropska integrace — podstat,
vyznam, vyhody; Evropska unie a
CR

Mezindrodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN, aj.)
Globalizace — projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni
problémy vcetné valek a
terorismu, moznosti jejich
reSeni

Popide vliv zaglenéni CR do mezinarodnich organizaci.
Uvede prikladynékterych projevl globalizace, porovna
jejich klady a zapory.

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né
svlj osobni nazor a popise jejich hlavni pticiny i mozné
dlsledky pro Zivot lidstva.

Uvede priklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zplisoblm jeho potirani, objasni roli ozbrojenych
sil CR pfi zajistovani obrany statu a pfi fedenf krizi
nevojenského charakteru.

Uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody spoluprdce mezi staty,
véetné zajistovani obrany statu a Ucasti v zahranicnich

VMEGS2 - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa.

VMEGS3 - Jsme Evropané — Evropska
integrace, instituce Evropské unie a jejich
fungovani, mezinarodni organizace a jejich
prispéni k feseni problému déti a mladeze.




6.5 Clovék a pfiroda

6.5.1 Fyzika

6.5.2 Chemie

6.5.3 Prirodopis

6.5.4 Zemeépis

6.5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku.

Vzdélavaci obsah predmétu

» ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevl, pojma a pouzivani
poznavacich metod

» ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

» respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpore ochrany Zivotniho prostredi

» rozvoji trvalého zajmu o pozndvani vlastni zemé a regionl svéta jako nedilné soucasti Zivotniho zplsobu moderniho ¢lovéka

» rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

» aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

» frontdlni vyuka s demonstracnimi pomUckami, obrazovym materidlem

» skupinova prace (s vyuZitim map, pracovnich list(i, odborné literatury, ¢asopisu, internetu)

» zemépisné vychazky s pozorovanim

» projekty



Mezipfedmétové vztahy

chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...

fyzika: slunecni soustava, vesmir, ...

ptirodopis: rozsifeni Zivocichu a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...
matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

déjepis: kultura narod(, historie statdq,...

YV VVVYVYYVYYVY

vychova k obc¢anstvi: integrace tematického celku ,mezindrodni vztahy a globalni svét”

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

» Zacivybiraji a vyuZivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni, propojuji ziskané poznatky do Sirsich celkl, nalézaji souvislosti
» Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovndvaji a formuluji zavéry

» Zaci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede zaky:

k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
k pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi
k vyuzivani viastnich zkusenosti a poznatk z jinych predméta

YV VY

Kompetence komunikativni
» z4ci formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
» Z4ci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguiji

Ucitel vede Zaky:
» ke komunikaci mezi sebou a uditelem a k dodrZovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace
» k naslouchani a respektovani nazor( druhych
» kinterpretaci Ci prezentaci rlznych textl, obrazovych materialQ, grafd a jinych forem zaznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k feseni problémtu



Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moZnostech feseni
Zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hdjit sva rozhodnuti

VYV VvV

Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroj(i

k vyuZivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérdm sami zaci
k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrok{

k odpovédim na oteviené otdzky

k praci s chybou

YVVVVY

Kompetence socialni a personalni
» Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upevnuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc
pozadat, uci se vzajemnému naslouchani

Ucitel vede Zaky:
» kvyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani
» k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

» kochoté pomoci a o pomoc pozadat

» k spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledku

» kdodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termind

» k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méfitku

Kompetence obcanské

» Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo skolu

» Z4ci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

» Z4ci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného

rozvoje

Ucitel vede Zaky:
k dodrzovani pravidel slusného chovani
k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
k tomu, aby brali ohled na druhé
k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi

YV VYV



Kompetence pracovni
» Z4ci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu
» Zaci jsou vedeni k efektivni praci

Ucitel vede Zaky:
» k dodrZovani pravidel bezpecného chovani v terénu
» kvyhledavani a vyuzivani rliznych zdroji informaci
Kompetence digitalni

» Zaci sdiliinformace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.

» Zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluZzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostiedka,

k vytvareni a Upravé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych format(

YVVVYYVY



6.5.4.2 Zemépis — 6. rocnik
6.5.4.3 Zemépis — 7. rocnik
6.5.4.4 Zemépis — 8. rocnik

6.5.4.5 Zemépis — 9. rocnik
6.6 Uménia kultura

6.7 Clovék a zdravi

6.7.1 Télesna vychova

6.7.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
6.7.1.2 Télesnd vychova — 6. rocnik

6.7.1.3 Télesnd vychova — 7. rocnik

6.7.1.4 Télesnd vychova — 8. rocnik

6.7.1.5 Télesnd vychova — 9. rocnik

6.7.2 Vychova ke zdravi

6.7.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢casové vymezeni

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je v 6. ro€niku integrovan v pfedmétu Zdravotni a télesnd vychova a ¢astecné také ve Vychové
k obcanstvi av 7., 8. a 9. ro¢niku samostatny pfedmét Vychova ke zdravi - cCasova dotace 1 vyucovaci hodina tydné. Prioritou
predmétu je vedeni Zakd ke zdravému Zivotnimu stylu, poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi.

Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi obsahuje Vychova ke zdravi i vychovu k mezilidskym vztah(m a je velmi Uzce



propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manZzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevniku.

Vzdélavaci obsah predmétu

poznavani zdravi jako dlleZité Zivotni hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

postupné utvareni postoju k témto hodnotam a aktivni jednani v souladu s nimi

pochopeni zdravi jako vyvaZzeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkQ z ¢innosti podporenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztaht

» uvédomeéni si odpovédnosti za své zdravi, které je dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, chapdani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy,
partnerd, spolecenskych ¢innosti, atd.

» poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych Zivotnich etapach Zivota na zplsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na kvalité
mezilidskych vztah i na kvalité prostredi

» propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a mordlnimi postoji,
s volnim usilim, atd.

» ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje, seznameni
se zpusobem ochrany zdravi i s rliznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojeni si zasad zdravého
zivotniho stylu a vedeni k jejich uplatiovani ve svém Zivoté; vyuzivani osvojenych postupll pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zplsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi i k osvojovani uUcelného chovani pfi ohrozeni
v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimoradnych situacich udalostech.

» posilovani zajmu Zaka o problematiku zdravi, uvédoméni si hloubky problému spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi; osvojeni si
dovednosti a zplisobl chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani i posileni zdravi, ziskani potfebné miry odpovédnosti za zdravi
vlastni i zdravi jinych.

» vedeni k aktivnimu zapojovani do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych cinnosti ve skole i v obci, k
aplikaci ziskanych znalosti a dovednosti z oblasti ochrany zdravi a Zivotd pti kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti

Y V V

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani

» frontalni — k objasnéni pojm{
» skupinové — modelové situace - dliraz na kooperaci Zaku a ziskdvani praktickych dovednosti



individualni — samostatna prace s textem s dlirazem na jeho porozuméni
problémové — formulace problému, analyza, vyreSeni a provéreni spravnosti reseni
prace s pracovnim textem

samostatna prace s pisemnym materidlem

metody samostatného studia, vyuziti knihovny a internetu

projektové metody

VVVVYVYYVY

Mezipredmétové vztahy

V ramci Vychovy ke zdravi vedeme zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a
fyzické) a uéime je pfijmout za né odpovédnost. Svym vzdélavacim obsahem bezprostifedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti i do Zivota Skoly.

Nejvice se prolind s témito predméty:

vychova k obc¢anstvi — zdravy zplsob Zivota, sebepojeti, osobni bezpeci — signaly, krizova centra
télesnd vychova — volny ¢as, aktivni traveni sportem

chemie — navykové latky

prirodopis — biologie ¢lovéka, hygienické navyky, prvni pomoc

praktické ¢innosti — bezpecnost pfi praci, pracovni navyky

YVVVYVY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
» Zacivybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni, propojuji ziskané poznatky do Sirsich celkl, nalézaji souvislosti
» Zaci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry

Ucitel vede Zaky:
» k ovérovani disledkd
» k poskytovani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavérlim Zaci
» k moznostem a zpUsoblm, které umoznuji volbu rlznych postupl

Kompetence k feseni probléma
» Zaci tvorivé pristupuji k reSeni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umi nalézt rfeseni



» Zaci umi kriticky myslet a jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Ucitel vede Zaky:
» ke kladeni otevienych otazek

Kompetence komunikativni

zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory souvisle a kultivované
Zaci umi naslouchat promluvdam druhych lidi, vhodné na né reaguiji
Zaci komunikuji na odpovidajici urovni

Zaci umi vyuZivat ke komunikaci vhodné technologie

YV VYV

Ucitel vede Zaky:

k zajmu o ndméty, nazory, zkusenosti zaku

k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
k podnécovani k argumentaci

k vytvareni prilezZitosti pro komunikaci mezi Zaky

YV VY

Kompetence socidlni a personalni

» Z4aci umi spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchaji a pomahaji,
» Zaci upevnuji dobré mezilidské vztahy

» Zaci umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich

Ucitel vede Zaky:
» k hodnoceni zakli zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
» ktomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Kompetence obc¢anské

Zaci znaji legislativu a obecné moralni zakony a dodrzuji je
Zaci respektuji ndzory ostatnich

Zaci si formuji volni a charakterové rysy

Zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

YV V VY

Ucitel vede zaky:
k vyZzadovani dodrzovani pravidel slusného chovani
k prezentaci jejich myslenek a nazoru

VYV VY



Kompetence pracovni
» Zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Ucitel vede Zaky:
» kdoddavani sebed(ivéry sobé navzajem
» k napomahani podle potreby pfi cesté ke spravnému reseni
» ke spravnému zpUsobu pouzivani techniky a vybaveni
Kompetence digitalni

» Zaci sdiliinformace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» Zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluZzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostiedka,

k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(

VVYYVY



6.7.2.2 Vychova ke zdravi — 7. rocnik
6.7.2.3 Vychova ke zdravi — 8. rocnik

6.7.2.4 Vychova ke zdravi — 9. rocnik

6.8 Clovék a svét prace

6.8.1 Praktické Cinnosti
6.8.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pro jednotlivé tematické okruhy vzdéldvaciho oboru Clovék a svét prace byl zvolen jednotny nazev predmétu Praktické

¢innosti.
Na 2. stupni je rozdélen do ¢tyr okruh:

1. Prace s technickymi materialy, design a konstruovani

2. Péstitelské prace, chovatelstvi

3. Siti

4. Pfiprava pokrmd, provoz a Udrzba domdacnosti

Tematicky okruh Svét prace (zavazny pro 8. a 9. ro¢nik) byl zafazen do vzdélavaci oblasti Vychova k ob&anstvi. Vyucovaci predmét
Praktické ¢innosti se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6.,7. a 9. roéniku. Casova dotace v ué¢ebnim planu je 1 vyué. hodina tydné. Podle
moznosti rozvrhu skoly probiha vyuka jako dvouhodinovy celek, tedy jednou za ¢trnact dni. Vyuka probiha v odbornych ucebnach — dilny,
cvicna kuchyn, pozemek skoly, u¢ebny.

Vzhledem k materidlné technickym podminkdam a pedagogickym zamérlim sSkoly jsou vybrany tematické okruhy pro skupinu
chlapct a skupinu divek, které jsou vyucovany oddélené.

6. rocnik: Divky i chlapci — Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
Divky i chlapci — Péstitelské prace, chovatelstvi
1. rocnik: chlapci - Prace s technickymi materialy

divky — Rucni prace, Siti
9. rocnik: chlapci i divky — Pfiprava pokrm, provoz a Udriba domacnosti



Vzdélavaci obsah predmétu

» ziskavani prvotnich poznatkl a dovednosti vyznamnych pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

» ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti a navykd, které jsou nezbytné pro uplatnéni ¢lovéka v bézném Zivoté

» ziskavani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti

» formovani osobnosti rozvijenim vlastnosti, motorickych i tvotivych schopnosti a dovednosti

» ziskavani zdkladnich pouceni o materidlech, pomuckach, naradi a jednoduchych pracovnich postupech

» osvojovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace

» rozvijeni schopnosti organizace a planovani prace

» vytvareni aktivniho vztahu k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi a pozitivni postoj k reseni ekologickych problém{

» vytvareni pozitivniho vztahu k préci a racionalni, odpovédny a tvorivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

» frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, obrazovym materidlem

» metody slovni — vysvétlovani, rozhovor ucitele s zaky, prace s ucebnici, odbornou literaturou, nacrtky a nakresy

» metody pozorovani a vlastni demonstrace

» metody praktickych praci -vlastni prace s materialy, pomuickami a jednoduchym naradim

» postupné osvojovani jednoduchych pracovnich krokt

» samostatna prace jednotlivcl a prace skupinova

» spolecné projekty
Mezipredmétové vztahy

» chemie: vlastnosti materidll pfirodnich a umélych

» prirodopis: pfirodni zdroje, rostlinstvo, zvifectvo, ochrana Zivotniho prostredi

» matematika: vypocty, nakresy, finance

» déjepis: kultura a vyvoj spolecnosti, rozdilnost zvyku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uéeni



Y V V

>
>
>

Zaci poznavaji smysl a cil uceni a prace
Z4ci ziskavaji pozitivni vztah k praci prostfednictvi zaddvanych ukoll v ramci vyuky
z

s

aci umi posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Ucitel vede Zaky:

k pouzivani odborné terminologie a pouzivani odborné literatury
k pozitivnimu vztahu k praci

k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych predméta

Kompetence k feseni problému

YV VYV

>
>
>

zaci promysleji pracovni postupy praktickych cviceni, uci se spravnému technologickému postupu pti praci
Zaci se uci pri reSeni chapat, Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno sprdvni feseni
Zaci diskutuji o moznostech a problémech

zaci aplikuji poznatky v praxi

Ucitel vede zaky:
k vyhleddvani rliznych feseni pfi motivaci problémovymi tlohami
k porovnavani a odvozovani problém{
k argumentaci a diskutovani na dané téma, podporuje tvarci atmosféru ve tridé

Kompetence komunikativni

>
>
>
>
UE

>
>
>
>

zaci pfi komunikaci pouzivaji spravné technické nazvoslovi

zaci vyuzivaji informacni zdroje k ziskani novych poznatki

Zaci vyjadruji a formuluji své myslenky a nazory, vyjadfuji se souvisle a kultivované
Zaci se uci naslouchat promluvam druhych, vhodné na né reaguji

itel vede Zaky:

ke vzdjemné komunikaci mezi sebou i sebou a ucitelem

k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

k aktivnimu naslouchdani a respektovani nazor( druhych pfi spolupraci
k prezentaci vyrobkl svych i spoluzaku

Kompetence socialni a personalni

>
>
>

Zaci pracuji ve skupinach
Zaci spolupracuji pfi feSeni probléma
Zaci prispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych



» Zacise uci vécné argumentovat

Ucitel vede Zaky:

ke spolupraci ve skupindch

k utvareni pocitu zodpovédnosti za své jednani

k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termint

k spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledk
k ziskavani sebedlvéry, umoznuje jim zazit Uspéch

Kompetence obdanské
zaci respektuji ndzory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti
Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

zaci chapou zakladni ekologické souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvalého rozvoje

VVV3 VVVVVY

Ucitel vede Zaky:
» kdodrzovani pravidel slusného chovani
» k pochopeni prav a povinnosti kazdého jednotlivce
» kohleduplnosti ke druhym

Kompetence pracovni

Zaci pracuji podle predem stanovenych kritérii, dodrzuji zadani a terminy

zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci

zaci dodrzuji technologické postupy a pravidla, pouzivaji bezpecné a G¢inné nastroje, vybaveni, materidly
zaci dbaji na ochranu svého zdravi

VVYVYY

Ucitel vede Zaky:
k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace
k dodrzovani technologickych postupl
k ovérovani vysledkd své Cinnosti
k zodpovédnosti za spolecny ukol

VVYY

Kompetence digitalni
» z4ci sdili informace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» z4aci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy



YV VYV

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredkd,

k vytvareni a Upravé digitadlniho obsahu a kombinovani rliznych format



6.8.1.2 Praktické cinnosti — Prdce s materidly, design a konstruovani — Divky i chlapci — 6. rocnik

6.8.1.3 Praktické Cinnosti — Péstitelské prdce, chovatelstvi — Divky i chlapci — 6. rocnik

6.8.14 Praktické Cinnosti — Prace s technickymi materialy — Chlapci — 7. rocnik

6.8.1.5 Praktické ¢innosti — Siti — Divky — 7. rocnik

6.8.1.6 Praktické cinnosti — Priprava pokrmti, provoz a tudrzba domdcnosti — Divky i chlapci — 9. ro¢nik

Ucivo

Vystupy

Prufezova témata

Provoz a udrzba domacnosti

Finance, provoz
a Udrzba
domacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku a domdciho ucetnictvi
(rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, uspory, hotovostni a bezhotovostni styk,
ekonomika domacnosti).

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech

v domdcnosti (Uklid domacnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad

na Zivotni prostredi, odpad a jeho ekologicka likvidace).

EV4 - Vztah clovéka k prostfedi — nas Zivotni
styl (odpady).

Elektrotechnika
v domacnosti

Orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotrebicu.

EV4 - Vztah clovéka k prostiedi -nas Zivotni
styl (energie).

Ptiprava pokrmi

Kuchyné Pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni VDO4 - Principy demokracie jako formy
spotrebice. vlady a zplsobu rozhodovani — zakladni
Zna zakladni vybaveni kuchyné, nadobi, nacini, elektrické a plynové kategorie (fad, norma, moralka).
spotrebice.
Spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a zafizenim véetné
udrzby; provadi drobnou domdci udrzbu.

Potraviny Provadi vybér, nakup a skladovani potravin, orientuje se v cené, jakosti, 0OSV8 — Komunikace — komunikace v

hmotnosti, mnoZzstvi.
Sestavi jidelnicek (poutzije kucharskou knihu).

raznych situacich.




Pfiprava pokrm(

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy.
Provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi, udrzuje poradek

a Cistotu a bezpecné zachazi se zakladnimi Cisticimi prostredky.

Ovlada zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a dodrZzuje hygienu pfi jejich
Upravé.

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani
ve skupiné/tridé.

OSV7 - Mezilidské vztahy — respektovani,
podpora, pomoc.

0OSV8 - Komunikace — komunikace v riznych
situacich.

OSV9 - Kooperace a kompetice — rozvoj

individuiAlnich davindunact nea bannanvaci

(dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenky), zvladani
konkurence.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- vytvareni povédomi o kvalitach typu

adnovddnnct cennlohlivnct

Uprava stolu
a stolovani

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u
stolu ve spolecnosti.

OSV7 - Mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy.

Prvni pomoc

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni, véetné Urazu elektrickym
proudem.

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika -
dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne.




6.9 Doplnujici vzdélavaci obory
6.9.1 Cviceni z Ceského jazyka

6.9.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Vyucovaci predmét Cviceni z ceského jazyka si mohou vybrat Z4aci 8. — 9. ro¢niku. V u¢ebnim planu je vymezen jednou hodinou tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu

je zaméFen na rozsifovani a prohlubovani vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura
vede zaky k poznani, Ze i ¢esky jazyk mGze byt zabavou a hrou

v 9. ro¢niku klade dliraz na pfipravu zak( k pfijimacim zkouskam

umoznuje slabsim zakam upevnit si zakladni ucivo

YV VY

Vyucovaci predmét Cviceni z éeského jazyka navazuje na predmét Cesky jazyk a literatura a Uzce souvisi s priifezovymi tématy medidlni
vychova (role médii v kazdodennim Zivoté, kriticky pfistup k médiim, rozvijeni mluveného i pisemného projevu,...) a multikulturni vychova,
(specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost).

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

skupinova a individudlIni prace

vyuZiti riznych typ( test(

vyuZiti pocitatovych programa

prace s jazykovymi priruckami

prace s literarnimi texty, zadbavnou i odbornou literaturou
jazykové hry, hry se slovy, monoprojekty, kfizovky, rébusy,...

VVVVYVYVY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zzaku

Kompetence k uceni
» Zaci se udi vyuZivat metody a strategie efektivniho uceni, pracuji s chybou, tfidi a zpracovavaji informace, propojuji je do



>
>
>

v

SirSich vyznamovych celkt

» Zaci pozoruji a posuzuji vlastni pokrok v uceni, uci se zodpovédnému pristupu ke vzdélavani, osvojuji si principy sebehodnoceni i
hodnoceni spoluzaki

» Z4ci vyuzivaji prostredkl vypocetni techniky

Ucitel vede Zaky:
» kvyhledavani a tfidéni informaci
k uzivani spravné terminologie
k zohlednéni rozdil(i ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zak
k sledovani pokroku vSech zakl pti hodiné

Kompetence k feSeni problému

>
>
>

>
>
>

Zaci vyhledavaji informace vhodné k feseni problému
Zaci vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant reseni
Zaci samostatné resi problémy a voli vhodné zpUsoby reseni

Ucitel vede Zaky:
k zadavani ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postup
k planovani a fizeni vlastni prace i prace ve skupiné
k uvazlivému rozhodovani

Kompetence komunikativni

YV VYV

VVVVY

7

Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
Zaci ucinné se zapoijuji do diskuse a vhodné obhaijuji své nazory
Zaci vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredka

Zaci formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadfuji istné i pisemné

Ucitel vede Zaky:
k zaddvani ukolq, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
k tomu, aby brali ohled na druhé
k vystizné argumentaci
k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostredku
k logickému uvazovani a vystiznému vyjadreni svych myslenek



Kompetence socialni a personalni

» Z4ci ucinné spolupracuji ve skupiné

» Z4ci podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
» Z4ci dodrzuji stanovena pravidla

Ucitel vede Zaky:
» k dodrzovani pravidel slusného chovani
» k dodavani zaklim sebedlvéry
» k dodrzovani pravidel prace vtymu
Kompetence obcanské
» Zaci respektuji presvédceni druhych lidi
» z4ci vazi si nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi

Ucitel vede Zaky:

> k zadavani ukoll skupiné zplsobem, ktery vylucuje ,aby jeden Zak pracoval za ostatni
> k motivaci zakl k prozkoumavani nazor( a pohledl lisicich se od jejich vlastnich
> k zajmu o kulturni dédictvi

Kompetence pracovni
> Zaci dodrzuji hygienu prace
> Zaci dodrzuji bezpecénostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
> Zaci vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi

Ucitel vede Zaky:

> k dodrZzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi
> k vyuZivani znalosti v béZné praxi
> k zodpovédnosti za pracovni vysledky

Kompetence digitalni
» z4ci sdili informace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» z4aci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy
Uditel vede Zaky:
» kvyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.



» k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich
» prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredkd,
» kvytvéreni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani riznych formatd



6.9.1.2 Cviceni z Ceského jazyka — 7. rocnik

6.9.1.3 Cviceni z Ceského jazyka — 8. rocnik
6.9.1.4 Cviceni z Ceského jazyka — 9. rocnik

6.9.2 Cviceni z matematiky
6.9.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét Cviceni z matematiky je vyucovan v 8. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné jako volitelny predmét.

Vzdélavaci obsah predmétu

» zaméruje se na reseni problémovych situaci a tloh z béZzného Zivota, pochopeni a analyzovani problém, utfidéni idaji a podminek,
provadeéni situacnich nacrtl reseni optimalizacnich uloh, vyuzivani prostfedkl vypocetni techniky

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani

» frontdini vyuka matematickych postupu, procvi¢ovani matematickych operaci
» skupinova prace s tabulkami, modely, vypocetni technikou...
» projekty

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni
» Zaci si vytvareji souhrnny pohled na matematické reseni ukold
» Zaci poznavaji smysl a cil uceni, maji k nému pozitivni vztah, kriticky hodnoti své vysledky

Ucitel vede Zaky:

k tfidéni a porovnavani informaci, planovani postupt a ukoll
k pouzivani odborné terminologie

k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk z jinych predméta

YV V V



Kompetence komunikativni
» Zaci vhodné formuluji ndzory
» z4ci zdGvodnuji matematické postupy

Ucitel vede Zaky:
» kdodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

» k prezentaci rliznych ziskanych Gdaju, grafa, tabulek

Kompetence socialni a personalni
» Zaci spolupracuji ve skupinach
» Z4ci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu

Ucitel vede Zaky:
» kvyuzivani skupinového vyucovani
» k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

Kompetence obcanské
» Z4ci respektuji ndzory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti
» Z4ci respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

Ucitel vede Zaky:
» k dodrzovani pravidel slusného chovani
» ktomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni
» Z4ci se chovaji bezpecné pfi praci pomuickami, vypocetni technikou
» Z4ci pracuji efektivné a soustavné
» Z4ci se adaptuji na zménéné nebo nové pracovni podminky

Ucitel vede Zaky:
» k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v odbornych ucebnach
» kvyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci

Kompetence digitalni
» Zaci sdili informace pres mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.



A\

YV VYV

zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredka,

k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych format(



6.9.2.2 Cviceni z matematiky — 8. a 9. rocnik

6.9.3 Konverzace z anglického jazyka

6.9.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

YV V YVVVVYVYVYYVY

YVVVYY

Predmét Konverzace z anglického jazyka je vyucovan jako samostatny predmét v 7. — 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu

uvédomovani si vyznamu anglického jazyka jako rozhodujiciho jazyka pro komunikaci ve svété a v Evropé
ziskavani zajmu 0 studium ciziho jazyka a vytvateni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

osvojeni Si potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti Kk aktivni a a¢inné komunikaci v cizim jazyce

ziskani schopnosti pohotové, ptirozené a jazykove spravné reagovat v dialogickych situacich kazdodenniho zivota
porozuméni pfiméfené narocnému Ustnimu sdéleni na tirovni osvojenych znalosti

seznameni Se S hlavnimi zasadami, které je tieba dodrzovat pii rozhovoru s anglicky mluvicim cizincem
pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot

Formy a metody prace podle charakteru u¢iva a cili vzdélani

vyucovaci hodina — prace ve dvojicich, Vv trojicich
poslech textu v originale, Gstni reprodukce slyseného
hry, dramatizace, vyukové programy na PC

Mezipi‘edmétové vztahy

déjepis: kultura narodu, historie statl

zemépis: udaje 0 Velké Britanii a USA

hudebni a vytvarna vychova: odkaz kulturniho dédictvi Anglie soucasnému svétu
ptirodopis: narodni parky Velké Britanie a USA

vychova k obcanstvi: rodina v anglosaskych zemich



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

K
>
>
>

VVX VVVYVY

>
>
>
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>
>

YVYVYYVYYV

ompetence k uceni
zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do Sir$ich celkd, nalézaji souvislosti
zaci ziskané poznatky Kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
zaci poznavaji smysl a cil uéeni, maji pozitivni vztah K u¢eni

Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
k pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatk z jinych predméti

ompetence komunikativni
zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
zaci se u¢i naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

Ucitel vede zaky:

ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

k naslouchani a respektovani nazort druhych

k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textl, obrazovych materialt, grafii a jinych forem zaznami v pisemné i mluvené podobé

ompetence K ieSeni problémii
zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat 0 moznostech feseni
zaci se u¢i myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Ucitel vede zaky:

k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informac¢nich zdroja

k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zaveérim sami zaci
k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroka

k odpovédim na oteviené otazky

k praci s chybou

Kompetence socialni a personalni

>

zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvoienych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o
pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému naslouchéani



Ucitel vede zaky:

k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani

Kk utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat

k spoluucasti na vytvaieni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledku

k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termint

k obcanské odpovédnosti za vytvaieni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim métitku

VVVVYVYY

Kompetence obéanské

» zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo $kolu

» Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

» zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného
rozvoje

Ucitel vede zaky:

k dodrzovani pravidel slusného chovani

k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
k tomu, aby brali ohled na druhé

k vytvatreni osobnich pfedstav 0 geografickém a zivotnim prostredi

YV VY

Kompetence pracovni
» 7zaci jsou seznameni S pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
» zaci jsou vedeni k efektivni praci

Ucitel vede zaky:
» Kk dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu
» K vyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci



6.9.3.2 Konverzace z anglického jazyka — 7., 8. a 9. rocnik

6.9.4 Prirodovédna praktika

6.9.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

YV V

YV VVVVYVYVY

Pfedmét Pfirodovédné praktikum je vyucovan v 7. ro¢niku. V 7.ro¢niku jsou vyucovany 2 hodiny tydné jedenkrat za ¢trnact dni.
Pfedmét Pfirodovédna praktika (F,CH) je vyucovdn v 8. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné jedenkrat za 14 dni.

Vzdélavaci obsah predmétu

se zaméfuje na komplexni rozsifovani a prohlubovéni vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda, na tvorbu prehlednych a
informacné hodnotnych zaznam( o priibéhu a vysledcich provadénych experiment(i a méreni, ¢teni odbornych textl primérené
narocnosti,

na zkoumani ptirodnich podminek a Zivota v rliznych podnebnych pdsech

klade dliraz na prozitkové poznavani ptirody (pfirodovédné vychazky, prace s ptirodninami, vlastni badatelska prace)

je zaméren na budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé a vytvareni postojl, které jsou v souladu s principem trvale
udrzitelného rozvoje

umoznuje zakdm hloubéji porozumét zakonitostem prirodnich procesli a uvédomovat si uzite¢nost prirodovédnych poznatkl a
jejich aplikaci v praktickém Zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

prirodovédné vychazky

badatelskd Cinnost — pozorovani prirodnin mikroskopem a lupou

kratkodobé projekty

skupinové prace

prozitkové aktivity

skupinova prace (s vyuzitim pomucek, chemikalii, pracovnich listli, odborné literatury, internetu)
chemické a fyzikalni pokusy



Mezipfedmétové vztahy

» zemépis: geografické rozsireni rostlin a Zivocichl na Zemi, Narodni parky a CHKO

» chemie: sloZeni vzduchu, vlastnosti vody, ochrana Zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, herbicidy, pesticidy, insekticidy,
chemické reakce - chemické dikazy, fotosyntéza

» ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

» matematika: vypocty celkového zvétseni mikroskopu, statistické zpracovani pozorovani a méreni prirodnin a prirodnich jevd

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

Zaci se aktivné podili na ziskdvani novych poznatku

Zaci se uci metodam pozndvani pfirodnich objektl, proces(, vlastnosti a jev(

Zaci vybiraji a vyuzivaji zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do SirSich celk(, nalézaji souvislosti
Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

Zaci poznavaji smysl a cil ueni, maji pozitivni vztah k uéeni

YV VVY

Ucitel vede zaky:

k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci a vyuziti v praktickém Zivoté
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

ke spravnému pouzivani odborné terminologie

k vytvofeni potfeby zajimat se o dany obor i v budoucnu

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

k vyuzivani vlastnich poznatkd z jinych predmét(

YVVVVYVYYVY

Kompetence k feseni problémtu
Zaci vyhledavaji informace k reseni problémf
planuje, promysli a voli zplUsoby reseni problému na zakladé vlastni zkuSenosti

Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace

7

aci se uci zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z prirodnich zakon(
aci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva tvrzeni

YVVVVY

z
z

Uditel vede Zaky:
k samostatnému feseni daného problému

Y



k pfechodu od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech a chapani vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktu
k zobecnovani a aplikaci poznatk( v riznych oblastech Zivota

k vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti k vytvareni rliznych variant feSeni problém, ke zkoumani feseni a k aplikaci

osvédcenych postupl pfri feSeni obdobnych ¢i novych problémovych situaci

» kvyhledavani a kombinovani informaci z rznych informacnich zdroja

» kvyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlim sami Z4ci

» kpracis chybou

YV V V

Kompetence komunikativni

zaci formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu, souvisle a kultivované slovem i pismem

Zaci se uci naslouchat druhym a vhodné reagovat

Zaci vyuzivaji informacni a komunikacni prostredky ve vztahu k okoli

Z “
‘r’.

YV VYV

aci se udi struéné, prehledné i objektivné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experiment( (Ustné i pisemné), tim, Ze 7 pfi
eSeni Uloh spolupracuiji, vysledky pokusl presné komentuji, struc¢né zapisuiji, vysvétluji, obhajuji

Ucitel vede Zaky:
k presnému a logicky uspofddanému vyjadrovani
k stru¢nému, prehlednému a objektivnimu sdéleni postupu a vysledkd svych pozorovani ( Ustné i pisemné )
k formulovani a vyjadfovani myslenek a nazoru pfi prezentaci ¢i hodnoceni své prace nebo ostatnich
k respektovani jiného nazoru, schopnosti prijmout kritiku a vhodné argumentovat
ke komunikaci mezi sebou a uditelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace
k interpretaci ¢i prezentaci riznych text(l, obrazovych materialQ, grafd a jinych forem zaznamu v pisemné i mluvené podobé.

VVVVYYVY

Kompetence socidlni a personalni
» Z4ci spolupracuji ve dvojicich a ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou
schopni o pomoc pozadat

Ucitel vede Zaky:
ke spolupraci ve dvojicich i vétsich skupinach pfi feseni ukol(, tfidéni informaci
ke schopnosti objektivné hodnotit svou praci v kolektivu a v pfipadé potfeby pozadat o pomoc nebo ji sami poskytnout
ke schopnosti pfispivat k diskusi
k vytvareni skupinového vyucovani
k pocitu zodpovédnosti za sva chovani

VVVVY



» kochoté pomoci a o pomoc pozadat
» kdodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termind

Kompetence obcanské

Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
Zaci si vytvari navyky ke zdravému Zivotnimu stylu

Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

YV VYV

Ucitel vede Zaky:

k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému

k chapani nutnosti dodrzovat zakladni pravidla vedouci ke zlepSeni Zivotniho prostredi
k dodrzovani pravidel slusného chovani

X VVYV

ompetence pracovni

Zaci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani pfi pozorovani pfirodnin a v pfirodé

Zaci jsou seznameni s pravidly bezpecnosti pfi praci s pomUckami

Zaci se uci optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a pokusy a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat

Y V V

Ucitel vede Zaky:
» kdodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pri laboratornich pracich i pfi manipulaci s Zivymi pfirodninami osvojenim
bezpecénych pracovnich postupt
» kvyhledavani a vyuzivani rliznych zdroji informaci
Kompetence digitalni

» Zaci sdiliinformace pfes mobilni zafizeni, vyhledava zdroje a prameny, procvicuje ucivo online formou.
» Zaci pomoc digitalnich technologii si usnadnuji praci, zjednodusuji pracovni postupy

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
k pouzivani digitdlnich technologii, aplikaci a sluzeb ve vhodnych situacich

prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digitalnich prostredka,

k vytvareni a Upravé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych format(

YV VYV



Pfedmétem prolinaji prlfezova témata EV a OSV.
Vyuka predmétu Prirodovédnd praktika probihd prevainé v ucebné prirodopisu, na vychazkach do okoli Skoly a v méstském parku
v Unic¢ové, na exkurzich do CHKO Litovelské Pomoravi, v centru ekologické vychovy Sluiidkov, popt. v pocitacové ucebné.



6.9.4.2
6.9.4.3

6.9.5

6.9.5.1
6.9.5.2
6.9.5.3

6.9.5.4

Prirodovédna praktika — 7. rocnik
Prirodovédna praktika — 8. a 9. rocnik

Sportovni hry

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Sportovni hry — 7. rocnik
Sportovni hry — 8. rocnik

Sportovni hry — 9. rocnik



7 Pravidla hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélani

e Zaprvniidruhé pololeti vydava Skola Zzakovi vysvédceni.

e Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zpusob.

e Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétl slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

e Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

e Ve vychovné vzdéldvacim procesu se uskute¢riuje klasifikace pribézna a celkova.

e Priibézna klasifikace se uplatriiuje pti hodnoceni dil¢ich vysledk( a projevl zaka.

e Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni
aritmetickym primérem bézné klasifikace.

e Pfihodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani Zaka ve Skole a na
akcich poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka, které
dosadhl zejména vzhledem k ocekdavanym vystuplim formulovanym ve Skolnim
vzdélavacim programu a k vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zZaka.
Klasifikace zahrnuje nejen ohodnoceni vykonu, ale i pile.

e Pfi hodnoceni a pfi prlibézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatriuje
pfimérenou narocnost a pedagogicky takt v(ci Zakovi.

e Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfisluSnému predmétu.

e V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, ur¢i vysledny klasifikacni stupen za
klasifikacni obdobi prislusni ucitelé po vzdjemné dohodé.

e Ohodnocenim vykonu Zaka klasifikaénim stupném posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné a pfimérené narocné.

e Pro urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti uéebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pfi
celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zzdka i k tomu, Ze Zzak mohl
v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.
Prihlizi se i ke snaZivosti a peclivosti zaka, k jeho individudlnim schopnostem a zajm{m.
Stupen prospéchu se neurc€uje na zakladé priiméru a klasifikace za pfislusné obdobi.

e Reditel $koly je povinen pisobit na sjednocovani klasifikaénich méFitek viech ugiteld.

e Zakonni zastupci zdka jsou o prospéchu zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
prabéiné prostrednictvim elektronické Zzakovské knizky, béhem tfidnich schuzek,
kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupcl zaka.

e V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce zaka
bezprostiredné a prokazatelnym zplsobem. Pripady zaostavani zakd v uceni se
projednaji v pedagogické radeé.

e Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévovali Skolu pFi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze
vSech, poptipadé jen z nékterych predmétll, se po navratu do kmenové $koly znovu
nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni
v pfedmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zavazna. V predmétech, ve kterych nebyli
vyucovani, se neklasifikuiji.



e Do vyssiho roc¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou
pfedmétli vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdéldvacim programem
a predmétd, z nichZz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné
zakladni skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na
prospéch tohoto Zaka.

e Nelze-li zadka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li moZné hodnotit ani v nahradnim
terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

e Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uri feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik, popfipadé znovu devaty rocnik.

e Ma-li zdkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni,
pozadat reditele Skoly o komisionalni prfezkouseni Zaka; je-li vyucujicim Zaka v daném
predmétu Feditel Skoly, krajsky Urad. Komisiondlni pfezkouseni se kona nejpozdéji do
14 dn(i od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

e 74k, ktery pIni povinnou $kolni dochdzku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném
stupni zakladni skoly jiz jednou roc¢nik opakoval; tomuto Zakovi mGze feditel sSkoly na
Zadost jeho zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich
dlvoda.

e Reditel $koly mliZze Z4ku, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zdkonného
zdstupce opakovani roc¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledku
a divodd uvedenych v Zadosti.

e Reditel $koly mGze také povolit zaku na Zadost jeho zakonného zéstupce a na zakladé
doporucujiciho vyjadreni odborného lékare opakovani roéniku.

7.1 Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmeétech

Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:
1 —vyborny
2 - chvalitebny
3 - dobry
4 - dostatecny
5 — nedostatecny

7.1.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
Stupen 1 - vyborny

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelen&, pfesné a Gplné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti.



Samostatné a tvofivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné
se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny
a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze
s men$imi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty. Zak je pilny a aktivné
pristupuje ke vzdélavani.

Stupen 2 — chvalitebny

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy a zakonitosti v podstaté ucelené, presné
a uplné. Pohotové vykondva pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné nebo
podle mensich pokynl ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné,
projevuje logiku a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva diléi mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd.
Graficky projev je esteticky, bez vétiich nepfesnosti. Zdk je schopen s mensi pomoci
samostatné studovat vhodné materialy.

Stupen 3 — dobry

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(, faktd, pojmd,
definic a zadkonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani poZadovanych intelektudlnich
a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za
pomoci ucditele korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukol(i se dopousti chyb. Uplatrfiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevl a zdkonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé,
v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky
projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele.

Stupen 4 — dostatecny

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti Uplnosti pozadovanych poznatkd, fakt(i, pojm@ a zakonitosti
zavaziné mezery. Pfi vykondvani poZadovanych <d&innosti projevuje vétsi nedostatky.
V uplatnovani osvojenych poznatk(l a dovednosti se dopousti zdvaznych chyb. PFi vyuzivani
poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. Jeho logické mysleni vykazuje zdvazné
chyby, neni tvofrivé.

V Ustnim projevu ma vaziné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti, pisemny projev
je malo esteticky. Zadvainé chyby dovede zdk s pomoci ucitele opravit. Pfi samostudiu ma velké
tézkosti. Jeho pile a pfistup ke vzdélavani maji nedostatky.

Stupen 5 — nedostatecny

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a Uplné, ma v nich zavazné a znacné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZzadované intelektudlni a praktické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti se vyskytuji velmi
zadvazné chyby. Pri vykladu a hodnoceni jevll a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatné mysleni, vyskytuji se u ného casté logické
nedostatky.



V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledkl jeho Cinnosti a graficky projev maji vdZné nedostatky a chyby, které nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Jeho pile a pfistup ke vzdélavani maji zdvazné nedostatky.

Skola ma zpracovany postup, jak predchazet vzdélavacim netspéchim zakd nebo jak je
prekonavat.

7.7.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného piisobeni

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarnd vychova, hudebni vychova a zpéy, télesna
a sportovni vychova.
Zak zafazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi ¢aste¢ném uvolnéni nebo ulevach
doporucenych lékatem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.
PFi klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se v souladu s pozadavky SVP
hodnoti:

e stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

e osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,

e poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatfiovani ve vlastni Cinnosti,

e kvalita projevu,

e vztah zaka k ¢innostem a zdjem o né,

e estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

o v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zdka vSeobecnd, télesna

zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 - vyborny

Zak je v innostech velmi aktivni. Pracuje kreativné, samostatné, pIné vyuZivd své osobni
predpoklady a velmi Uspésné je rozviji. Jeho projev je esteticky plisobivy a origindlni, procitény
a presny. Osvojené védomosti, dovednosti navyky aplikuje tvorivé. Ma aktivni pFistup
k ¢innosti, vyuZiva osobni invence.

Stupen 2 — chvalitebny

Zak je v ¢innostech aktivni, prevdiné samostatny, vyuzivd své osobni predpoklady, které
uspésné rozviji. Jeho projev je esteticky plsobivy, origindlni a ma jen nepodstatné nedostatky.
Z4k tvorivé aplikuje osvojené védomosti a dovednosti. Ma zajem o uméni, estetiku, t&lesnou
kulturu a zdatnost. Ma aktivni pristup k ¢innosti.

Stupen 3 —dobry

Zak je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své osobni
predpoklady a schopnosti. Jeho projev je esteticky malo pUsobivy, dopousti se v ném chyb.
Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi aplikaci potfebuje pomoc ucitele.

Nemad aktivni zajem o umeéni, estetiku, télesnou kulturu a pracovni ¢innost.

Stupen 4 — dostatecny



Zak je v ¢innostech malo aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuzivé své osobni predpoklady a
schopnosti. Jeho projev je esteticky mdlo uspokojivy. VEdomosti a dovednosti aplikuje jen se
znac¢nou pomoci ucitele. Nema pfilis zajem o uméni, estetiku, télesnou kulturu a pracovni
¢innost.

Stupen 5 — nedostatecny

Zak je v €innostech pasivni. Rozvoj jeho osobnich predpokladd a schopnosti je neuspokojivy.
Jeho projev vétSinou nema estetickou hodnotu a je chybny. Védomosti a dovednosti jsou
minimalni a zak je nedovede aplikovat. Neprojevuje zddny zdjem o uméni, estetiku, télesnou
kulturu a pracovni ¢innost.

Motivaéni hodnoceni zaku

Ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného pusobeni Ize Zaka hodnotit i motivacné,
tedy vychazet z fyzickych a smyslovych moznosti Zzdka a z jeho aktualniho zdravotniho stavu,
posuzovat jeho ptistup k predmétu a aktivitu, nikoli jen vykonové normy.

7.7.3 Klasifikace v predmétech s prevahou praktického zaméreni
Mezi tyto predméty patfi zejména pracovni ¢innosti, pfirodovédna praktika, informatika

PFi klasifikaci v pfedmétech s pFevahou praktického zaméreni se v souladu se SVP hodnoti:
e vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k pracovnim ¢innostem,
e osvojeni pracovnich dovednosti a navykd, zvladnuti ucelnych zplsob( prace,
e vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v pracovnich ¢innostech,
e aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v pracovnich ¢innostech,
e kvalita vysledkd ¢innosti,
e organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani porddku na pracovisti,
e dodrZovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,
e hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, prekondvani prekazek v praci,
e obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastrojd, naradi a méridel.

7.7.4 Pravidla hodnoceni zZ4k se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e ZpuUsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti priznakl postizeni a uplatiuje
se ve vSech vyucovacich predmeétech, ve kterych se projevuje postizeni zdka, a na obou
stupnich zakladni Skoly.

e Vyucujici respektuji doporuceni lékarskych a psychologickych vysetreni zak( a uplatriuji
je pri klasifikaci a hodnoceni chovani zaka a také voli vhodné a primérené zplsoby
ziskavani podklada.

e Pro zjistovani irovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

e Pfi zplsobu hodnoceni a klasifikaci zak(l pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Do hodnoceni vyucujici zahrne i
objasnéni podstaty neldspéchu, ndvod, jak mezery a nedostatky postupné prekonat.

e V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméruje na pozitivni vykony Zaka a na podporu
jeho poznavaci motivace k uceni.



e Pri klasifikaci zak( vyucujici v odlvodnénych pfipadech uptednostni SirSi slovni
hodnoceni. ZpUsob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi
vyucujicimi, pfipadné se specidlnim pedagogem.

e Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zakim ve ttidé podstatu individualniho

e pfistupu a zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

7.7.5 Hodnoceni zaki — cizinct (zak s OMJ)

PFfi hodnoceni vysledkd vzdé&lavani 7akd, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a plni
v Ceské republice povinnou $kolni dochédzku se postupuje podle § 51 a7 53 kolského zakona
a § 14 a7 17 vyhlasky, tj. postupuje se stejné jako u 7akd — ob&an(i CR s vyjimkou § 15 odst. 6
vyhlasky 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani:

PFi hodnoceni 74k cizinc(, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se trovef
znalosti ceského jazyka povaZzuje za zavaznou souvislost podle odstavcl 2 a 4, ktera ovliviiuje
jejich vykon. Vyucujici se zaméruji na hodnoceni pokrokl Zaka, poskytuji mu podporu, do
hodnoceni promitaji jeho pili a pfistup k praci.

Na konci 1. pololeti nemusi byt Zak-cizinec hodnocen na vysvédéeni, a to ani v ndhradnim
terminu. Pokud by Zak ale nebyl hodnocen na vysvédceni na konci 2. pololeti, znamenalo by
to, Ze musi opakovat rocnik.

7.7.6 Slovni hodnoceni

O poufiti slovniho hodnoceni nebo kombinovaného hodnoceni 7akél podle vyhlasky MSMT CR
€. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentu se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti,
zakl a studentl mimoradné nadanych rozhodne feditel Skoly na zakladé prokazatelné Zadosti
zdkonného zastupce. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkld vzdélavani Zaka
v pfedmétu vzhledem k jeho predpokladim, hodnoceni pile a pfistupu ke vzdélavani,
zdUvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet vzdéldvacim nelspéchim nebo jak je
prekonavat. Smyslem hodnoceni je objektivni posouzeni jednotlivych sloZzek vykonu Zaka.
Pfi slovnim hodnoceni je posuzovano, do jaké miry zak ucivo stanovené Skolnim vzdélavacim
programem vzhledem ke svym predpoklad(im ovlada.
Zda je ovlada:

e bezpeclné, spolehlivé a uvédoméle ovlada a uziva ucivo

e ovlad3, pri aplikaci se dopousti drobnych chyb

e v podstaté ovlada, s pomoci ucitele fesi ukoly, prekonava obtize a odstranuje chyby

e ovlada s potizemi, délad podstatné chyby, nesnadno je pfekondva

nebo je neovlada, ukoly nedokdze splnit ani s pomoci ucitele
Pfi hodnoceni Urovné pisemného a ustniho vyjadiovani je posuzovano, zda je:

e vystizné, pomérné presné

e v podstaté vystizné

e celkem presné

e vyjadreno s obtizemi nebo

e nespravné i na navodné otazky pedagoga
ZdUvodnuje se uroven logického mysleni Zaka, tedy zda je:

e pohotovy, bystry a dobfre chape souvislosti

e uvaZuje samostatné



e méné samostatny

e nesamostatny

e odpovida nesprdavné i na ndvodné otdzky pedagoga
PFi hodnoceni pile a zajmu Zaka uceni je hodnoceno, zda je:

e aktivni, Zak se uci svédomité a se zajmem

e ucise svédomité

e kuceni a praci nepotifebuje mnoho podnéta

e ma maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

e pomoc a pobidky k u¢eni se mijeji U€¢inkem
Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pfipadé prestupu Zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem na Zadost této Skoly nebo
zakonného zastupce Z4ka. Skola prevede pro Ucely pFijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani
slovni hodnoceni do klasifikace podle § 51, odst. 3 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon.

Kritéria prevadi klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

1 - vyborny ovlada bezpecné

2 - chvalitebny ovlada

3 - dobry v podstaté ovlada

4 - dostatecny ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Mysleni

1 - vyborny pohotovy, bystry, dobre chape souvislosti, samostatny
2 - chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 - dobry vykazuje mensi samostatnost v mysleni

4 - dostatecny vykazuje nesamostatné mysleni, potfebuje ndpovédu
5 - nedostatecny odpovida nespravné i na ndvodné otazky

Vyjadrovani

1 - vyborny vystizné, pomérné jasné

2 - chvalitebny celkem vystizné

3 - dobry myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 - dostatecny myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostateény nedokdZe se samostatné vyjadrit ani za pomoci ndvodnych otdzek




Celkova aplikace
védomosti

1 - vyborny

uzivd védomosti a dovednosti uvédomeéle, pracuje samostatné,
presné a s jistotou

2 - chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi plnéni ukoll, dopousti se
jen mensich chyb

3 - dobry

resi koly s pomoci uditele, s touto pomoci snadno prekonava potize
a odstranuje chyby

4 - dostatecny

déla podstatné chyby, pfekondava je s obtizemi

5 - nedostateény

praktické koly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem
o uceni

1 - vyborny

aktivni, u¢i se svédomité, se zajmem

2 - chvalitebny

uci se svédomité

3 - dobry

k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnétl

4 - dostatecny

maly zajem o uceni, potrebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a motivace k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzZuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho radu
Skoly.

Méné zavaznych prestupkll se dopousti ojedinéle. Je pfistupny
vychovnému puasobeni, své chyby se snazi napravit a neopakovat.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a ustanovenimi vnitfniho
Fadu 8koly. Zak se dopusti zdvainého prestupku proti pravidl&im
slusného chovani ¢i vnitfnimu rfadu skoly, nebo se opakované dopusti
méné zadvaznych prestupku. Zpravidla se pres ditku tfidniho ucitele ¢i
feditele Skoly dopousti dalSiho porusovani vnitiniho fadu skoly,
narusuje vychovné-vzdélavaci ¢innost Skoly ¢i ohroZuje vlastni
bezpecénost a zdravi Ci bezpecnost a zdravi jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného
chovani.

Dopusti se tak zavaznych prestupkd proti vnitfnimu radu skoly,
kterymi je ohroZena vychova Ci zdravi a bezpecnost jinych osob.
Zamérné hrubym zplsobem narusuje vychovné-vzdélavaci ¢innost
Skoly. Zpravidla se pres ditku reditele Skoly dopousti dalsich
prestupk.




ZpUsob ziskavani podkladt pro hodnoceni

Komisionalni zkouska

Komisionalni zkouska se kond v téchto pfipadech:

= ma-li zdkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti,

= pfi konani opravné zkousky.

Komisi pro komisiondlni pfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.
Komise je tficlennad a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo
v pfipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je reditel Skoly, krajskym Ufadem
jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly,

b) zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného pfedmétu ve tfidé, v niZ je Zak zarazen,
popfipadé jiny vyucujici daného predmeétu,

c) pfrisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani.

Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek
prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel Skoly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zpUsobem Zdkovi a zdkonnému zastupci Zaka. V pripadé zmény
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucdsti dokumentace skoly. Za radné
vyplnéni protokolu odpovida predseda komise.

Zak mize v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné
zaka ze zavaznych dlivodu ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenuijici
komisi ndhradni termin prezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi reditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

Tridni ucitel doplni celkovy prospéch a vyda Zakovi vysvédéeni s datem posledni
zkousky.

Opravna zkouska

Opravné zkousky konaiji:
= 7aci, ktefi maji nejvySe dvé nedostatecné z povinnych predmétu
a zaroven dosud neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni skoly,
= 7aci devatého rocniku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli
nejvyse ze dvou povinnych predmét(l. Zaci nekonaji opravné zkousky,
jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zamérenim.
Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku, tj. do
31. srpna. Termin opravnych zkousek a konzultaci zak( s prislusnymi pedagogickymi
pracovniky stanovi feditel $koly na éervnové pedagogické radé. Zék mize v jednom dni
skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.



e 74k, ktery nevykond opravnou zkoudku Usp&iné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavainych dlvodi muze reditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak
zarazen do nejblizsiho vyssiho roc¢niku, popfipadé znovu do devatého roc¢niku.

e Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

e Sebehodnoceni je duleZitou soucasti hodnoceni zak(.
e Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zak{.
e Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni.
e Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami
opravovat. Chyba je dllezity prostfedek uceni.
e Pfisebehodnoceni se Zak snaZi popsat:
= co se mu dafi,
= co mu jesté nejde,
= jak bude pokracovat dal.
e P¥i skolni praci vedeme zZdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
e Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani v dobé distanéni vyuky

Pfi distancnim vzdélavani je zakim poskytovana zpétnd vazba o vysledcich jeho vzdélavani
a plnéni zadanych ukold.

PFfi hodnoceni je uplatfiovani zejména formativni hledisko jak klasifikacnim stupném, tak
slovnim hodnocenim. Souhrnné hodnoceni je uplatiiovano zejména po uzavieni urcitého celku
uciva. Vysledky vzdélavani a prace zakd v dobé distancni vyuky jsou ukladany ve formé
osobniho portfolia, at uz v listinné ¢i v digitalni nebo digitalizované podobé.

| v dobé distanc¢ni vyuky jsou Zaci vedeni k sebehodnoceni.



7.2 Hodnoceni chovani

/.2.1 Stupné hodnoceni chovani

1 —velmi dobré Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu
Skoly.

Méné zavazinych prestupk(l se dopousti ojedinéle.

Zak je viak pFistupny vychovnému plsobeni a snaii se své chyby
napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho
radu Skoly. Zak se dopusti zavainého prestupku proti pravidlim
slusSného chovani nebo vnitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované
dopusti méné zdvazinych prestupku. Zpravidla se pres ditku tfidniho
ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. OhroZuje bezpelnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zadvainych prestupkl proti Skolnimu rfadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpldsobem vychovné
vzdélavaci cinnost Skoly. Zpravidla se pres ditku reditele Skoly
dopousti dalSich prestupk.

7.2.2 Vlychovna opatreni

Vychovna opatreni jsou pochvaly a jina ocenéni a opatfeni k posileni kazné. Klasifikaci chovani
zakl navrhuje ttidni ucitel. Kritériem pro klasifikaci je dodrZovani pravidel slusného chovani
a vnitfniho radu skoly béhem klasifikacniho obdobi. Pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku,
moralni a rozumové vyspélosti. Vychovna opatreni jsou pochvaly a jind ocenéni a opatfeni
k posileni kazné.

Pochvala

Ucitel maze udélit za vyrazny projev Skolni iniciativy, déletrvajici Uspésnou préci, apod.
pochvalu. Reditel $koly mGzZe za projev lidskosti, ob&anské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo
stateény ¢in nebo dlouhodobou Uspésnou praci udélit pochvalu reditele Skoly.

Pfi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem se uklada za zavainé nebo opakované
provinéni opatreni k posileni kazné.

Podle zavaznosti provinéni se ukldda nékteré z vychovnych opatreni:

Napomenuti tfidniho ucitele

Za jednotlivé a méné zadvainé porusovani Skolniho fadu a dohodnutych pravidel, véetné
poruseni pravidel sluSného chovani - napf. za neplnéni povinnosti a casté zapominani,



nedodrzovani bezpecnostnich pravidel a nevhodné chovani ve Skole mlze byt Zakovi udéleno
napomenuti tfidniho ucitele.

Dutka tfidniho uditele

Za opakované méné zdvainé porusovani stanovenych pravidel a pokynl vztahujicich se
k bezpecnosti, chovani zaku a plnéni povinnosti dle Skolniho fadu, napt. za opakované neplnéni
Skolnich povinnosti, nerespektovani pokyn zaméstnanct skoly, za brani ¢i poskozeni ciziho
nebo Skolniho majetku, za 1-5 neomluvenych hodin, za opakované poruseni zakazu pouzivani
mobill a podobnych zafizeni ve Skole i Skolnich akcich, mlze byt Zakovi udélena datka tridniho
ucitele, a to i v pfipadé, Ze zaku pred tim nebylo udéleno napomenuti tfidniho ucitele.

Dutka feditele Skoly

Za zavainé a umyslné porusovani skolniho fadu, umysiné ublizovani a ohroZovani zdravi
a bezpecnosti ostatnich, pripadné za pokraCovani v prestupcich, za néz byla udélena dutka
tridniho ucitele mlize byt zakovi udélena ditka reditele Skoly.

Napf.

e Za umyslné ublizovani a ohroZzovani zdravi a bezpecnosti ostatnich i sebe.

e Zadrzé Civulgarni chovani vici ucitelim.

e Za kradeze Ci niceni cizich véci nebo Skolniho majetku.

e Za neomluvenou absenci vys$si nez 5 hodin. (Pfi 10 neomluvenych hodinach se kona
Vychovna komise. Nedojde-li k ndpravé, skola zada o spolupraci OSPOD. V ojedinélych
pripadech muze byt pracovnik OSPOD pfizvan jiz na VK.)

e Za zavainéjsi podvodné chovani, napf. prepisovani zapist v zakovské knizce.

e Za zacinajici Sikanu ¢i kybersSikanu a dalsi rizikové chovani.

e za doneseni Ci pfechovavani tabakovych vyrobkd, ¢i vyrobkd obsahujici nikotin a jiné
jedy nebo vyrobkd, které tyto pripominaji.

e za koureni v prostorach skoly nebo na akcich porddanych skolou,

e pripadné za uziti latek (viz predchozi bod).

e za pofizovani fotografii, videi, audiozdznam ze Skolniho prostfedi ¢i Skolnich akci.

e Tomuto opatieni nemusi pfedchdzet napomenuti nebo ditka tfidniho ucitele.
O udéleni tohoto opatreni se rozhoduje v pedagogické radé
Datka feditele Skoly musi byt se zdkonnymi zdstupci osobné projednana a o jednani je
vyhotoven zapis.
Udéleni vychovnych opatfeni je zapsano do elektronické Zzakovské knizky — matriky.
Nedojde-li k ndpravé a vychovna opatfeni se jevi jako neucinna, muize pedagogickd rada
v pololeti ¢i na konci Skolniho roku rozhodnout o snizeni stupné z chovani.

Druhy stupen z chovani mize byt udélen napf.
e 7Zazavainé umysiné ublizovani a ohroZovani zdravi a bezpecnosti ostatnich a sebe.
e Za zavaziné drzé ¢i vulgarni chovani vici ucitelam.
e Za zavainé kradeze i niceni cizich véci nebo Skolniho majetku.
e ZaSikanu, kybersikanu &i jiné zavazné chovani dehonestujici dalsi osobu.
e Za poziti alkoholu ¢i jiné navykové latky ci latky zarazené mezi jedy, pripadné

7 s v

nebezpecné latky ohrozujici Zakovo zdravi; a dalsi vazné provinéni proti Skolnimu radu.



Druhému stupni z chovani nemusi vidy predchazet ditka reditele ¢i jind vychovna opatreni.

Treti stupen z chovani mize byt udélen napf-.

7.3

Za velmi zavainé prestupky: Napfiklad dlouhodobé Sikanovani, agresivni chovani,
uzivani ¢i Sifeni navykovych latek a jed, zadvazné krddeze a ni¢eni majetku.
Tretimu stupni z chovani nemusi predchazet druhy stupen z chovani.

Celkové hodnoceni zaka na vysveédceni

Celkovy prospéch Zaka na vysvédceni je vyjadieno stupni:

prospél/a s vyznamenanim,
prospél/a,
neprospél/a,
nehodnocen/a.

prospél s vyznamenanim,

o neni-livzadném povinném pifedmétu hodnocen na vysvédceni stupném horsim
nez 2 - chvalitebnym, pridmér z povinnych pfredmétl nema vyssi nez 1,5 a jeho
chovani je velmi dobré pfi slovnim hodnoceni nebo kombinaci slovniho
hodnoceni a klasifikace, zvladl-li u¢ivo v rozsahu, jejz umoznuje jeho vyvojova
porucha, a pristupoval-li k vzdélavani s pfikladnou pili a odpovédnym Usilim

prospél,

o neni-li v Zddném z povinnych pfedmétd hodnocen na vysvédceni stupném
5 - nedostatecny a pfi slovnim hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni
a klasifikace, zvladl-li u¢ivo alespon v rozsahu, jejZz umoznuje jeho vyvojova
porucha, a pfistupoval-li k vzdélavani odpovédné a aktivné

neprospél,

o je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném
5 - nedostate¢ny nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti

o pfi slovnim hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace,
nezvladl-li uéivo v rozsahu, jejz umoznuje jeho vyvojova porucha, a pristupoval-
li k vzdélavani nedbale a bez patficné pile

nehodnocen,

o nelze-li zdka z nékterého nebo ze vsech predmétl v prvnim nebo ve druhém
pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto
hodnoceni slovo nehodnocen/a.

uvolnén

o lJestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti
uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo uvolnén/a.

o Do vyssiho ro¢niku postupuje zak, ktery pfi celkové klasifikaci na konci druhého
pololeti nebo pfi opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni alespon
prospél.



8 Autoevaluace skoly

Oblasti

Vysledky vychovy

Bezpecnostni,
materialni, technické,

Skolni klima Personalni oblast wiz 2. L, .. | Spoluprace s rodi¢i| Dokumentace Skoly
autoevaluace a vzdélavani hygienické a dalsi
podminky
Cile Spokojenost Zaka. Odborny Dosazeni co Maximalné Spokojenost Srozumitelnost,
Dobré vztahy mezi a pedagogicky rist nejlepsich bezpecné rodica s ¢innosti Uplnost veskeré
zaky , uciteli uciteld. vysledkU a hygienicky Skoly. dokumentace,
a nepedagogickymi | Vzdjemna odpovidajicich naprosto Zlepseni napomahajici
pracovniky. spoluprdce individualnim nezdvadné, spoluprace a vétsi | fungovani kvalitniho
pedagogl a vedeni moznostem Zakd. pfijemné prostredi. zapojeni rodic¢d vychovné
Skoly. Dostatek modernich | do mimoskolnich vzdélavaciho
Narocnost pomucek a kvalitni akci. systému.
i tolerance uciteld. technické vybaveni. Odbourani
nadbytecné

administrativni
prace, zdrzujici
ucitele i vedeni skoly
od vlastni
pedagogické a fidici
¢innosti.




Kritéria Chovani Vysledky vychovy a ZlepSovani MnozZstvi a povaha Naplnénost Skolni dokumentace
a vzdjemné vztahy vzdélavani zakq. vysledkd Urazl zak( Skoly. odpovidajici vSem
zaku, uciteld Vyuziti DVPP vychovy i uciteld. Cistota a Hodnoceni skoly vyhlaskam
a nepedagogickych ve vyuce. a vzdélavani poradek ve vSech Sdruzenim rodict | a zakonUm z oblasti
pracovnika. Pouzivani modernich | jednotlivych prostorach skoly. a Skolskou zakladniho Skolstvi.

vyucovacich metod. zaka. Vyuzivani radou. Pfesné
Vedeni zajmovych Individudlni modernich zdokumentovani
utvard. uspéchy pomUcek funkcnosti vychovné-
u pfijimacich a technického vzdéldvaciho
zkousek, vybaveni ve vyuce. procesu
v soutézich mezi
Skolami
a u testovani.

Nastroje Pozorovani, dotaznik,| Pozorovani, Analyza Pozorovani, Rozhovory, Kontrola, analyza,
hospitace, rozhovor, | dotaznik, hospitace, klasifikace dotaznik, sdéleni, vzkazy pozorovani.
anketa. rozhovor, analyza. v jednotlivych srovnavani a hodnoceni

predmétech. s jinymi Skolami, V zak.
Védomostni anketa. knizkach,
a dovednostni ankety,
testy. dotazniky,
Srovndvaci prohlidka
pisemky a Skoly.
testy.

Hospitace.




Casovy
harmonogram

Vse pribézing,
dotaznik a anketa
1krat rocné.

Pribézné. Analyza
vychovné vzdélavaci
prace jednotlivych
ucitell v ndvaznosti
na finanéni
ohodnoceni

a tvorbu ucebniho
planu.

Analyza na konci
obou pololeti.
Srovnavani a
hospitace
prabéiné.

Bezpecnostni,
hygienické
prabézné.
Materidlni

a technické

na konci Skolniho
i hospodarského
roku.

Telefonické
hovory

— kdykoliv. TFridni
schlizky 2 krat
rocné.
Konzultaéni
hodiny — jednou
tydné.

Kontrola,
pozorovani

— prlbéziné.
Analyza — rocné.




9 Skolni vzdélavaci program skolni druziny
POZNAVAME SVET HRAVE A VESELE...

9.1 Cile SVP $kolni druziny

e Rozvoj osobnosti ¢lovéka

e Ziskani vSeobecného prehledu (v ndvaznosti na ucivo 1. stupné)

e Pochopeni a uplatfiovani zasad demokracie UMLUVA O PRAVECH DITETE (kaidy ma
sva prava, ale i povinnosti)

e Utvéreni védomi ndrodni a statni pfislusnosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturni
a naboZenské skupiné

e Pochopeni a uplatfiovani principu rovnosti Zzen a muzu

e Ziskani a uplatnéni znalosti o Zivotnim prosttedi, jeho ochrana

e DodrZovani bezpecnosti a ochrany zdravi

9.2 Klicové kompetence
Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postojl, které déti ziskaji
v prlbéhu nékolikaleté dochazky do skolni druziny. Budou se prolinat vSemi cinnostmi
zajmového vzdélani.

Kompetence k uéeni: uci se s chuti, praci dokondi, klade otazky, hleda na né odpovéd, ziskané

védomosti dava do souvislosti, uplatiuje v praktickych situacich a dalSim uceni.

Kompetence k feSeni problému: vSima si déni okolo, snazi se resit situace, pfi jejich reSeni

uzivad logické, matematické, empirické postupy, chdpe, Ze vyhybani se rfesSeni problému

nevede k cili. Zapocaté Cinnosti dokoncuje.

Komunikativni kompetence: ovlada rec, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné

formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, kultivované.

Socidlni a interpersondlni kompetence: samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje

si, Ze za né odpovida a nese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné
chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se prosadit

i podfidit — pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

Cinnostni a obéanské kompetence: uéi se planovat, organizovat, Fidit a hodnotit, odhaduje




rizika svych napadU, odpovédné pristupuje k ukoldm a povinnostem, uvédomuje si prava sva
i druhych, chova se odpovédné sohledem na zdravé a bezpecné prostfedi (pfirodni

i spolecenské), dba na své osobni zdravi i druhych.

Kompetence k traveni volného ¢asu: orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného

Casu, umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych

skupindch i individudlnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného ¢asu.

9.3 Vzdélavaci a vychovné oblasti

Clovék a jeho svét
1. Misto, kde Zijeme

Poznavani nejblizSiho okoli, organizace skoly, druziny, ureni vyznamnych objektl, jejich
navstévy (obecni ufad, knihovna, méstska policie, pozdrni zbrojnice). Orientace v prostoru
a Case, odhad vzdalenosti v ¢ase (kopec, serpentina, vrchol, Upati), beseda o naSem mésté -

historie.
Bezpecnost na cesté do skoly, vychazka, dopravni vychova (kompetence ¢innosti a obcanské).
2. Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného spoleéenského chovani, tolerance, empatie, vzdjemna dUcta,
komunikace slovni i mimoslovni, dodrZovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikané, zarazeni
prvki medidlni vychovy (co déti shlédly, slySely, prace sinternetem — vyhleddvani

informaci).(Kompetence k reseni problému, komunikativni, socidlni).
3. Lidé a cas

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych ndvyk(, umét vyuzit

spravné a ucelné svdj volny cas (zaklady pro wvyuzivani smysluplnych volnocasovych

aktivit).(Kompetence k traveni volného ¢asu).
4. Rozmanitosti prirody

Vychdzky a pobyty v pfirodé, pozorovani zmén, uréovani, vyuziti encyklopedii, nasledné
vytvarné zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologickd vychova — ochrana pfirody.

(Kompetence k uceni).

5. Clovék a jeho zdravi



Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni
hygiena a Cistota, pouceni o Urazech a jejich pfedchazeni, umét oSetfit drobnd poranéni.
Spravné stolovani, zdravy Zivotni styl a zdrava vyzZiva. Besedy na toto téma, nové pohybové
hry v mistnosti, télocvi¢né, terénu, dodrzovani pitného rezimu. (Kompetence komunikativni,

socialni a interpersonalni, ob¢anské).

Informacni a komunikacni technologie

Vyuziti zakladnich funkci pocitae, dodrZovani zakladnich pravidel bezpecné prace

s hardwarem a softwarem.
Vyhleddavani informaci na internetu a komunikace pomoci internetu.

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova

Vytvaret a zafixovat u déti v priibéhu nékolikaleté dochazky do SD kulturu chovani, stolovani,
oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky — krdsna, vnimani svéta a okoli tvofivé, citlivé. Uméni se
vyjadfit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky. Uméni se vyjadfit jazykem —

dramaticka vychova, obohaceni emocionalniho Zivota.(Kompetence komunikativni).

Pouziti nekonvencnich vytvarnych technik, vystavy, médni prehlidky, nacvik kulturniho

pasma, dramatizace rliznych situaci, navstévy kina a divadla.

9.4 Deélka a casovy plan vzdelavani
SVP $kolni druziny je vytvofen pro skupinu 120 — 150 déti, které bydli v okolnich sidlistich

a dojizdéjici déti z okolnich vesnic. Vzdélavame déti 1. stupné tj. 6. — 10 leté.

Plan je vypracovan na delsi obdobi, na zakladé hodnoceni jednotlivych ¢innosti, dosazenych
vysledkd a ménicich se podminek budeme jednotlivé ¢asti programu operativné dopliovat ¢i

menit.

9.5 Formy vzdélavani
e Vzdéladvani je uskutecriovano ve vsech ¢innostech a situacich.
e VsSechny Cinnosti obsahuji prvky hry a tvofivosti.
e SnaZime se o vyvazieny pomér spontannich a fizenych aktivit.

e Uceni zakldadame na aktivni Ucasti ditéte/ smyslové a proZitkové vnimani /.



e Omezujeme uceni predavanim hotovych poznatkl a slovnich pouceni.
e Déti pracuji individualné nebo ve skupinach.
e Déti vzajemné hodnoti svou praci a své chovani.

Spontanni ¢innost

Ranni hry v SD, odpoledni klidové hry, relaxaéni ¢innost, hry p¥i pobytu venku, ...
Rizend &innost
Pravidelna ¢innost — zajmova Cinnost, krouzky,...

Ptilezitostna Cinnost — besedy, oslavy, celodruZzinové akce, soutéze, vylety,...

Individuadlni ¢innost — pfiprava na soutéze, prace s nadanymi détmi, ...

9.6 Obsah vzdélavani
V programu nabizime soustavu 5 tematickych celk(, které jsou détem blizké, srozumitelné
a navazuji na vzdélavaci program ZS. Védomosti a dovednosti 7akdl budeme hravou formou
dale rozvijet a upevriovat.
Tyto celky rozpracuje vychovatelka do tydennich plant v jednotlivych oddélenich, s ohledem

na vékové sloZeni déti v oddéleni, zajem déti, momentalni situaci a moznosti.

»MOTTO*

POZNAVAME SVET HRAVE A VESELE, ...

Jednotliva oddéleni se se v prabéhu daného Skolniho roku zabyvaji nasledujicimi tématy:

1. Jsme jedna rodina Skolni druzina
Orientace ve $kole, ve Skolni druziné, pouceni o bezpecnosti, ja a moji kamaradi, seznamovaci
hry, hrajeme si spole¢né, pomahame si, pravidla chovani v druziné, naméty &innosti, co mé
¢ekd, moje rodina, misto, kde bydlim, nase mésto, okoli Skoly, bezpecnd cesta do skoly,
orientace v Case, ¢arovny podzim - pfiroda, pocasi, podzimni hry, sklizen

2. Tvorivé dilny
Carovny podzim - vystava ovoce a zeleniny, sbér pfirodnin, prace s pfirodninami, Halloween,
adventni ¢as, vanoc¢ni ¢as - vanoc¢ni zvyky a tradice, vanocni vyzdoba, koledy.

3. Zima Caruje

Zimni ptiroda, zimni radovanky, zimni sporty, ¢im bych chtél byt, kde pracuji rodice, rizna



povolani, zdravi a nemoc, zdravy Zivotni styl, spravna Zivotosprava.
4. Kazdy je sikovny na néco jiného
Jarni pfiroda, pocasi, kolobéh vody v pfirodé, pozndvdme stromy, kvétiny, Velikonoce — zvyky,
vyzdoba, mladata, zvifata, péstitelské pokusy, lidské télo, prvni pomoc, Den zemé,
carodéjnice, kniha nas kamarad.
5. Cestou necestou
Den matek, |éto, atletika, letni sporty, turistické znalosti a dovednosti, obdobi prazdnin, sbér
lesnich plodin, slavnostni ukonéeni dochazky v SD, vyhodnoceni déti, odmény (pouéeni o
bezpecném chovani v dobé letnich prazdnin).
Spolecné akce pro vSechna oddéleni skolni druziny

Kazdy mésic probéhne jedna celodruZinova akce, tyto se budou obménovat.
Ptiklady akci:

o Vylet

e Beseda, exkurze

e Malovani na chodniku

e Puzzlidda, pexesiada

e Adventni cas

e Vanocni druzinovy jarmark

e Party na oslavu pololetnich vysvédcéeni

e Carodéjnice, Den Zemé

e Vytvarna tvorfivost

e Netradi¢ni olympiada

e Oslava MDD

e Kniha m(j kamarad

® \Védomostni soutéze

Dalsi mozZné aktivity skolni druziny
e Navstévy filmového predstaveni v méstském kiné.
e NAavstévy pocitacové ucebny.
o NAavstévy télocvicny.

e N3avstévy v DDM.



Druzinové krouzky — podle zajmu déti se budou obménovat.
Priklady krouzk(: Florbal, Koumaci, Minutka aneb carovani v kuchyni, Kouzelna

varecka, Keramika, Mist¥i v kuchyni, Mali roboti, Stolni tenis, Rezeme, vrtame...
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9.7 Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Stupen postiZzeni Zakd nevyZaduje vytvoreni specidlnich podminek, je zajiSténa jejich plna

integrace.
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9.8 Pravidla pfijimani zakd, prabéh a ukoncovani vzdélavani

Zaci jsou do SD pfijimani na zakladé 7adosti rodi¢t a fadné vyplnéného zépisniho listku,
soucasti je sdéleni zakonného zastupce o rozsahu dochazky a zplsobu odchodu ditéte
ze SD.

Do SD jsou pfijimani zaci 1. stupné.

Pfednostné jsou prijimani Zaci 1. — 4. ro¢niku a dojizdéjici zaci z 5. tfid

Odhldeni 74ka ze SD musi byt provedeno pisemnou formou, doklad pfilozi
vychovatelka k zapisnimu listku.

Vylouceni Zaka muze nastat, pti dlouhodobém nevhodném chovani nebo porusovani
Skolniho fadu a to po dohodé s reditelem Skoly, rodici a vychovatelkou.

Pro dité prihlasené do SD je dochazka povinna.

Nepiitomnost ditéte vSD jsou rodi¢e povinni omluvit osobné, pisemné nebo
telefonicky.

Zaci mohou ze SD odchéazet i sami, na zakladé pisemného souhlasu rodi¢a.

Déti, které odchazi doml s doprovodem, si rodi¢e vyzvednou z oddéleni pomoci
¢ipového systému.

Pokud si rodice dité nevyzvednou do 17,00 hod. a nelze-li se s rodici telefonicky spojit,
oznami tuto skuteénost socialni pracovnici.

Kontakt rodi¢li s vychovatelkou je mozny kazdy pracovni den, nejlépe po predchozi
domluvé.

Rodi¢e jsou pravideln&, prostfednictvim nasté&nky, informovéni o véem, co se v SD

déje.



9.9 Popis materidlnich, ekonomickych a personalnich podminek
Skolni druZina je soucasti $koly, kde je umisténa v 1. patfe. VyuZivdme pét samostatnych
mistnosti, tyto jsou vybavené odpovidajicim nabytkem, ktery se postupné obnovuje
a dopliuje. V oddélenich je dostateéné mnozZstvi hracek, stolnich, deskovych her a stavebnic.
Pomucky pro vytvarnou a pracovni ¢innost kazdoro¢né dopliujeme. Druzina ma k dispozici
velkoploSnou televizi, DVD a interaktivni tabuli. Pro potfeby vychovatelek slouZi kabinet
vychovatelek.
Dale vyuzivame tyto prostory Skoly: malou a velkou télocvi¢nu, pocitaéovou ué¢ebnu, knihovnu
a cviénou kuchyriku. Pro pobyt venku htisté, sportovni areal a atrium skoly.
Madame také dostatek mozZnosti k vychazkdm do okoli (park, dopravni hfisté, méstska hriste,
stadion, Sibenik).
Stravovani déti probiha v nové rekonstruované skolni jidelné v budové skoly.
Rocni poplatek na Skolni druzinu cini 1.200,- K¢ na kazdé zapsané dité, plati se béhem zafi
popfipadé na pololeti (zafi, unor). Ziskané prostiedky jsou vyuZity na ndkup hracek, her,
materidlniho vybaveni a na ndakup odmén pti soutézich, akcich a vyletech.
Vychovné vzdélavaci ¢innost ve skolni druZiné zajistuje 5 vychovatelek, vsechny jsou
kvalifikované. VSechny vychovatelky jevi zdjem o dalsi rlst a dopliuji své vzdélani

v akreditovanych kurzech a samostudiem.

9.10 Podminky zajisté&ni bezpenosti a ochrany zdravi déti (fad SD)
B&hem celého pobytu v SD zodpovida za dité vychovatelka. Dité ohlasi vychovatelce kazdy
odchod z oddéleni / WC, Satna apod./.

P¥i dochazce déti do SD a premistovani ze tiid plati tato pravidla:

e Pfi ranni dochazce do SD nezodpovidd vychovatelka za dité, které se do druziny
nedostavilo (pfi prechodu z domova do 3D).

e Pred 8,00 hodinou odvede vychovatelka déti do tfid.

e Po ukonceni vyucovani v 11,40 hod. prebira vychovatelka zaky u tfidy od ucitelky
a odvede je do SD.

e Pokud maji zaci delsi vyuéovani, pfivede je do druziny vyucujici, ktery je posledni
hodinu udi.

e Pr¥i premistovani déti mezi oddélenimi, pfechazeni do krouzk(, odchazeni do kina



a podobnych akcich, dbaji vychovatelky, aby byl nad détmi stadle dohled, déti si
preddvaji osobné.

e Zaskupinu v krouzku zodpovida vychovatelka, ktera krouzek vede.

9.11 Podminky hygienické a psychosocialni

1. Vychovna Cinnost probiha ve vhodném, zdravém a estetickém prostredi.

2. Vychovatelka dba na vhodnou skladbu zaméstnani (stfidani prace a odpocinku).

3. Pfipraci je nutné pouZivat bezpecné pomfcky.

4. Vychovatelka dba na ochranu déti pred urazy (pouceni, staly dozor, spravné pouzivani
nastrojl).

5. PFi TV aktivitach dbda vychovatelka zvySené pozornosti.

6. Déti nenosi zdomu do SD nebezpeéné predméty.

7. Vychovatelka se snaZi vytvofrit pohodové prostredi (Ucta, tolerance, spoluprace, pomoc).

8. Vychovatelka respektuje potreby jedince.

9. Vychovatelka urci jasna pravidla tak, aby se vytvofil kolektiv dobrych kamarada.

10. Vychovatelka uzivd pfimérené motivujici hodnoceni, prevazuje kladné hodnoceni,
pochvaly.
11. Vychovatelka chrani déti pred nasilim, Sikanou apod.

12. Déti mohou spolupracovat na planovani ¢innosti (zajimavost, dobrovolnost).



10 Zaver

Vychova a vzdélavani mladé generace je stéZejni Ukol celé spolecnosti. V posledni dobé lezi
tento tézky ukol stéle vice a vice na bedrech ucitell zakladnich Skol. Nase prace je rok od roku
narocnéjsi. Zvysujici se pocet déti z problémového rodinného prostredi, lehkd dostupnost
zavadnych tiskovin ¢i internetovych stranek, poklesla droven nékterych televiznich programu a
jesté mnoho dalsich faktor( negativné plisobi na déti a mladez. Navic si jesté stdle mnoho lidi

mysli, Ze za vychovu déti odpovida pouze Skola. Samozifejmé tomu tak neni. Chovani mladé

generace je utvareno pusobenim celé spole¢nosti.

Ptirozené, Ze je Skola kli¢ovou instituci, ktera dokonce v nékterych ptipadech musi nahrazovat
rodinné zazemi. Svou odpovédnost si uvédomujeme. Tento vzdélavaci program na kterém se
podileli vSichni pedagogicti pracovnici skoly, nezlGstane pouhym slohovym cvic¢enim, ale bude
dlsledné uskutecriovan v co nejvétSim mozném rozsahu. Je ale potieba také zd(iraznit, ze
nezaciname od nuly. Proces zkvalitfiovani vyuky byl na nasi Skole nastartovan jiz pred mnoha
lety, kdyz vyvstala potreba ucinnéjsi vyuky jazykl a informatiky. Kazdy rok pribyva pestrych
hodin, ve kterych monotdnni vyklad ucitele nahrazuji zajimavosti, hry, soutéZe, prace s
modernimi pomuckami, skupinové nebo projektové vyucovani. Tento zplsob prace s détmi se
nam vyplaci. Nasi Zaci jsou bystfi, ve srovnavacich testech a soutéZich mezi skolami jsou velmi
uspésni.

Svym chovanim, svymi €iny a postoji si chceme ziskat u déti Gctu. Skolni prostiedi vytvafi na
kazdého z nds velky psychicky tlak, ktery neni jednoduché zvladnout. Vysledky nasi prace nas
utvrzuji vtom, Ze se nam to dafi a Ze jsme na dobré cesté k vytvoreni po vSech strankach velmi

kvalitniho vychovné — vzdélavaciho systému.

Mgr. Milan Zarek
reditel Skoly



