Projekt ,Ovoce a zelenina do Skol”

Projekt Ovoce a zelenina do $kol byl v Ceské Republice zahajen ve $kolnim roce 2009/2010. Jedna
se o projekt Evropské Unie, jehoz cilem je pfispét k trvalému zvySeni spotfeby ovoce a
zeleniny, vytvofit spravné stravovaci navyky ve vyzivé déti a tim zaroven bojovat proti détské
obezité. Cilovou skupinou projektu jsou zaci zakladnich Skol, v€etné déti z pfipravnych tfid
zakladnich Skol nebo pfipravného stupné zakladnich skol specialnich, kterym je zdarma dodavano
Cerstvé ovoce a zelenina nebo ovocné a zeleninové Stavy nebo ovocné protlaky. Produkty
obsahuijici pfidany cukr, tuky, sll a sladidla nejsou v projektu povoleny. Dodavatelem ovoce a
zeleniny je OVOCENTRUM z Valasského Mezifici.

Ve $kolnim roce 2009/2010 se projektu zG&astnilo 71% déti v cilové skuping. Ugast v projektu
kazdym rokem stoupd, ve skolnim roce 2018/2019 je zapojeno 3 964 Skol a 920 992 déti. Od
Skolniho roku 2014/2015 je projekt rozSifen o doprovodna vzdélavaci opatfeni.

Mezi doporucené produkty pro dodavky ,Ovoce a zelenina do Skol“ Ize zahrnout nasledujici: jablka,
hrusky, broskve, nektarinky, hroznové vino, merurky, jahody, Svestky, raj¢ata, mrkve, fedkvicky,
papriky, kedlubny, pomerance, mandarinky, banany, okurky, tfe3n&, ovocné a zeleninové 100%
Stavy a ovocné protlaky. Sortiment Cerstvého ovoce a zeleniny by mél byt co nejpestiejsi, pficemz
by mély byt upfednostiovany druhy ovoce a zeleniny naseho klimatického pasma, nejlépe mistni
produkce. Pfipadné zahrnuti exotického ovoce &i zeleniny Ize povazovat za zpestfeni a rozSifeni
znalosti v ramci u€ebnich osnov seznamenim se s druhy ovoce a zeleniny jinych klimatickych
pasem, napfiklad v navaznosti na vyuku pfirodovédnych a zemépisnych predmétu.

Zpusobilé produkty jsou produkty, na které se podpora Evropské Unie v ramci tohoto projektu
vztahuje, a které jsou uvedeny v nafizeni vliady €. 74/2017 Sb. v Pfiloze €.1. S ohledem na zajisténi
vysoké ochrany zdravi, sezonnost, dostupnost produktu a problematiku zivotniho prostredi jsou
dodavky produktd do $kol omezeny nasledovné:

o Cerstvé ovoce a zelenina (celé nebo porcované - pokud to druh produktu dovoli) — min. 75
%

e Ovocné a zeleninové stavy a ovocné protlaky (neochucované a bez konzervant(l) — max.
25%

vybirame dodavané druhy: jahody, maliny, tfeSné, broskve, meruriky, nektarinky, pomerance,
mandarinky, jablka, banany, hrusky, rajéata CHERRY balena, Svestky, kaki, hroznové vino,
hrachové lusky, kiwi, li¢i, ananas, blumy, krajené ovocné salaty, baby karotka, ovocné Stavy
("MOSTIK" 200ml se $roubovacim uzavérem nebo 250ml krabi¢ka Hello), ovocné pyré a $tava
"KUBIK". Nabizi také bohaty doprovodny program, napf. exkurze v nasi firmé i pfimo u péstiteld
(farma Rajecek, mostarna), vzdélavaci akce s maskoty i s ochutnavkami pfimo ve vasi
Skole, vybaveni skolnich pozemku, pravidelné ochutnavky pro tridy tradi¢nich tuzemskych i
netradic¢nich zahrani¢nich komodit ovoce a zeleniny. Mimo tyto aktivity porada pravidelné
soutéze pro déti, nabizi drobné reklamni predméty (€esko-anglické pexeso, kalendare, Skolni
rozvrh, zalozky, nalepky) vSe zdarma.

Ivana Busfyova, hospodaika Skoly



